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یں لفظ 
چامعہ ہمدرد ٹل طب پنانی کیاملی میٹ یآف اوناٹی میٹ یع کے علا ود یف اشی 
ان ار کوگھی دبی جالی سے جوگر وشن اورڈ یلو ایس بی ت ایک ضمون طب بنا لی کا 
انا پکمزتے عوں۔ ایا ادخ اعت ضرف ام ہھدردکوعاضحل خی ہنرو تنانع شی لک 
اورادارہکوئیل فی فارما اورڈکی فارما کے نصاب دی میس جوڑی مضامین داضل خی وہ 
مبادیات شف ہیں اور چون الیاصرف ہیدردٹش ہے اس لئ ہما رے رکا ر ابا ءک یلوج 
ان للباءکی مضشکلا تکطر فگژ لگئی ۔ جب جامعہہعدرد سے مب رکی داشتگی ہو گی او لی ذارا 
اارڈیی فارما کے لیکو بای طب ڑا ےکا موق ملا جج معنوں میس ا نکی ونوں اور 
پہرٹانیو ںکااندازہ ہوااسی وقت بیخیال بی نے ول می را کرل اک موںخح لے ہی ان 
کےگڑی نا بکی ری یل ال نکیا صلاحح تک ملظ رکےکر ار یکناب ضمرددع رج بک جائے 
گی جوانع کے لی خعرراہ ایت ہ۔ اوراپنا ارس بن لی ال ناب کو گر می نکریس 
سی مخلصانہجز ہہ کے ححت ز مین رکتاب ٹیش نے عرج بکیا سےا سک امیا یکا داردیدار 
طل کی زی برم وٹوف ے۔ک اب طب بڑای کے لصا یسیا رر مرج بکیگئی 
ےس بان سمادہ اود عام ٹم استعا لکن ےک یکوش لک یکئی ہے۔ٹھی اصطلا حا ٹکو ارد 
ترجہ کے سا تو سا تج انکر یز کی ٹیس تر ج جج گکردیاگیا ہے۔ اورایما صرف اس سل جےکیاگیا 
7ت کہ پیا فا ماءڈئیفار ما کے سا لی وا ایس طط یھی ان طور برا سکاب سے استنفادہ 
آگں ار بی شال ارز انا 





اہرستکنوانات 
صؤمر حنوازارٹ صؤٍْم 
١‏ نما نو لیر وتتانل پردوائؤں کےا ات 
اشکال ادوے 
دواوٗ کا تصول او رتاظت 
روا للحفاظت 
ادوبمفردہ 
دواسا زی یرف واقمام 
با ادویہ ادطلاماتدواءمازگی 
دواء زا کاصہوم ادف يآاظۃ یر 
درجات مزا ادوے وکسا زی امام واصول 
اصطلاحات براتے افعال ادو ی٣۳‏ دواساز ك اَل 
طارات ادوے ٦‏ آلاتدہاہسازی 


ع رکز کی نظاماخصاب پردواؤں کےاثر ات ۳٣‏ آلات تن 


ناس پردواوں کےاثر ات ۰| آزاۓاصعر 
ظا مکشعم پردواوں کےاثر ات ۳" آراے ان ظز 
پردوائؤل کےاثرات ۵ خر ٥ٌہوجدیراوزا‏ نکانقائل 


نام بول پرددانوں کےا ات ۵٦‏ نرابادین 


۵۸ 


و 


۳ 


۹ے 





مرکا تکی تار ات ا افعال وموائح استعال 
سن ا 
ار نآ لہ 
تی رگا وزیاں 
جب رجان 
مرو گا زیاں 
سفوف رکش 
وف حا ٹیس 
عم ری کا زیاں 
عر بادیان 
لوٹ یکاں 
و اڈاراق 
شمریمتعناب 


مور بنا ی اطپاکے کارناےاورابمیت 


چالیٹؤں 

جا رین حیان 
تیبالد نہ رتزی 
یم نلم زں 
اچمل نان 





یودعلم ہے میں انسا نکی ححت وعدم ححت یاز والی حت کےتحلق بج شکی ای ہے۔ 
اگ رسحت ےن ای تفاظ تک جا او راگ یح تخراب ےو ا ںکودا پچ لاباجائئ ۔ ال 
راس کے دو کے جا سکت ہیں _ 

(۱)ط بھی (۴) ط بت ی 

لب ھی ۔ ایس ںیل جیا نکیا جاجاہے۔ا الیل یس ہوتاے۔ 

طپب لی سط بکادہ تصرے جو اہراورل ےق رکتتاے۔جیے برا جار نے کے 
ے۰ل اخختیا رک رناوظی رہد 


ریبعت : _۔طیعت دو طاقت ہے جو بدن انسا نکی اصلاح اورفلاح کے لئ افعال اشچام 


دی سے ۔عیت بی کا کا مت کی تصورت میں مرش سے منقا بلک نا ہے۔ اصل میں طبییب 
کا کا طلبیص تکی مددکر نا ہے می طیعت مد بر٤‏ بد نعکہلا کی سے اگ رطی تدکترور ہو چالی 
نے ھرلیش کوجلد کیک ہونے میس دشواری ہوٹی ے۔ 

امو ریہ :.۔ا مو تعن طیعت لق رکت ہیں ییددا سور ہیں شن پر بدن انسا لی کا 
دارومرار ہے اگمران یش سے ای ک بھی موجود ضر سے نے بدن انسالی کا وجوم ہو جائیگا۔ 
امو رنہ ات میں )١۱(‏ ارکالن )٢(‏ مزاح )٣(‏ اغلاط ( ۴)اعضاء(۵) اروا )٦(‏ 
توئی(ے)افغمال 





ارکان 


ارکا نکوعنا ضر اور اسطقرات ام ےت یا نکیا گیا سے عناص رعفض کی جع ے اور 
لات لق سی شی ے۔ 


تر ئے۔ یردہ اسببط ومفمرد مادے ہیں جو بدن انان دغ رہ کے لئ اجتزاءاولیہ ہیں- 


انٰلااےیبوں من یم ہوکمکن یں ےج نکی صورتی اود اتی ںخخلف ہوں۔ 
ارکائع کے با ہم لے اور کیب پانے ےکا نات کےلف الو اع مت موالی خلا وجود 
می لآ تے ہیں۔ بی موالی ملا مین ہیں ۔نباجات ٠‏ ضداناتء جمادات۔ 

عنا ص کی تاد ے/مخ حم ء بی اختلاف باباجا نا ہے۔ بج ھنھاء نے عنا صرکی تدداد ایک 
تائی ے۔ پچ ھعلماء نے عناص کی تدراددد بتالی ہے و حماء نے عنا ص کی تدرا وین بتای 
ہے۔ پل دعماء نے عناص کی تعدادجار بتائی ہے۔ پچ ھحلماء نے عناص رکی تعداد پا تال 
ہے۔ پگ ماء نے عناص رک یک رتعداد بتاکی ے۔ 

اکن کا نظ ریہ اس ک ےتاج میس اشتاف در اے جو در ج ذل ے۔ 

ما کا ایک طبقہ ارخ کو رق ارد تاے۔ 

ا کا ایک علبقہ ہوا وحضرٹر ارتا ے۔ 

تما ءکا ایک طلبقہ پا مکوحضرقرارد یا ہے۔ 

عما کا ایک عطق ہآ ککوفضرقرارداے۔ 

عما کا ایک طلبقہ بفاراوحضرقر ارد تاے۔ 





لیب کے پک یکر وو دق رد نے خخھے او آئیی ہے مزانزئی ٹیو ںکذ بد یشک ما مت 
تھے 

دوعزا ص رکا نظ رم کم کا ایک علیقہنار اوران لکوعنا صرقرارد بنا ہے کا کا بک طبقہ 
ار اور ماءگوعنا صرقرارد بنا ہے ۔حلما کا ایک عطبنقہہوااورارخ شکوعنا صرقر ارد بے 

تین عناص رکا نظ ریہ کا کا ایک عطبقہ نار ہوا اور ا شکوعنا صرشرارد یا ہے ۔ الع کے 
نز دیک ای ہواکی بد لی ہہوثی صصورت سے تھا کا کیک عطیقہہوابالی اوران لکوعنا رق ارد یتا 
ہے ۔آگ ان کے نز دکیک شمد بدگرم ہوا کی بد لی ہوٹی شکل ہے۔ان یس ایک ایا تھا 
پک یک میا کیٹا نات رشن [جن پا شک اون کی کک یت با شی انام 
ےعرکب ے۔ 


جیا رعزا ص رکا نظ ریہ نماک ایک حبقہجوفلاسنہ مشا تین (حوم رٹیم دینے وانے ) 
کے دہ چیارعناصرقراردیتاے۔ جو ماءہ نارہ ہواء ارنش بش بای نگ ہواٹئی ہہیں۔اسی 
نظرییہ ینم نے حط بکی بفیاددنی ا نکاکہناٹھ اک ال رکون وفیادیش حا رکیفیاتتزارت 
برودت رطو بت اور بوست پا لی جالی ہیں ۔الن یش دوکیذیتترارت اور برودت فاعلمہ ہں 


اوررطوبت و بیوست مفعولہ ہیں ۔مفعول ہکرفیات فاعل ہکیفیات کے سا تجھ واسطہ ركقی میں - 

ال رع پپورے عالم شس چارعرک بکیغیات پا جال یں۔عار با ۔عاررطب۔ پارد 

اس باردرطب۔ببچارو ںنکیفیا کی مادہکےسا تج کی رہقی ہیں ۔ اس ط رع حار یا 

آگ کے ساتھ عار رطب ہوا کے سا بارد یایش ضف ی کے ساتقح اود باردرطب بای کے 

ساتحدواسطہ رأتی ہے فلا سفرنے ہوا پالیمٹ یگ ججود نیائٹش پاۓ جاتے ہیں ا نکوع رکب 
۳ 





کہاہے۔علار شی نے اس کے لے ایک دی شی کی ہے۔ا کا کنا ےکم رکبات 
کے وجود کے لئ ار نزو ںک ضرورت ہوٹی ہے۔(ا) شھول مادہ (۴)ا سک فخنف اشیکال 
یش بد لے کے لے رطب مادہمجنقی انی کی ضرورت ہہوٹی ہے۔(۳) ان مل خلاء پیرا 
کمرنے کے لے ہواکی ضرورت ہوٹی ہے۔(٣)اسکوپکانے‏ کے لے عار مادومڑن یآ ککی 
ضرورت ہوئی ہے۔ اسطرب ہہثایت ہو جاتا ےکہ فیادگی اجتزاء ار ہیں۔ بالٰ آگ ہا 
ٹی۔ 
ا عناص رکا نظ ریہ تما کا ایک طبقہہوائٹ یآگ پانی کے علادہ ایک اور را 
بھی جائل تھا سو ہندی می سآ کان سکماجاتاے۔ 
کر حناص رک رر علماء کا ایک طبقہعناص رک رہ کا فانل تھا _ بگ۰ردہ اصسحاب 
خلبیط (خلبپط کےمت عی ہہوئی می مرکب )کہلانا ہے ان کے مطاائی عناص کی تعداد بہت 
زیادہے۔ان کےمطا نک تتات میں پائی جانے والی سب تی ا یی گئیس پائی حجائی ہیں 
پ۰ ی یی شل میں ہوئی یں۔ 

عنا ص رم پچ ی دنا م وصرورت 
عحنصرارنک :ا سعضصر یکیڈیت باردپالں ے۔ بیٹھو اوروز نی ہوتا ہے۔ ا سکاصبھی 
منقامس ب مض رکے وسیا بیس ہوتا ہے ای ضرورت اسلئے ‏ ےک برک بٹھویس اورمقب وی بن 
ھیں۔ 
رماء:۔ ا لحفض رک یکیفیت باردرطب ہے۔ بھی کےاو یب ہوتا ہے بیعنضصرارٹل سے 


ك۲ 





اکا اورکنض ہوا سے پھارگی ہے۔ اکا وچجودا لغ ےک کن ار ضکوتلف شکلوں میں ڈھالا 
جاتے۔ 

تن ہہوا_ ا عفر یکیفیت پارورطب سے یکر ماء ے ماک اورحتم نار سے پچھارگی سے 
ا کی ضردرت اس لے ےکمہاس سے اشیائٹں غلاء پیارا ہو کے اور و واطیف اور گے ہو 


ھیں۔ 


تحص نار ۔ ا سض رک یکیفیت عار ای ہے بیعض ہوا سے پا ہے ال کی ضرورت ال 
لئے ےکاس سے ماد ہکو پیا چا کے او رع رکمبا تک ہنایا چا کے 


و ہے 





اغلاط 
خلط کےسعنی کی جلی یز کے ہیں۔ نہ خون عردقی دمویہ می سودا عفرا جم خوان شال 
رت ہیں اس لئ ا سکوا خلا طکہا جا جا ے۔ اورخون ال ںکو ال کہا جا جا ےکی وہ بیراں 
مس طااب ہوتا سے ۔نظ ربا خلا کی اد یراط نے ڈالی اودای نے اھرائ کی پیدائیشی کے 
اباب اغلا کا تایا۔ 


لک ین رلیف ۔غلط وہ مادہرطب سیا ہے جا سے برتنوں (عروق وتیافیف )یش بند 
کم کےدکھامگیاے جو بر جانے سے باز رھت ہی.3( ہل سی ) 

یذ از زیلپ پل ےےچ شیرف ولا گل ووڈے. چا افش ) 

اخلا کی انف قش مکی خذا میں جواستما لکی جائی یں ان من سے ہی کضم 


وی رہوناش رو ہوجا ا ے پیل رمدد دادعا بیس اورتقورات ہوتے ہیں اور نا نول بن جاٰیٰ 
ہے سک وکیلو ںکہا جا تا ہے۔ پچمر بتک راوردوصرے اعضاء یش پہو یک رتقی ربا جاے اور 
نی فک کے رط بات پیدا ہو تے ہیں جوا خلا ہلا تے ہیں ۔ 

”الا طکا انز اب اعضاء یل .۔ اخلا ماع ردق شع ریہ سے مت ہوک ران خلائؤں یل 
واشل ہوتے ہیں جواخضاءکی ساخت ٹل ائے جاتے ہیں اغلا طاکا جع مکی طرح ہوتا 
ہے۔ پچ راخضاءکی قوت جاذیرانوجز بک بلق ے۔اوراخضا کی قو تہ مخیرہ ان می تقر 
پیداکرٹی ہے اوران کے ماج قوام اوررن کک اپنے مطاق ڈھال میتی ہے۔ اس رح 
اخلاطاعضاءکی صورت اختیارکر لیے ہیں - 





ار بحیت الا طکی دییل ۔ اخلاط کے ارہد نے کے جودائل یی سے گے ہیں ان میں 
سب سے مر مشاہروے۔ اگ رفصد کے ذزلیرخون جار یکیاجاۓ اوراسکوسی طرف میں 
کا رود یا جا ذ ایک جنز زردچھاگو ںکی شکل میس اوپرترتا نظ رآ جا ہے رفا ہےایک 
سے ہو سر وھ ےکی شکل میس ہوتا ے جوخون ہے۔ اگ رخوا نگرم باٹی دانے بن 
یس لیا جا ذدو زی اورنظرآپی ہیں ایک ایڈ کی سفیدر بی چیم ہے۔اوردوسرا 
ساہ بج جن مل جیڑھ جا جاے پور زے ۔ 
سوداء صظرا یم خون ماریسیں ہیں من کے جح ت ملف انداغ واقما مکی رلوبت پالی 
جای ہیں شلام ایک ٹس سے کمیں وہ تام سفیید رت ککی رطوتتیں شائل ہیں جن نکی 
ما یت راع خوائش ون کیب ایک دوسرے ملف ہموں جیسے رطلو بت رفاو رہہ رو بہت 
خاعی سید رن ککی رطودتی جن س پغم میں شائل ہیں ۔اسی طرح عفرا سودااوردم می ںخیف 
رلو یں شائل ركتی ہیں - 

علمارم 
اکام زان عاررطب ہہ وتا ہے یہ بد نکا تق بی رتا ہے یموق راازت 6ا شا ماے۔ 
خون کےاقسام ۔خون دوس کا ہوتا ہے ۔ ا خوا نقڑئی ٢‏ خون خی نیجی 


یں ان ےے چیا رک مر ہنا سے۔ بی بے و ہہوتا سے معن رل القوام ہہوتا 


ہے ذا شی رر ہوا ہے اس کے اندردوصرےاغحلماطاشائل رت ے ہیں۔ 


ون نی رٹبھی ۔ ای فصوصیات فوننی ملف ہوئی ہیں 


2 





و نک اما د۔عروق کے اندرخو نکی محافظعرو کی طبجت ہو ی سے خون باہ پگ لک رجم 
جا تاے جو ایک نائ لکییاوئائل کےزواڑ ہواے۔ 

خایا]غم 
اسکومنلف عماء نے ملف ماج کا ھا ہے علا مخ ری نے بادد بای اود گی نے عار 
رط اکا ے- 
امام ۔دوییں یں 
نے فی ۔ ا کاشونع بنا سان ہا ہے۔ ین کے ما ھرمشا ہت رکتناے۔ 
۲۔ ء2 یھی ۔ ا میتی صفات جیے مہ وا قیدیل ہوا تا ہے۔ 


رہ ک ےکا طط ےئغ مکی میں 

راہردر ین ہنا ےمرانح عار یا ہہوتاے 
ایل کٹا ہوتا ہے مرا نع بارد یا ہہوتاے 
یڈفح رفص بھی ہوناہے ماع بارد یٹس ہوا ہے 


۲ کا ہوا ہے مرا نع باردیا یل ہہوتاے 


ن۵ خر عو ھا :ہوا ہے مرا نج عا ررطب ہو نے 
قوام کےفحاظط سے غ مکی جا ر7 شی ینا 
ایم مائی۔ پا کال رت ہوجاے۔ 


۸ 





٢‏ ممکی۔ نہایتخیظ ہوتاے۔ 

١۳‏ شف خام مامخاعی۔ رت ق ید ار ہوتاے۔ 

" ٹف ز جاہگی۔ نل ہو ےشیش کی مامندہوتاے۔ 

و کےففاط سے غ مکی سییں۔ 

من ۔ ایک یحم ہے جن ہوجا ا ہے ا کی وبرے بد یوہوئی ہے۔ 


و امد۔ا۔ بظضرورت پرخون جن جا اے۔٢۔‏ برح ا کوت رکھناے ب٣‏ بباعضاً کی غزا 


ایا صصفراء 
عار بای ہوتاے۔ بددوطر کا ہہوتاے 
ا۔گھٹر بجی .ا اذا کن رنگ زدداورق ام رج ہوتاے 
٢۔‏ عفرا ء بر کا مہ سے 
(الف )کوٹ بیردٹی ےئل جا ۔(ب ‏ خوداس می ل خی ہو جا اس کے رٹک لوق ام 
یں تتبد بی ہوجاے ۔ائل کے ماراق کرام ہیں۔ 
ا۔ حفراء یہ ۔ا کے ات غاظشخ مل جا ہے 
٢‏ یخم مھ ڈراء نس کے ا خ مأغم تل جاے۔ 
٣۔ص‏ فرا پر اس مم اتزاق پداہوجاۓ 
۴ء ضصفرا رای انا رگید بیمجزرن گکا ۷دت اے۔ 


۹ 





صعفراء کے ٹور 

تی دم سخو نکو لا رتا ے۔ 

تخز با خضاء۔ یڑ ےردق وغبرہنجشن شس زردر یٹ باۓ جات ہیں ا کا تخذ بیکرتا 
ے۔ 

ت یک امحاء۔امعاء کی یک د تا ہے۔ 

پلاکستد یلرالن۔آ یں کے ٹر و ںکومارتا ے۔ 

ال خفونمت۔ بیو تفکور و نے 


لیا سوا 
ا کا مزا باردیاک ہوتاے۔ 


دو کا ہوتا ےسورا سی ءسورا 2 سی 


سووائٹھگی ۔ ون صارغ کے ساتموشائل ہوتاے۔ 
وا انی .ایس اق اتا ا گی ٹن ؤںن۔ 
سوداء مو ی_ خونع کےا ران سے پیداہوحٴے۔ 


سودائھراوگیٰ پحفراء کے امت راقی سے پبیدراہہوتا یں 

مووا شی یم کےا اق ے پیداہوتے۔ 

سوداموداوگی بی سودا کے ات رای سے پیا ہوتا اف 

سودا کے اد خونع کےتو ا مکوخای اک رتا ہے ۔ اعضاعکی نر ایل شمائل ہہوتا ہے۔ 





زا 
مرف سزاع دہ غیت ہے۔ چوعنا صرکی متا دکیفیات کے ام لے اورنل وانشعال 
کے ہی پیراہوٹی سس رفرانب کے ام اجتزاء یں برابرہوٹی ہے۔ ال نٹ یکیفی تکا 


نام مزا نعٛے۔ 

ما کے رطا ٛن اض عن ص رض عن ص رس بلک یکشخ رکنے ہیں رکش الفشتتکی میا 
کہلاقی سے لپن عناص رشن عناص رسے بل ےک یکشش لیس رککتے ہیں می با پت کی ٹنیس 
بات پنفرت یاخض ت کی اکہلاٹی ہے۔ 

ازاج۔عناص میں اہم مل ےک یکشخ سب میں ملسا ںنییس ہوٹی ہے مہ با بھی الشت 
رکھنے وا نے عنا صمرکے پا بھی اتتزارع سے حاصل ہوٹی ے۔ 


اتا عکیادڈسیں ہیں۔ 

(۱)ا مرا سادہ 

(۴)استزا نج نیقی 

)١(‏ امتزارح ساد ۔اگر دو یادو سے زیادہعنا ص رآ پیل یں سادوطور پرنل جا یں اور 
رکب میس اانع کے سانن وا برق ر ار ہیں نے اس اختنزا حکوامنزاح ساذ نیا اختزارح سادہ 
کہا جاتا سے متا ایک لایس پاپ ی می شک رکون لکی جائۓ نے اس میں تک راور بای کے خوائ 
موجود ہو گے _اگم اس یئحلو لک وگ پرگر مکیا جا فذ بای پھاپ جگراڑ جا گا اور اق 
د۰ی ۔ال سے غابت ہہوتا سےکہ دیشک می تبد بی ہوئی اودشہپالی یں تید بی ہوئی۔ بجی 
اتزاع ادودے۔ 





(۴) امنزا نج یگ ی۔اگر چندعنا ضرا ط رح ےل جا نمی کان کے سا رقخوائص بدل 
انیس او نے خوائس پا نوج یں لا اگرشکرک نگ برعلا جانے تو وہ ہی بھی ۓے 
اور پچ مل جاٹی سے اس چلی ہوگی شر کے افعال پیل سے جدا ہوتے ہیں ۔اود می ایگ نا 
عرکب بغھا ہے۔ راتا جع شی یک ہلا تا ہے 

ما کی میں 
اعترالی کےلحاظط سے زا کید سی ہیں 
(۱ )حانج معترل(۴) ماع خیرمترل 
(ا)ھ راج معضنکرل:۔ ال کی دویں ہیں 
() راج مقر لپنقی (۴) مزا جع مد لٹی 


اع ال جج یں سے مرادوو سادہمزاع ہے یس مل چارو للیفیا تت7ارت٠‏ 
برودتہ بوستءاوررطو بت پرابرمقدار بی پائی جا شیں اور رکب کے غارچ می ںیقی طور 
اتال یکیفیت پا ئی جاۓے ۔کیونلتقیفقت مس برابرمتقدار یش عناص رکا ایا جانا ننئیں 


ے-۔ 


(۴)ع اج معنقر لگبھی۔ بی ددم زاجح ہے جوسی مرک بکو اہ مو ال وخوائس کے 
مطاای حاصل ہوتا ہے ۔طب می ہم ای ماج سے بج کرت ہیں۔ 

مزا معنز لٹ یک ی1 تۂاقسمام ہیں۔ 

(۱)عزارج معنقرل وگی بالقیاس الی اار نج ۔ یب دہ مزع ے جوسی و کو حاصل ہواوراس 


۳ 





نوع کےمطاو افعال کے مطا لی ہو خلا نوع انسالی نوع ضوالی نوع نا ٰی نو ماد 
(۳) ماج معتنرل وی پالقیاس الی اللدائل ۔ یدہم راج ہے جو نوم کےا فردکو 
عاصل ہہوتاہے ججواس فوع کے افرادشیل سب سے زیادہ معتقرل ہوتاے۔ 

(۳) ماج مقر لی “فی بانقیاس الی اارع:۔ دہ ماع سے جوکسی فو ع کسی 
صن فکوحاصل ہہوتا ہے ۔اورودائیٰ کے لئ منا سب ہے۔ 

( )مز اج معتقرلل می پالقیاس الی اللدائل :۔ یدہم زاجح سے جوسی صنف ےکی 
فرداوعاصسل ہوتا ے۔ وا صنف کے افرادیٹل سب ےزیادہمعتزل ے۔ 
(۵)ھارج مضنرل نشی بالقیاس الی ارح ۔ بد ماج ہے جوی صنف کےکسیفروکو 
اص٦‏ ات اوران کے لاحب ے۔ 


(۹)زارج معن ل نشی پالقیا الی الداشل یرد ہماج ے ج ویش سکواس وت 
عاصل ہہوتا سے جب دہ ہت رجح تکی عالت میں ہوتا ے۔ 

(ے )اج معتقر لحضموک بالتقیاس الی ارح ددع زان سے جوسی عضو اضصل ہو 
جج اوزان گے لے تاب بے۔ 

(۸) ماج معتتر لحقموی پالتقیاس الی اللدائل ۔ یدہم زا جع سے چوس یعضوکواس وقنت 
عاصل ہہوتا سے جب دہ ہت حم کی حاات شی ہہوتا سے_ 





اح اعضاء 
اس سے ھرادو مان ے چوعنا صر کے امترا نع کے حر حاصل ہوا سے لف ا حضا ء کا 
ماع مخلف ہوا ہے اس لئ اخعضاءکی ترکیب می ملف عنا ص ملف مق رار میں شائل 
ہوتے ہیں۔اسلۓ انسای اخضاءکو پا جگمروہوں می تی مک یایاے۔ 
ا۔اعضاء متنزلہ_٣۔اعضاءمار٣_۳۔اخطاءپاردہں۳۔اخضاءیالے-۵-اخطاءرطبہ‏ 
امحتضاء ‏ معنٹ لہ اختقرال مرا بج کے فاظظ سے جل رسب ے زیادہ اعترال اش ریب 
سے کی وجہ ‏ ےکہ بی اخضاء صیی میں شائل ہے۔اور بہفرارت برودت بوست رلوب تکو 
زیاد سو ںکرکی ہے .تما مت کی جلد یس اجکی جلدادر ات شی سب سے ز یادواگشت سبا کی 
جلرہترل ے۔ 
امحضاء ضاران یٹ ش7 ارت بت زمادہموٹی ہے اور 7رارت انل زیادہ ہوٹی ے 
چچماں خو نک دوران زیادہ وت ے۔بٹ سے زیادہ حا رمضوقلب سے ۔تقلب کے بح یک رکا 
رآ ہے کرک ھا رہے۔ 


اعضا و پا رسب سے زیادہ بار ضحم ہےاس کے بعد باط میں ان می ںون سب ےکم 


پا ما سے ۔اورنشی رامتال رسب سےکم ہوتاے۔ 
اخضاءرطبہ۔ ہب سےزیاددرط ب میں ہے۔اس کے بدگوشت پچلرد ماغ ونفا ے۔ 
احضاء یکم ۔ ہب سے زیادہ یا بال ہوتے ہیں اس کے بعد بڑ کی بج رنحض روف پچھر 
رباطآتے میں ال گی ہو تے طہیں۔ 


از 





را انخمار 
انا نک یھ رکے چاردرجات ہیں اوران کے راج بھی الک انگ ہیں۔ 
یھ پگ ر۵٣سال‏ ہہولی ہےاس می اخضاءکینشو ہم ہوٹی ہے۔ ال لکا زاجح حا رطب 
بب اے۔ 
کن وٹوف ۔ ا ںکامزائ‌عادیا س ہے پیگر ٣۵‏ سے *"اسا لکک ہوٰی ے۔ 
وت .انز سک ا طاطاشرو ہوجاما ےب گ رم سے۹ سال ون 
ہے۔اسککا زان بارد یا ہہوتاہے۔ 


بن ہحوخنتث ا کا اع باردرطب ہوتاے۔ ہیگھر ۴۰ سے او کی وی ہے۔ اس میں 


اطاطادر بڑھ چا تٴے۔ 

راع تہ رمع رل ما صوء هرارج۔ اس می ںکوئی کیذیت اعترال سے بڑھ جاۓ۔ بردہ 
طر کا ہوتاے۔ 

(۱) سوعع انح سادہ( )٢‏ سد مان مادگی 

)١(‏ وو راج سسادہ۔ ای د یں ہیں 

( الف) سو ءعراح سادہ مفرد.۔ اس شی ای ککیفیت بڑھ جا ۔ ا لک جار 
میں ہیں 


(ا) -وجھرا نج ھار۔ جس میں مرارت اعتترال سے بڑس جا ئۓے 


۵ 





)٢(‏ ص و مرا بارد۔ نس میں برودت اعتترال سے مھ جاۓ 

(۳) صوععرا نع رطب بس میں رطو بت اعترال سے بڑھ جا ۓ 

(۴) سو را جیا ہس ۔ جس ٹیل ببوست اختقرالی سے پڑت جائے 

(پ) وم ھرارع سمادہ ھ رکب اس میس دوکیفیت مڑھ جاتجیں۔ الگ یکھی 
(۱) مو عع راع عال یا مکی ۔اس میں ترارت و ببوست اختقرال سے بت عا نی ہیں 
(۴) ص و ہرا نع عاررطب ۔اس بش لترارت ورطو بت اعترال سے بڑہ جا ی ہں 
(۳) سو راع باردیا ٹس ۔اس یل برودت وی وست اعترال سے بد جائی ہیں 
(۴) و ھرا نع ار درطب .انیل برودت و بوست اخترال سے بڑ- جالی ہے 
)٣(‏ سو ھرا نج مادگیا۔ بھی د میں ہیں 

(۱) سو راج مادگی مفرد(۴) سے راج مادکی مرکب 

(الف) مع راع مادگی مفمرد۔ جب ای ککیفیت کے ساتھ ماددشثائل ہو جا ۓ- 
ا کی جا رمسہیں ہیں 

(۱) صوءعراح عار مادگیٰ۔ میں ترارت اعترال سے بڑھ جاۓ اوراں شُل مادہ 
شیک ہو۔اورمادہ می سکوکی خی نیج یٹخی ہو 

)۳ وع ع زار بارد مادگی میں برودت اعتترالی سے بڑھ جاۓ اور ال ئل یادہ 


شریک ہہو۔اورمادہ یسکوکی خی نیج ینف رہو۔ 
٦‏ 





(۳) سوہ ہزاع رطب مادگی میں رطوبت اخترال سے ذس جائ اورال میں مادہ 
شریک ہو۔اورمادہ می سکوکی خی نم یش ہو 
(۴) سو ءعرا نع بای مادگی۔ “میں ببوست اختقرال سے بڑھ جاے اوراس میں مادہ 
شریک ہو۔اورمادہ می ںکوکی خی رر یق ہو 


(ب) سے راع مادگی ع کب میں دوکیفیات کے ساتھ مادہشٹائل ہواور مادہ 
سکوٹی خی ربج یی ہوا بھی چا سی ہیں۔ 

)١(‏ س ران عال ایس مادگی ۔ اس می حرارت و بیوست اعتقرال سے بڑھ جاٹی ہیں 
اوراسش می مادوض ریگ ہوتاے۔ 

)٢(‏ ضوع راع عادرطب مادگی۔اس مل ترارت ورطلو بت اعتترال سے بڑھ جا ی شیں 
اوراس یل مادہژھیش یک ہہوتاے۔ 

(۳) صوء مرا بارد یا مس مادگی ۔ اس میں برودت د بیوست اخترال سے بڑھ جال 
یں اوراس مل مادہجھی اش یک ہہوتاے۔ 

(۴) صو اج باردرطب مادگیا۔ ایل برودت و بوست اعترال سے بڑھھ جا ہے 
اوراس یل مادہجھیش یک ہوجاے۔ بر 





اغز ادوے 
مصوال یراہ ( ناما ت توانات وجمادات) 

دنیاٹش ہاۓ جانے والےتمام انسان دجیوان ہدرپ لپیدے رن پرن رکون 
پڑے پ ۓگ رو ون میس یی مک یاکیا سے تباقی *میوالی و ہناد ء ای ںکوموال ملا کہا جانا 
2 بجی یادئیگرو ہو تام دوائوں کے ماخ ہیں۔ 
(ا) خباجات:۔ ہردہ یز جو ز لن می شک یش مکی بارآوریی کے بعد جڑیی موی ڑ ایدے یا 
بز زا ری شٹل میں ون پا قائل استعال ہو یڑ ماخ ہیل بل :کچل اورتم 
مفیات اور بچھال وغیرہ تا ات کلف صے ہیں ان کے پارے میس معلوما تکویلم 
النباجات( 0٥ا80‏ )کہاجاٴے۔ 


)۲( ضوانات:۔ دوتام جاندارحلوقی جواپنے ارادے واختیار سے ز مین پرچلتی ری ہوا 
می اڑنی یملق ےانسان ونیدان رندویرندتشرات الا رن کیٹ ےکوڑے سب تیوانات 
کےکگردو سے ہیں ان کے پارے میں معلوم یمم او انات(ج 0 7001) کھلاٹی یں 


(٣)ہمادات:۔ہالاۓے‏ زجین ما اندرونع زین ہائے جانے دالے شب رچاندار اتڑاء 
اریہ جفنلف دھاتوں اوزنمکیا کی شکل یس را جات ہیں سوناء جا دی لو با ءتا شی ہکوہ 
"رات ؛ پیٹرویھم اور دوصرےنمکیات وکیا جمادات گی ہیں۔النع کے پارے میں 
معلو مات یلم لات الارنش(1ج 0 01*) کہلاتی ے۔ نیس تن جیا یگ دوکی ذ بیایم 
سے نیف علوم وفنون وجودشآ ٤‏ یے۔۔ 


۸ 





دواءِوي راک مفہوم اوراقمام 


دواء 

لشوگ ۰پم :۔ دواد نے ہے جوم کی تکودورکر نے کے لے استعا لکی چاے 
11886 ٥1ہ ٢۲‏ ہ۶٠١٥‏ عط ہز 0۰۶3 ۱۷١۹١[:15۸[ 505:٥8 ۰٥‏ ۸ 

)٦٦ا0‎ ٥ 

بت یکیفیت سے بدن می ام یک ماش قائ مکرے۔( فرش ) 

اصطاا گی موم :۔ ہردہ زج بدن پروارہواور دی ترارت اورطوبات سے متاث ہوگر 

انث ان مکمرے اور جنز و رن نہ ہوخواد راع مکی موجودہکیفیت کے موا ہو یا خالف۔ 

مر ا: ہردہ نز چیم میں داٹل ہونے کے بعدجسما لی عرارت ورطوبت سے ماش ہوکر 

ہو وٹ اجنزاء یں ٹو کر بدان کلف اخضا وکا جو ےکی صلاخت رنعتی ہو 

لے یہ سی تو وظرر 

دواء ون ایل شرشی:۔ دداء غا لم اپ یکیفیت سے اٹک کے عم سے نار ہوجائی سے 

ادا لک اکوکی حضہ تز بد نال ہوتاء چنا غیرکا سی کو ُسخخین نووا ال یں اور 

اپنیٹنحصو سکیفیا تکی بنابر ور مر کے موادفا سد ءکپتھوڈ اتھوڑ اکر کے فزاکرد ہی ہیں او سم 

ے نار رع ہو ای شیں۔ 

اس کے برخلاف نذا جز و پدن ہو ی ےصرف خی استعال شر وفضلات خارج ہو جاتے 

یں ٹن کون او اڈوس رکز ت یٹ وید نشم سیف مرائل سے 

۹ 





رخ وو اڑاء یس لو ۓفۓے کے بح رضرورت سی ولاک جن مرا ی اع ا کو 
بنا نے سفوار نے می بیددگا ر ہو تے ہیں ۔ 

خلاصہ بک غزاء بتزو بن ہوئی ے اور ہرل ام ئل فراب مک کی ہے اورووصرف اٹ یکیفیت 
سے اترک کے نماررع ہوجالی سے اور جتزو بن یں نی ے_ 


۸ ۸ 
دواء ئا ی ئا ءدواٹیٰ:-متریح پالا وواوغ ڑا کے ہوم اور ہا بھی ایز کے باوجود بے 


ایک تقیقت ےک یتر دوا نہیں لطو رخ ااستعا لکی جاٹی ہیں اوران سے ددا گی اخرائش کے 
تصول کے اتی اھ پرل ما فل ل بھی فراہم ہوتا ےل بد یہ خرفہ با وغبرہ انی 
کیفیت سے اث انداز ہہوک لف اعم راخ سکوزائ لک رن ےککاذر لعہہوٹی میں اورسماتھ بی ان 
ٹش چاۓ جانے وانے رای اجزاء بد نکو پل مامصفل لبھی فراہ مکرتے ہیں ۔اسی طرح 
یش خزانمیں جو مالس خزاگی اخراض کے لئ استعال ہہولی ہیں اٹ یکیفیات ےکھ اڑ 
انداز ہوٹی ہیں اوران ملف ام راخ سک از ال چھی ہہوتا سے ۔کیہوں ء چاو ءانراء؟ 
مال اہو نے کے پاوجو تل ف شکلوں ہیں دواسمعمل ہیں ء ای لئ ای تمام چزو ںکو 
دواءئز ا اور زاءددا کی اصطا حات ےجیریاجا تا ے_ 

دواءھثراگی :ایی قاماشیاءجوجعاءطوربردوا صطتمل میں الپتران یں پور ائی اجزاءء 
بھی پاۓ جات ہوں ع]نی دوائی ایت زیادہ اور زا یکم ہو۔ مشلا پود ینہ با ظا وخرفہ 
وگرو- 

ففراء دواگی:۔ وہ ترام چزس جو جا طور بر زا سمل ہوں الہتد ا نکولور رووا گی 
اہتعا لکیا جا ہوسشنی ان ٹیس نماک اہتزاءزیاداوردوا ‏ یگ ہوں۔ شا گہہوںء چناء اٹ اء 


٢۲ 





ھی یرد چون تمام خذ نمی کسی نک مکیفی تک حائل ہیں اس لے ان می اپ یکیفیت 
سے اث رکم رن ےکی صلاحبت موجود ےی یج ےکہ بملہ نخذایں پور دوااستعا ل کی 
چاعتی ہیں۔ برغخلاف اس کے ہرددا ٹیل بل ما تل فرا مرن ےکی صلاحی ت نل ے- 
اں لے پردوالیلورزااستعا لیس ہت یکو بارخ ادوامی نکی ہمان ہردواغذراکیس بین 
تق 


زوا یاصہ اور ںکامموم :۔ دواوغزا کے ذ یل می لف ذوالناصطب می ز مان ق مم 
سے استتعال ہور ہا ہے جم سکودوا وا کے موم سے تید ہکوگی مس ریم مھا جانا ہے۔ 
ظاہ راس کےمتی” خصصوصییت وا کے ہیں اصطاا تی طور برادو یہ ذوالاصہ ای دواشیں 
ہیں جو اتی صورت نوعیہ ے نا معلوم طور پراثر انداز ہوں۔ چنا مت بویلی ینا نے تام 
داروپن ہونے والی اشیاء کے اشرات نگم کے بیان یئ ہیں از پالکیفیت ‏ اث باممادہ 


ار اث رما وہر گی پر دواے دو ری غڑا او رمیسرکی ذوا اص جو اٹی صصور تل وعبہ ے نا 
معلومطور برا ڑانرازہو- 

صورت وعیہ درتقیق ت لی عرکب کےحطلف اجتز اون کی کی ہیقت ت رکید ہکا نام سےء جو 
ازم کی ک یسوی تر تیب وط وین سے پیدا ہو کی ہے اجتز اوت رکیای ہک ینف ویش ترجیب 
شش ف رآ جانے سے اس مرک بکی تصوصیات اورال کے اث ات برل جاتے ہی ںگو یا یت 
لن رق درتقیقت صورت وع کی تد گی مو گے نا جانے ےاٹراٹ 
وخصوصیات بدل جائی ہیں اوریکسماں اجزاء رکیبیہ کے باوجو ڑج ترحیب ون وی نکی تبد کی 
سے م رکیات میں اختلاف رونم ہوم سے لی اکم رکا تک یکییائی تجزیہ ے بن بی وا 


٢ 





ےکیع رکب میں عناصم رک ےبھد ٹ کوٹ اجتز ا ءکی نسیب کے بر جانے سے مرک بک 
خوصیات بللقی رخقی ہیں۔ مرکبات میں ابہتزاءترکیبی کی تزجیب بی ان ں کی نخصو 
ختصوصیا تک ذمدارے“۔ 

٤ا( ٥ 7٥0۲‏ (ما[ 8005٤8066 18 ٥۶م ٥٥‏ 4 ,5ز 3:070۰ 7٤ہ 1۲٥82٥000٤‏ 772]' 
٭٭عجد: آعص٥‏ ۲×مج8ح ۲٤ہ‏ ۸100۰ عط علہصصد×ہ ‏ 70 :5متا۵ہ۲0ج -تا65٥٠:۸۰٥3ئطہ‏ 
٤‏ اط ١٤ص3‏ 0٭31 3۲۰٣‏ 03ن 30:3 4٥٥ ۹8002 801 ع۲۵٥ماطن 4٤6‏ 
.ا:+ لن ح×د طعدء ۲ہ ٭ ٥٥۲0م‏ 

ا ںام کے رکبا ت 180006+84 کہاجا نا ےجس سکی چندشالیش درج ول یں 
1.3۸01٥٥1٥٥ 001:01 60‏ 
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ان گنی توررشالوں سے اہ رہوتا ےک اجقزاءت رکیی ہک کلساغبیت 2 او ود مہات 


ٹش اختلاف ان کے اجتزاءکی جیب یل فرقی پیرا ہد جانے سے لات تا ہے ۔گو یا ینت 
ترکیب بدرل جانے سے تححوصیات تد مل ہوجالی ہیں جوم کیا تک صورت نوع وبدب لکر 
رئا یں بہ بات گی امرواقعہ ‏ ےکم کات میس صصورت نوعہ کی تبد گی سےال گا 
خصوی سشکل وصورت اوران کے اث ات بد لے رت ہیں اس لئ درتق یقت عمورتوعبہ 


۲ 





از اع کیب کی دوت رکید ہک دن ے۔ جواجقزاءت کیب ہکی ترجیب وط وین سے پیداہوٹی 
ےصورت نوع ہکی ا اتی کی ناء برقیا مم رکبات خواہ وداز“ زا ہوں پادوا اب یں 
اثر ات شکل وضصورت یل ال ووانت ت کییہ کے ز مراٹڑ ہیں۔ ہالفاظ دع رضورت نوع کی 
کا رف مائی تام دوا کو یک تام خانوں میس جلساں طود پہپائی انی ہےء انس طر تام جی 
دوامیں اور مذامیں ذوالاصہقرار پای ہیں ۔ می وجہ ےک مکماں مزا دکیفیا تک 
دوان٠یں‏ اپنے افعال دخصوصیات می ایک دوسرے ے بہ تخل ف نظ رآلی یں دوسرے 
ول گر دنک دوامیں کپ لچ ہیں در او ل می ال اورا 1 بھی ہیں درخیٹش وش بھی۔ 
جیما ل راع دکیفیات کے باوجودایک دواگردوں پراث انداز ہوکر پیا پکی مقرارکو بڑھا 
د بی ےلان ددی دواامحاء برا انداز ہوک ررطو بت محر ہدمع بیس اضافرکر کمن و 
ال کی زا ع یکیو ں وع می مکی سار ھا ادا رش کی بین کان ان ے 
ادرارچیٹش بااورار پو لیس ہوتا۔س مو نیا۔ تر دہ شیا رشرء نی جا یا امعاءکی ترکیات او رخظاء 
ٹا کے افعال یی لت ریک پیر اکر کے اسسہال لاقی ہیں مان ھزاگی یکسا یت کے پاوجود 
مقط امش نما رشنک اور خیار بی نکی رح ادرارجیش و بول سے تقاص ہیں ای ط رح برا ا 
اشیااپنے اجنزاءن یی او رکیفیت مراجیہ کے اختبار سے جاساں ہونے کے پاو چو ڑج بیینت 
ری کے اتا فکی وجہ سے ایک دوسرے سے ملف افعال امجام دق ہیں۔ میں 
صورت وع ای ہیقت ن کیہ سے جوقمام مرکبات یش جلکسماں طور پر يائی جاٹی سے اور اس 


کے ار ات نما م رکپاتٹ میں می طور یر پیرابہوےۓ ں ہک چئردوا٤ٗل‏ او رغڑاّں - 
نکو چم ذ وا اص کہ گر دواوغ ڑا کے علا و ہوک نی چزآراررل۔ایا ہلگ سے بلک برافظ 


ذو اص تام بی مرکبا تکی لا زی صفت ہے چنا مآ رم کے ا جنز ان کیب ہکی تی بکا 
۲۳ 





بطاصر ےکآ ب رگم مفرں ومقو ی قب تصوعییت رکتا سے کا سی ودک کے ا جزاعت کیا ےکی 
میں نزجیب وٹ وین وز میک رک یتیل خططیف کی ذمددارےاو رع وش کے ابجتزاء زکییہ 
کی ترححی بک وجہ سے اس میس پیتحلوعییت ہ ےک دو خلا صفراء کے اش رارن بی ابم رول ادا 
کرے۔ ای اصمول پرقما مم تہ ورارت بمنضعیات مقو بات : مت رق تلحال ات ایے 
اجقز ام کی ہکی ہیقت کیب کی وجہ ماف اشرات کے ڈمددار ہیں 


درجاتمزان‌ اددے 
ادو ےکی مات یکیفیت یس اختلاف اور زا یھی وڑیش یکی بنا برقم دواؤو ںکوم کے واشسیم 
گردپاگیا ہے تک اھ را کاخ ت وشق ت کا لیا اگرتے ہو نے خنا سب فزار کی دوا گی 


اہتعا لکی حککییں۔ 


دواءما روا رراورہمنزل 


دو معنرل :. اڑسی تام دوائمیں جوشعم یس داشل ہوک رجسمانی عرارت سے ماش ہو نے 
کے اعد اپ اندہ پاۓ جانے وا لے اجز ام شر سے بلرن یل ابی یکیڈیت پید ام بس جو 
لی کیفیت وعزاع کسی طر ںکم وی نرہواڑی دوائوں ےش می سکوگی لماش قائم نہ 
ہوگا وا تفر لجچئی ہے ٹا ہوا ہو۔ 

دواء ٹیس اعترال اجنز ات رکیبیہ یس ہمہ جبت جاساشی تک بفا رکیل سے بلگہ اس سے مراد 
افعال ٹل اقتزرال ے۔ 





دواءماروپارد:۔ا۔ تام ددانیں یجن سے بدن میس ایی سردکی وگ ری پہیرا ہو جا ئۓ جو 
اتزا ل7 ارت وبرودت ے زار ہٴو-_دواءماروپاررے ہر ڑمطلب یں کہ دوا ۲۳ 
ایال پافحل حرارت و برددت رحنتی ہے بکمہاپنے افعال داعمالی کے اختپار سےگرم وسرد 
اثرات پیداکر تن ےکی استعدادرعتی ہو_ 

شرائیط درجہ بندگی مارح اد ہے:۔ ماق خفت وشرت کے فا سے ام دوائو ںکو 
ار ہے پڑےگروہوں می کرد یاگیا ےخاف مر مل وانیم کے لے مندرجرڈمل 
امو رکا بظو رش رط یاظاضرورگی ے_ 

)۱( دواومنظرر و متقمرارمیں بی استما لکیا جا ۓ- 

(۳) دواءو ہار باراستحال گیا جا ۓ- 

(۳٢٣(‏ دواءکومعترل بدن پراستعا لکیاجاۓ- 

(۴) موم یس اتال ہیاس کےیقر جب قرججب۔ائں ل ےک ای گرم میم میں موی 
گرم دوا تی بھی شمد یدگ رٹ یکا باععث ہوں گی۔ ای رع خمابیت سردم وم میں موب سرد 
دواتی بھی شد بس رداثرات پیا یگا۔ 


درچہ ال :۔ وو خمام دوانمیں چوشعم میس پہو ب حکراثر انداز ہو نے کے بعد اعتقرای سے 
زائ لت بدا زآز زگ ال ا ںزائر ریفی تکا ظا ہری طور برا ضساس نہ ہو جچتی اس 
سے جوگری سردکیء زی گی پدا ہدوہ خی رو ہوالہ گرا وواو ںکومتدرد پار یا 
مین مار سے زائنداستتعا لکیا جانے ے1 ںگری مردی ءتزئی وششگی کے ارات :ای با 
ھوبی طور سو ہوں _ 





دواء معز لکی تصوصیت ہہ ےکہ جار باراستعمالل کے پاوچجوداس کے اش ا تم برنموں 
یں ہوتے۔ کچی بیادکی فرقی ہے درجراعتقدا کی دوائوں می سک در راف لک دووں میں 
اگ رمقدارواوقات میں اضافرکردیا جا تو ان کے استتعال ےئم میں اس دداء یں اک 
جانے وال یکیفیات وتحصوصیا تکا اظہہار ہو جا گا درجہراختترال یل اس صورت می بھی 
اظھار نرہ وگا۔ااسں مل کہ ددتجہاخترا لک ددائی انمای عراع وکیفیات مےععمائل ہو نے 
گی وج ےش یم مکی زیادٹی ای کااضاس پی دای ںکری ہیں پالئل اىی طرع جس طرح 
ایک گر ارت پر ایک پا یکودوس رک ای ھرارت کے پالی مم شام لک دینے سےحرارت 
مم کی ‌یازیادل یں ہوٹی ے۔ 

دج دوم :۔ دوسرے درجرمی الی تمام دواتمیں اتا لکی جاٹی ہیں ج نکو کی باراستال 
کر نے سے دوائو ںک یکیفیات وتصوصیا تکا احمائس ہوا ہے الہنتہ ال عدک کک لک روز 
مز کےسعمواات میں فرق پیداہوجاۓ ما کھا نا چنا سونا چاگزاء استتظ اح واعتبا سش ویبرہ 
مات کال واقع ہولشی سی دواء کے استعمال سے اس ف رسکی بت جات ۓےک بجی 
یں فرقی پیدا ہوجاۓ بااس فد رت کیا دا ہککنیئی اوقات سے زائدرسوتارے یا چو کہم ہو 
جا پااجابت خنگ ہوک پیداہو یا اسہا لک نو ب تآ جا ہا اراس در کی ددانمیں 
زیاددمنقرارٹیل ماود ہاراستعا لکراگی جا ٠ی‏ ںگی نے ہوروا موری فرق پیدراہو جا ۓگا_ 
دج سوم:۔ اس درچ مل ووتام دو اس داٹل ہیں ج نکی نسم پر امتعا لکمر نے سے 
پیل ی م سے روزھرہ کےمعولات میں خلل وا ہوگا یچنی و ککی خوا ہش می ںبھی 


گی ما زیادنی :یی سک مازمادی انف اح اٹپ ویر اوزاگ راس دواکو زان مقار پا یرد 


۲ 





اراتا لکرایا جا ئ فو انس سے تما حم یامتا ھی طور براعضاء یل فسادوشرالی لان ہوگی- 


دج ارم :۔ پیا بی تمام ددامیں ہیں جھ برٹی اف لکودرم پچ مکرد بت ہیں اورضمادو 
لاک ت تک نوبت پہہو مچا دیق ہیں۔ اس درج ہکی دواؤو ںکوادوبیہحخی کے ہیں۔ بےقام 
دوانفیں ابی انائی شد یدگرٹی یا سردئی سے عم انسالی کےمبلی فظام یس فماد پر اکر کے 
لاک ت کک و بت ےآ ی ے۔ 

ان جار ذرکورددرجات می بھی اول وخ اوراوسط جن تن درجہ بیان کے جاتے یں خلا 
پبدوادا رای کے ابتقراء یں گرم یاصرد سے یادرج ال کے وسیایا خر می ںگرم وہ دے_ 


اد ےوہ ا ول ہیں سر مطلق کی ویضاح بھی ضروری سے ۔ چنا خر ادو سی 
انائی شد بدکیفیات سےاث انداز ہوکشعم میس فسمادد ہلت بر یا ری ہیں ۔ لاح الفارء 
اٹون وغیراددبیحخیہ ہیں .حم الفار]ن ھا انی انا ئی شد دک بنا برخون مرخ 
ذرات (۸.8.0) کونوڑ پچھو ڑکرفسماد بلک ت کا باععث ہوا سے اس رح اون انی 
اٹچاکی برود کی وجہ ے دوران خون اور رو ں یف بات میں خلل انداز ہوک جسائی 
راد تکواس در مکرد ینا ےک پلک ت کک لو بت م۴ ب ال ہے۔ بباود بات ےلان 
دواؤو لکوکال اخیا ط ادرف ن اہی رسے ان کے ز ہر لے اثر ا تکویلمکمر کے دواء کے ور بر 
استعا لکیاجاتا سے۔ شنااسکھیا او نک داراونلایا (ہزانماج605([00) ٹل جرہرف 
علا رع کےطور برا تھا لکیاجا جا ے اورا یو ن لف ام اض میں کن الم موم اوربطورح بل 
وق خی ستتتمل ہے اور رپتما فو ائمداس فی طود بر حاصل ہوتے ہیں ۔ اس کے برخلاف 
ملق اڑسی مال مم ےج سک اکوکی جز بطو رووا ستتعم ہیں نے یکس یب کی انیاط د 


غ 





ےا لک ہلات میں فرق پیدرا ہونا ے۔موجودہز مان می ا سکی مال شاذونادرہی 
لىتی ے اس ل ‏ موجود حم الفارءاٹمون :ہنا ک کچل ویرد ایک یکی اشماء ہیں جولطور 
یو گی س ہو ےو وس ناڈ ایک اڑی مثال سے جولطوردوا سم انان 
اسام مزا 

(۱)ھ راج أُوکی :اس یکوع ا نطب دس٥‏ یپ یکہاجا جا وپنصونس امٹاہ یکیفیت سے 
سی چز جس چنزعناص ریشنی بذیادی اجزاء کے لے اور با نل وانڈعال کے بعد حاصصل ہو 
تی ےء ایی قھام دواتمیں مفرردالق کی ہوٹی ہیں جج نکی مال مششئل ہے ۔ اس ل ےک بطور 
ملا جس قد رگھی دوانمیں اتا لکی جاٹی ہیں دوس بکی سب نل تو تو اورافعا لکی 
۱ تک یں اوران ےن حم کے افعال صادرہوتے ہیں- 

(۳) اع انی :۔ایےاتزاء سے لکر بے جن میس پیل سے ماج او موجودہوتا 
ہے ۔ائنع ادوی کے اجتزاء رکیپیہ درتخیت اییے بی رکب اجتزاء ہیں جن میس خودا بنا یک 
اع پایاجا تا ہے جوشتلف اتزاءاولیہ(عناصر) کنل وانقعال کے رس ان اج یس 
پیا ہو چکا ہونا ہے می اج ات کببی جن ٹس پپیلے سے عزاج موجود ہ ےآ لی می ا لکیحل و 
انتعاگل کے بحددوسراعرانع بناتے ہیں ۔ا کی تمام دوائو ںکوم رکب اقب کماجا جا ہے۔ اس 
ۓےکہ بققام ددا میں مفلف المز اع وقوت داہتزاء سے ن کیب پالی ہیں جن ےمذلف 
اما لک صدور ہوتا سے خلا ربوندگیٹی میں ایک جزطشن ہے و دوسا جز قا جل ہے۔ اور 


ر بی لف اوقات ٹل اك دولول افما لکا صرورہوت سے۔عم رکب الق وگ کی بہت 
۲ 





ناروا شال دودھ سے جو بچیء رن اوراجتزاء مال سے م رکب سے جوخوداپنا اپنا لگ 
انگ ماج رک ہیں۔ ملا برای اہتزاء سے مرکب ہے ن کا عزا گرم وخنگ ہےء 
رین ایے اجتزاءاولیہ سے م رکب سے جع نک عزا گرم وت سے اوراجتزاء ماس کا زار بارد 
رطب ے۔ دودو ہیل بیرقیوں اجتزاء ابی ابی صورتوعیہ پر باٹی رتے ہیں نج نکوینلف 
عیلوں ےبد وکیاجا سکنا ےا سکوددی : کروی اجز اید و گۓ جا سک ہیں ۔اگراخور 
دریکھاجاے تام دوا میں خواوووا ڑ7 نا مات ہو لںمیدانات ہول یا جمادات س بکی سب 
مرکب القو کی ھی ہیں جن یل مزا انی پایا جا تا ہے اوران کے اج زان رکیبیہ ٹیس بے 
ہے هراع مو چجود ہوا ے۔ 
راج خا لی ام رکب الق وب کی امام 
( تج ون تعکم) 

زج فا نو اہزاوفکیہ کے کیب پا ےکی لیت سے سے چا 
عزا ع کم کے ابقز اون کی ہکی ‏ کیب اس فی رمضہ گی کےسما جح ایک دوسرے سے وا سی 
ہوئی ےک ران کےا زا مک یلیل بت مکل ہوئی تی لا کی نز رت پل 
ا ن پیلد وکر نامک ن ٹیس ہہوتا ہے اس سکی مال بقل ے چجوجست وما مب سے عرکاب ے۔ 
جست ونام کا اپنا اپنا زاجح ے جو ٹل بیس ایک دوسرے سے لک راج ابی بنا رے 
ہیں ۔ مہ ملاپ ال ف رر بویا ےک یق لکوشخاف ط ربیقوں ےعلی لک کے جست وہ خر 


ً 
٭ھ 


نام ھکید ید وک لن تاکن ہے انز پائھ جا ہیل گ سے ھا 


۲ 





نے بین ایک دومرے سےلبجد وکیسں ہدتے میں ۔ 

راع خی رکم :ا سکورخھباڈمھلی ڈڑھالی کی ببھ کہا جا ناے ای دوائوں کے 
اجتزاءاس فکرر پائیدارگیں ہوتۓے ان ال تو اورتقادن تنگ ورہ+یگی پا کان 
کی ین صوریس ہیں۔ 

کے 0ل" ہے جس کے ابجزا ءآگ پہ پکانے سے 
لد وین پوت ءہاں اگ ا کو جا لیا چاے لد َو مت عون رہل پاپو تاس نکی 
خصوعییت یر ےک گرا سک وگ پر پکا خی سذ ال لکی دوفو ںقو تین اجتز ا ۓل او رقابضہ 
ای ش لآ جاتے ہیں میک دوسرے سے ال ک یں ہو تے۔ الہ ہاگ با ون جلا یا جا فو 
اجتزاء انگ الگ موجاتے ہیں۔ 

٢‏ رخ جدا:۔ یو زیادہ ڈعیا ڈھالا۔اسل کےحت می ای ع رکب القو کی ادو بی داشل ہیں 
نکی ت کیب رمک سےزیادوزم ہے ای دواؤ ںکو پان بی سےان کےخلف اجزاء 
ایک دوسرے سے الک ہو جاتے ہیں۔ شا مور جب ال ںکو کایا جا جا سے نو اس کے وہ 
اتزام پل ہیں پانی می لآ جات ہیں اوردہاجزاء جیٹیٹ پید ارت میں ای دوائیس مجن 
مور کے دانوں بیں بائی رت ہیں ۔ 

.زج باظراط :۔ خہابیت ڈھے ڈھانے اجزاءر رشع ای ادوںہ رمشتقل سے ہش نکی 
ترکیب مندرجہ بالاددفول اقسام سے زیادہ ڈٛٹی ڈھالی ہے۔ا کے اہتزاءک یی دگی میس 
صتمولی ن پیر یکاٹی ہوٹی ہے خلا کاکی سے بر چوں پہ پایا چان والا٣ن‏ مادہ چواورام 
یتیل میں خصوصیت رکتا ہے پکانے اورجلانے ےنیس پلہ وڈ لے ے بیعلید و 


۲۳٣ 





جا جا ہے۔ 

ای اکا وعدم اسجکا مکی جفیادپرددائوں کے استعمال ےط ریتے اورا نکی شنکلوں میں فرقی 
پیرا ہوجا ا ےا لم کسی دواکوبطو ریسا ند استتعا لکر نام یکولطور جوا ندواو ریمض کا 
خصار و وٹی روا تا لکر ناا نکی با بھی ت کی بک یی تکی طرف اشارہ ہے مین بن دوائوں 
کو چم ور جوشا نہ ا تما لکمر تے ہس نو وہا ںنصورے ہوتا ےکہاس دواءک رکیپ زیادہ 
رم د نار ک یں ےکا نکپنف پھلوک راس کے اہتزا شر : حاصل ہو انیس اورجنن دوائوں 
کولبطو خی ند واستعا لکیا جا تا ہے ا کی ت کیب اس فک رم دنازک ہوٹی ےک راس کے 
اجتزاء مق شرہ بہت ججلدلیید ہ ہون ‏ ےکی صلاحیت رت ہیں ۔اس انداز یرگن دوائوں کے 
استعال ین اضر ورت ای کی دای ہوی ےکمراس دوا کی ت رکیب میں جوخم ونازک 
اتزا شیک ہیں اور جج پالی میں دھونے پا پھکونے سے بھی اس دوا سے الگ ہوکر پا 
فی ںانین گےو اییے موقعہ پران ددائو ںکولطورخیسا ند ہا تما لکرن ےکی برای تکی ای 
ہے اودیی اد رعلارج لیے ابتزا کی ضرورت ہ ول ہے جوا س دوا یس لطوراجمز اء یی اس 
شی سے نے ہو ہی ںکاغیرجوشاندہ کے وواجتز ا تقصودہ پاٹی می یی ںآ سکت تاس وقت 
دواکولطورجوش ند و اتحما لکنا ضروری ہہوتاے ان دونوںط لیچوں پردوا کے از اع لطیف ہی 
مور زا ءموش سمل ہیں جواٹی سرع ت فو نکی بناء برجلدہی اثر انداز ہوتے ہیں ومن 
اگرکسی دوا کے استعال میں مرعت فغوزتقصودنہ ہو بل وم تک اث پذ مر یکا حصو لتقضورہو 
تب نہ جو شاندہ نہ ضیساندہ بل دداکوام یٰشکل میں استعا لکمرتے ہیں اس طر ہیودا فور 
سخوف ]چون ء اطرمغپل ہ جوارش وغیمر ہکی صصورت میں استعا لکیاجا نا ےک حم میں زیاد 


گ. 





دم تک رہکراشر ات قاغمک یی ۔ الما ال لے ےج گکیاجا نا ےکہ بسا اوقات دوا گی کیب 
ای جخت ہوثی ےب روہ نہبھکھونے سے نرأبالے سے بلکمہانددو نشم رت سےتیام اہتزاء 
کیہ کےساتھ پہو یچک عم کےشفلف امتا لا کی عرائعل ےگ رکراشر انداز ہوٹی ے۔ 
دو گی ت کی کی یں نز اکنوں بیس سےنض دواو کی ت کیب اتی ناک ہوکی ےگوہ 
صعرف پالی مم بھکودینے بی سے اپنے تام اجتزاء مث وکو پالی یح لکرد بی ہیں لکن 
یس دوانوں کےتمام اجتزاء م شر ہ بای یش تل پ میک ہو جات بلمصرف پٹداجز ا ول ہو 
سی ہیں ,اض یا قام اجتزا مم ٹہ اکنل یا شراب: انفھرہ پٹرد یم ویرہ یں تل ہوجاتے 
ہیں اورایی دواننیں بہت زیادہ اث ااگیٹغابت ہوثی ہیں بھی وجہ ےک اطباء قیفش 
دواؤ کا یسا ندہہجاۓ ای کےش راب ٹیس ہنوا یکرت تھے۔ 





اعطلاعات براۓے افعال ادوىے 

قالب (حض و یکا نے ول دا تین لئ اتکی جا یتو اوت 
لوز کور ضظوشرت کو پر بادکر دی ہیں۔ جیسے زگارہ اغزروتء جیا ھونھاءگئی 
وفرہ۔ 

جای۔( اک صا فکرنے والی )مہ اپٹی ھرارت و اطاف تک بنا بر مسامات سے لییسد ار 
رط بب تکوصا فگرد یچی ہیں ۔ تی شید بلسماں ءم کہ جو مک وخبرہ 

دا رن .دو شی ففظاا ک کرک تق خین ان مان وا سے ہزنہ 
ات رات ویر اتعال یئ جات ہیں این ء ہز ران کا یل ءاؤشر جند بیرسٹزوظیرہ- 


دا گی ۔(ہفارکودورکرنے والی بر ددانیں اخصاب اور خدد پرا کر کے ہا رک مک کی 
ہیں ای مک ریو نین وبرہ- 
کیاصسرر با (ریا ںکوخار نکر نے والی دہ دوافیں ہیں جوترارت اور وس تک بنا بر 


ریا فیظ کےقوا کور یی بن اکر مار کرو تی ہیں ۔ یتیل خوردسداب :زگیل اجوائی 
دمیادظیرہ۔ 

مقنت حصات۔(ہچھر کون ڑنے والی )را تحت ت اوت زگ کی بنا گردےاورمانہ 
کی پھر یکوف ڑد تی ہے۔اورخار کرد بی ہے یس سنک مس رماءی ؛ حب النقلت لو پالو 
چواکھار شی عقرب جج رالیہودوغیرہ۔ 





ئن حرقی ا سک دی بس نات کرک نس تاب اہ راک رش 
ہین کروی یں۔ ران برا کے دے دشر 

ازلز اول 7ھ“ ول جاریی مر نے والی )دوخ ںگردول اور رٗ رام 
کر کے پاب او ریئش جارکیکرد بت ہیں۔ ا کا ا رگئی رح سے ہہوتا ے .این 
الب حکظطر انش ءبرسا شال ءخیار بین مو کاسکی وغیبرہ۔ 

اس الم .(درولو مکرنے والی می دوائمیں ظظام اخصاب پراش کر کے درد نکی فلوم 
کرو قی یس رت برا افدنع علفا رم پا نل و ردان خ٣‏ کیا ہو وخ رہ۔ 


تم ینف اور وای) دداخیں ۱ اوت چاذ ب او ر7ز ار گا نا یر عمروقی شع یکو 
ھی اکرخو نک یآ مھ بڑحادۂقی ہیں ینس سے جلدسر وجالی ے۔ یی رائی ء رشن جھا الو 
رگن یزاب لوگ پاپ شی 3زاز و 

موی گر( مک رکوقوت دینے والی ) ہ ادوپ مجر کا لکواعتقرال پر لاکرا سںکوقوت دی 
ہیں تی زعفان مل سرغ بعندرگل ‏ کک ۷و میرہ۔ 

ات یا ناف جآ ررئے:وائ یز د دا نا نید ت تد گی اوراطا تک بنا 
پراغزال متا رکرتی ہیں ییے پھنکء برا ءاٹمون ہکا ہو:٘شنفاش وخیرہ۔ 

حلل اورالم .۔((ور مونکی لکرنے والی )رای عرارت اورتو می لکی بنا بر ورمو ںکوکم 
کرد تی ہیں ۔ یو انی ءز راوندءر اوندہ رسوتء اسما رون ءدار ہدش رہ-۔ 


الد یداان- دا“ گی پیٹ کےکیٹروں پراثر انداز ہوئی ہیں اوراگو مارد یا ٹل یا 
٣۴‏ 





میم لک سے بوال دن ہیں۔ جیے با یڈنگکمیلہ ہنس ٹیا کائی ء ورمنہ ءاسن 
وفیرہ-_ 

متوی دبا ۔(داخغ کوقوت دینے والی ) ہادد یرد ماخ کک لکواعتال بر لاک رام ںکو 
وت دی ہیں یی زعف ران ء مفک :کب رد گی رہ۔ 

موب یفلب( قل بکوقوت دنن والی )بیدداخی ںقل بکوقوت دی میں او رخفقا نکو 
دورکرکی ہیں ۔ یا رینم مگا و ز باں ءزعخفران وغبرہ۔ 

مکی با( باہو بڑھانے والی )بددا یں خوا پش جما کو بڑھالی ہیں ا کے سا تد بی 
اخعضاء تنا لکوقو تد .تی ہیں می ےپچھوارہءاسند لب ستناورہ شقاقل ء زعفران :کی :“ہکن 
وو 





جاثرات ادوے 
یہا ں لف طام ہاۓ جسمالی پردوائوں کے اشر ا تکائشضص رت زکرہ سے نہک ملف ظام با 
جسمالی یس پیدا ہونے دای تمام خیٹٹ یکیفیات بش ددائوں کے اشر ات کا مطال ہک یاگمیاے 
یں ل ےک ہام خیرفی یکیفیتوں میں جن جیا تک لھا ظاکرتے ہوتے تنک رہکیا جا فو یہی 
عنوان جا خودای کفکتاب لن جات گیا اس لے یہہاں صصرف ان بڑے بڑےنوا نات 
کاشقمر جا نز دے جواصولی طور لف نظام جسمال ‏ یکواحا ط ٤ئ‏ ہو ہیں۔ 
عرک زی نظاماخصاب پراثرانداز ہونے والی دوائٌیں 


امحصاب :۔اخصاب پردواوں کے ارات عام طور پر ان کےآخریی رییٹوں پرزیادہ 
بہوئے یں تنوں سر ہہ تگم اثر ہوتا ہے۔ چنا ٹیچراغصاب کے خری رت دویم کے ہیں۔ 
اا لی نکی رت وی رن٤‏ ادا 7ر اتکی رگد 

تام دوانمیں ان ریشوں پردوطربیقوں سے اث انداز ہوٹی ہیں 

( یک و پیجان پر اکرنا۔ 

(۴) س ےکی او تی پیداکرنا۔ 

(۱)اعصاب صییہ کے خرکی یں پر یک دبیجان پیر اکر والی دداگ اددیلڈامھء 
کہلا ی ہیں ۔۔النع دوائوں کے اس تال سے متا ھی طور پررکی ںکشادہ +وعا ی یں ۔دورالنی 
خون تج ز ہوجاتا ے او رجلر وخشا خانھیا سر وجاٹی سے۔سوزش ددردکا ا ساس بڑھ چاتا 
ہے۔شأ رائی بسن ممکھیا خی رہکا ماد وطلاء سم یکییت طارکی ہوٹی ہے عام بے وی 


۳ 





اون یکی حالت یس اہ لم مکی دوائوں کے استعال سے پیگورن دورہوجاتے ہیں ۔انھیں 
ادو رڈ اعہ کے اتال سے رکز اخصاب کے متاثر ہو نے سےقاب وع ردق می ں کت و 
پان بڑھ جا جاے اورحعضلات دا نا ء می لئ یک ہوکر ہے ہی دورہوعالٰی ے۔_ 
(۴)اعصاب یہ کےآ خی ریشوں بر تی و ےکی پید اکر نے وا لی الع دوائو ںکوادو یہ 
مسایہ ومندر ہکہاچاتا ہے بی دوانفیں ہتفای طور برا متعا لک نے سے اعصاب حیہ کت 
آأج گی ٹیشو لک طکات سرت ےت بوجائی ہیؤں۔ ریس کون ای ہوناسے چنا تہ 
لا اون ءشیٹ وخ رہ کے استعمالی سے می یکیفیات پیداہ وی ہیں ۔ 

٢۔اعصا‏ ب7 کیہ ےآ یریڑوں دو ول کے ارات 

(ا یک و یجان 

( کت ی ود ےکی 


()اخصا ب7 کیہ کے خ ری ریو می ںت یک د پان پیدالکرنے والی دوا میں شی وکھلہ 
ہیں ۔انع کے استعال سے اعخصاب ت کیہ یش بیجائن دش ریک پیدا ہوٹی ے اور متعائڈ 
لزا واعطاءکا ڑھیاا پان دور ہو جا تاے اوران می انا یکیڈی تنمودار ہو نگ 


ہے۔استزخماءیں ان ددانول کے استحال سے فا دہ ہہوتا ے_۔ 

)ن ڈ تن چراصرا ‏ ح کی راس یں تی و اتی اک گی سن وہ 
شوکمران ءلفاعء دتورہء اجو ان خراسمالی ہیں ان کے استتعمال سے ضا کا غی رمجمولی 
انپا دور چاتا ہے اوراخطاء بی ڈ یلا بن پی درا ×تا سے ۔کڑ ا کی جال شی بد دای 


مفیرغابت ہوٹی ہیں 





یم اکہ میا نکیاگیاے اعصاب کے تنول پر دوائوں کے اثر ام تم ت ہو تے ہیں او جن 
دواّں کےاثرا تی درجرمی ہ واکرتے ہیں دہ عامطور بی دو ای ہیں ملا سحکعیاو ارہ 
وخ رہ۔ افو نکااث اخصا لی تنوں پراس عدتک ہوتا ےک نی اش امت حیط سے م رکز درا جک 
طرف ال مل ہیں ہو چاتے اورم ٹیش عام ٹےنسی یس تا ہو چا ا ہے۔ 

حا نخا) برگھی دداوں کےاثرات دوط رت پرہوتے ہیں۔ 

(۱) پان م ریک 

(۴) کسی ود شی 

انخاغ لت ہیک و پیجان پیر اکر نے والی دوائمیں ءکچاہ عم ہیں اس مکی دوائوں کے 
اتعال سے برکی خفلات میں مہ یکیفیت پیراہولی سے ماع کے استزخاکی اعرا اور 
ان ا مکی دوائوں سے اکشرفادہ پت ے۔ 

۷ص فا می ستی دب ےی پیداکر نے وای دواکی کا فو ریم الطارافون اود پھنگ ہیں۔الن 
دواوں کے استعال سے استزخائ یکیفی تنمودار ہوٹی سے چنا ہز از بی دوروں میں ہے 
دوانمیں عام طور برمذید ہوٹی ہیں افمون کے استتعال سے اوت یک اور خرکا رضعف و 
بدا ٰٛے۔ 

دادما ردوائؤو کا ات کنونار لے سے ہپ واکمر تے ہیں۔ 

()افعال دماضی ای ریک ہو ضجانابیاددی زی دمفرطل ہلان یں 

(۳)افعال د ماخیہ می سستی وضشعف پداکرنا۔ 


۲۸ 





(۱)افعال دماخ کی یک پہو مان والی 
ا۔ادو یی +فر ہہ ۔ائن ددائول کے اندروٹی اتال سے ہیا یق کیفیت اورنش میٹ پیا 
ہوی ہےاوردما گی افعال یس یتر شی او فتذر اض بہوتا ہے۔ نا پیک _ 
۳۔ادوب مطمرحہ :اع دوائوں کے استعمال سے دای افعال میں ت ربیک کے سا 
ساتحوفرحت واغساط پیداہہوتا ے۔ الا شراب کا فور زفران ء متدک دک رد یرہ 
بک مات اکعالی بی ں عیب اک نے دای ددانن 
ا منوم:۔ان دوائوں کے اتال سے مقدم دماغ میس براو راست امنلا ہم ہوک نین 
طاریی ہے کی ے۔ شا افونہنٹنا شس رود 
موی مسکنات :ان دوائوں کے استتعالی سے دما تی اماسمات می لکھی ہوک رعام 
ےکی د بے ہی طارکی ہہوٹی ہے۔ لا اون ءاجو اک خراسالی دخبرہ۔ 
و غ ۶5 انوے:۔(ہ[0350100:ناصھ) دا یتو ا ۓگ ککولہنض دو میں لی 
ہیں۔ شا کا رہ نک : دواءالشفاءہ درد ان ددائؤں ے یی ام رض فلا مرگی ءاختا ق الم 
اورلزاری یا ین فان ایا وواو نووا ا کہاجااے۔ 
می ت:-(١000۷۸015[۷))ایقطرب‏ یض وو“ میں اناو ا ےت رک یی لج یکپ مجالی 
ہیں ا نک تا تث(١00۷015[۷٥))‏ کہاجاجاے۔ شا اہو رہ 
اخصاب 7 کیہ کے عفد کے بارے می لکہاجا تا ےک ان پت ہاکواورشوگ ران اث انداز ہوک ران 
گی ت کیا تکول کرت ہیں۔ 
میفرد مان شراب کےا سےمرکات فدم یش بےن نی پیدا ہو جاٹی ے۔ 

۳۹ 





نا مس پرددائوں کےاثرات 


7 اسر سو )1٥801۲307‏ 

(ا) پچچان و یک ید اکر نے والی دوانمیں۔ 

(۴) ضف وست بد ارنے والی ددا٠یں۔‏ 

() پان وخ یک پید اکر نے والیٰ دو ا شی : کی ءذات رسس ہے 
امراض میش جب سرالأس میس گی اوددفت ہوئی ےمخس م سکنروری اوداخراج مم یں 
ارک یی ےئ ےراس وت انی دو انیس انتتما کی بوائی وین جو رشن راڈ 
فور یں ریت ارہ ؤسراارے کی صلاضیت رصئی ہیں۔ چن دتورہہ 
اجھائی خراسمانی او کچل ای بی ددانیں ہیں ان سےع رک زنس یی جیججان پیراہوک رآ لات 


شس میں قوتا1کپی ےج سکی وج سے ساس می ںآ سای اورغحم کےاخرارج ش ل ہوات پیدا 
ہوئی ے۔ 

)۳۴( شف وستی پیداکرنے والی دواگیں:-ا سی ط رض ودای رک ٹس 
وی یس ہی ای ہیں ضا افمون شوکررانء چنا غیت ککھا سی اورہواکی نالیوں 
میس لیذ وخرائش کے وقت خی موی لکلیف سےمجات کے لئ ان دوا و ںکواستعا لکیا 
جاما نے بی دوائیں ع رک زنس پراثرانذاز ہوک رکا تنس میں اتی پداگمر کے ان حالف 
ےنحیات کا ذر لوٹ ہیں۔ 


٢بجر‏ ے(1018.]): پچ پوڑوں پرگھی دوائوں کےاثرات دوطر سا ہیں۔ 


ك۲ 





(ا) پیپھڑوں کےنی اخصاب می سخ ریک و پان پداکر نے والی دوا یں خواہ داغلا 
اتعا لکی ہوں یا نمارجاشکھاگی جا میں ‏ غخ اکلہ ؛اجوائن ‏ خراسالی اندروٹی طور پر اور 
تس باکوپیرو نی طور یر_ 

(۴) پپھڑوں کےنسی اخصاب میں ضعف وستی پیداکر نے وا لی دوا نمی لا افون و 
شوگرای- 

٣‏ ۔قصبیۃ ال رہہ ۔قصدید الر اور ہواکی دوس ری زالیوں پردوائوں کے اشرات در ج ذ یل 
ریقوں پرہو اکر تے ہیں۔ 

(۱)اڑسی دواتمیں جو غ مکی پیدائش میس اضافکر نے والی ہوں ملا کا فور ہت اکوہ پیاز جن 
7- 


( لغ مکی پیدائیش می سک یر نے والی دوامیں شلا تو رہ ءافیون ٢ا‏ جوائین خراسالی وغیرہ۔ 
(۳) ہوا کی نالیوں شی پرا شیک تک دای دو اشن تا انی کیا بجی ء 
کباب خندال جو ہراجوائی ەست لود ینددفیرہ- 


)۳ )ہوا کی نالیوں ہے راودا 2 ور ہکی تصولی ھ کوا ورشُوگ ران 


کااستمال_ 

(۵مفن ]شظم ایی دوامیں مال سکی زالیوں سےجغ مکوبسوولت خار جک بی 
از ءال السموں ءا ساء اش ءاننسونء پاز تق 

()م رات شغم _ ان ٹم کے اخراج میس دشواری ہوٹی سے۔ شا فولادہ افونء 
یروچ دش رہ۔ 





نامع عم پردداوں کےاثرات 
اس نظام کےۓت ز بانء دات مسوڑ تھ ‏ نمددلعاببء معدہ وامعاء وشیرہ پر دواوں کے 
اشر ا تکا ت زکردے۔ 
الع :سز بان ک ےکی اعصاب پرائکرنے والی دوانجیں- 
یش خوش بودار ہیں ۔ جیسے باد ان ءانیسولن الا بی یرہ 
ہیں۔ یضر زردہکلہ ؛ پوت ٛم دی رہ 
جح (عالی ہیں ۔ یی ےکغ ع ری ہی ء اس پخول ویر 
ہنی ہیں۔ یسے یگ دبا ردغیرہ 
بج حرف ہیں جیسسرغ دسا مر خر 
من شر ہیں یی کر وشمہدوغیر 
یتح لحضصص وت لعل ہیی ماز و ہکات سشیرو رہ 
ین ما ہیں ۔ جی تما مم کےکمکیات 
بح ترش ہیں۔ جیےایموں مس رک ای دی رہ 
یع رولنی ہیں۔ جیسے ج بیاں گی دتنل دغیرہ 
داخت اورمسوڑ ھے :۔ دایوں اورمسوڑتعحول پردواوں کے اش ات ددع ذ یل ہیں ۔ یہ 
تنا دوانمیں عام طوربرسفون اورضماویپشکل میں استعال ہولی ہیں 


)١(‏ دائخح عفونت:۔ان دواوں ہے استعال ے مسوڑعول اور واخڑل مل پیراشرہ 


۴۴ 





عخقونت دورہوی سے کا فو ررست اجوائنء عق رق حاءہست اود بین وظیرہ۔ 

سن ام ۔ داتوں اورمسوڑھوں کے ورو میں سکون متا ے۔ لا اافرافوف رع 
نل وشیارشمروظیرہ۔ 

٣‏ ۔ فا لات وعا مات دم بر دوامیں داشوں اورمسوڑھوں پرقا ال دحا اکر 
ہے وامؤ ںکومضبوط بنا لی اورمسوڑوں سے خمارن ہو نے دا نے خو نکو رواقی ہیں ۔ خلا 
بچنکرىیء ماز وہنا رہ ولیہ لوست انا روظیبرہ- 

۳۔ دا ح وت اسان .۔ ان دوائول سے دائقل می کھٹا ین اور پا یکنا بن ہوجا:ا 
ہے شا بورواریتیء جواکھارہ عق رق ھا نگ رکی دخیبرہ۔ 


ُرولعا ہم نددلعابیہ پا ددشت ال مان پردواؤں کاٹ دو ری پوت ہیں۔ 


() لاپ ازع شیک اش گے دای دای عشا تل :درگ :و ٹر ما ہا 
ادرتمام نر چزریں۔ 

(٢)لمعاب‏ ران می سک کے را وا ران رات یگل 
اییاوٹیرہ- 


معدرو: دہ پرا کر نے والی دوانمیں متحد وط ریقوں ےتا خیرات پید اک کی ہیں۔ 
7 ( مقویات مجر مہ -( 09901:7701 ے روا معرہ ۶ رطو ہت یی رطو ہت 
ہیس اضافرکر شع مدری میں مین و بددگارہوٹی ہیں۔ بیمقویات معدہ ہج نکوادویہ 
اش ری اکھاجا تا ےئل نا مکی ول ہیں۔ 

۲۴۳ 





(الف )ادو حطر خوشبورارمتوی معرءادديخش اغسونءبادیان+زفّلءالا گی 
وردوکووں ہقرنفلء چاکفل جاوت یءپودیدوظیرہ- 

(ب)ادورى مر سی موی مورہ ووانمیں _ طض لوست ار . اوہ 
درو 

(ع)ادد ریت بیذہت زمقوی معددددا میں خلا مرج سیاہ باب گنی ءرائی وغیرہ- 
(ر) ادو ہہ حا مضہ ۔بنخل ادورحامض ھی مقوکی معدہ ہواکر نی ہإں- 

(۴))لیعض ودائیں مود ہکی زطو بر کو مک رکی ہیں :شا اگہہ جواکھارءٹوٹاور 
پک نٹ انیل اختتتمالل نہوں نو رطو بت موہ یٹن ایس دوائؤن سے اضاثہ۶ چا تاے۔ 
ا نکوزیادہ منقدار بی اتا لک نے سے مہ دطو ب تکو ای طرف جذ بکر کے معد ہی 
رو بر کول مکرکی یں یہ اک افمون او رٹم دک اس کے استعال بھی رطوبت مود ب میں 
مکی اورک پیدا وت ہیں۔ 

(۳) لنض دوا یں مد ہکی رکا ت دود یی اضافہکرٹی ہیں اکلہ اوررشن 
کا ور بردوا ٠ی‏ ں مات معدداوراعحضصاب می لئ یک پیداک کےتکات دود یلا بڑعالیٰ 
ہیں۔ 

(۴) لت دوایں مع ہکی کات دودب می سک یک کی ہیں ۔ لا اجوائ ‏ خراسمانیء 


افمونءدتوردہ برف او رجھمگرم پای۔ 
(۵ )ضس دوا یں مد ہی تج ابی تک مک ری ہیں نلاس ہام ٹوشاور- 


شا 





وجائل رز ا سر قرابع خ اقاق آرل ڈور ظا یوب 
گنرحک؛اوشت اورادو ِ7 پ کا اختعال _ 

)لفن وو اتکی تن ہگی او ددر دی ابی پا ہے دا تی اورشی کی جن ا 
ست لود ینہ ست اجوائن ءکاٹوروشیرہ_ 

۸ )ین دواتیں مود داہرتاء ی۲ شس کت وطرارت یٹ اضا مر کے غلیظ ریا و یی بنا 
کر نار جک کی ہیں ا نکوکاسرریا ںکہاجاتا ے ملا برک سداب ء انیسون ء اجوائی دی 
وگبرہ- 

(۹) ہت دوانمیں براوراست معدہبراورع مز تے پراث انداز ہوک رت لا ن ےکا سب ہوٹی 
ہیں ءان دوائؤ لکومقیا ت مہ کے ہیں ما رای یم بت جنگی پناؤ ھک کی ین 
ا غیرہ۔ 


(۱ ینس دوانمیں انیس مقامات پراٹر انداز ہوکمر ت ےکورولقی ہیں ا نکومافعات ت کت 
ہیں ۔ شا انمون م شراب ءزرشل: بہدانددئیرہ- 


امحاءپردواول کےا ات 
یں پردوائوں کےاشر ا تکی لف صمورنیں ہیں - 
ا۔مکینات۔(٭*8×01۷]) برای ددانلیں ہیں چو مو ںکیحصلی تہوں مین بک 
ہو ماک رخ لک قوت دافعہ یں معجمولی اضاف کر کے اجابت یل خرئی پیداکھر کے نار 
مرو تی ہیس ںان سے دو ایک نم اچامیں ہوا ی میں 1 برا کر جفثف ثر 


خخشتء رشن جادام ہدک نکی دفبرہ۔ 
۵ۃ 





٣ا‏ لات ۔۔(ت 0۲881۷۷ )مہ النگی ددانشیں ہیں جن سے خ ‏ صرف امعا مکی قوت 
دافعد ھی میں اضافہہوتاے بلہرطلو بت کا انح ا بگھی امعا ءکی طرف بڑھ جا تا ہے اس کے 
تم مد ر تق اجانتیں ارچ ہو گنی ہیں خلا سنا مکی تو تاءموند گنی دعب رزردہ 
صب السلاطین مت برجم طقل :ئن جلا پا شازشر دظیرہ۔ 

بل اورنٹن میس فرش :رکین دواؤلں ےصرف معدہ و امعاء کے ہواد مار 
ہوتے ہیں سکبل ددائوں سے نصرف معدددامعاء بل تمام رن کے مواددستوں کے راہ 


عمارنع :ود نے ہیں۔ 
1 ت وختفت ءلوحیت اعمال اور رو بات کے اخرارع کے اغتار ےس ہل ددا خی ںمخلف 
یں یں لم ہیں۔ چنا شرت وت کے اعپارے سمل وواؤں گی درن‌ وی 


ین 

ا جات صعیفمہ-(٭*8311۷ ۳۴۰ 18101]) ابی ادوبہ ہیں جن کے استعال ے 
تیزو رثن اماتیں 7 ہوی ہیں مجن ان مات ہو لد ان سے مم و کی ججز 
دوانجیں ہیں۔ خلا ناعگی ؛ز ہرہگا وہ شیارشجر- 

۶۶2٣۳‏ ت تو ہے۔ (٤0۲2۵8۷۵ام‏ 8)):-ب انگ شی یں مجن کے 
استعای سے متتجدداورشد یلم کے اسسہال رو ہوجات یں اوردد ایک اچاتول کے بعد 
ای اداد لکی پی جیے دست ہوتے ہیں خلا لٹا سو نیا تر ہدج جا ابر طل , 
حب انیل حصارور بون دی دظیرہ_ 


رٹل کے اخبارسے درج ذ یل اقمام ہیں- 
۹ 





کل بل و ئز ب۔(0078] 6۵137۶) بای دو ٹیس ہیں چو موادکو 
چو چون اجنزام ٹیس یچ مک کے؟آغنو ںکی طرف جز بکر کے اورثوت دافعہ ٹل 
رکفت ماک ران کے اخراج شش مددد بقی ہیں ۔ خلا تد 

رس7 ضر ۔(عمصنءەںو5 تا )۲۳٢8۵۸٥۷۳‏ بای ددا یں ہیں جوامعاءگی 
قوت عاصصردوفقاب کو ہڑھ اکرمواوکوآشول سے نو ڑکر خار جک رپی ہیں بہیل- 

۳ وی ۱ انکپیی.. یی مدان ین زاون کے مواوکوفر مکمر کے نار جک کی 
ہیں ۔ شا خرمت۔ 

۔تبی پا لا ڈ لا ٹی ۔لینخس دواتیں مواوکو بیس لاک رآ یں سے نار جک ری ہیں۔ ان 
دوانوں می ذائی طور ٹزو نت پائی جائی ہے۔ خلا لاب اسخو لی رلحابر بی ٹیا 

۵ ۔ کول بالا ذ امت برای بل دوانیں ہیں جو موا دک پھ اکر امعاء سے خر عکر لی 
ہیں شا ترکین۔ 

بل با تلع راا/(ف٥‏ نہ 1006167201) بای کیل وو“ 8 
ہواووخ ںکی مم ےکن لکرصا فک کے فا ر کرد تل بورقی :رظ انی ںآ 
مس مات ما یہ الین ۳ ل] و 8[06) تھی کے ہس ہی نکی تصوصیت بہ 
بھی ےک یہمو اوج بک کےآاشوںل میں دعلو ب تکا اضا فہک دینے ہیں اور جب زائد 
لت تع اتی سآ او یس اہجرا ان کی ون سوا وتقار مج ه+وجات ہیں۔ 





اخرارج رطوبت کے ا پا رے سکب لک اقسام 
ادو ہل ہک خویش توعییت جوا لکی وایقت ت کیب ہک وجہ سے اس دوا یل موجود ہے 
امعاءم فص یش مواوکو نار جعکرکی ہیں۔ چنا غیےہتض دوامیں موا وبلخحبیہ کے اخرا کا 
خحوصییت محتی ہیں شی ان ددائوں سے دوسریی رطو ہکم اورغلطئأظم زا مارح ول 
ےے ٹیر 2 شض دوا نمی نا یاصفرا و تصموصحبت سے ما رم کر ہیں اورٹشتخ ںکوغلیا سوا 
کے اخرارج میں ختصوعییت حواصل سے ۔ ٹن دو نہیں خو نکی ماحیت کے اخ راج ٹیس خمائصل 
تصوصیی تک حائل ہیں نم لک ادوریہلہ مجن کلف النوح ا خلا اکا اخر ارح ہوتا 


ے ووا بن ینوس نزاعیت اوموچ وت انز ا بکی بنا سی اص غل کشخ کی طرف 
ججذ بکرکی ہیں اور ات یخوش قوت تا خرس معددوامتا ءکی خخنثا خی نون اجتزاء 
کت یک پیر اکرد بت ہیں جن سے غغا ءخاعلی کے بہاجتز ا ینصصونش ا خلا کو نار کر کا 
کا تو ںحکرتے ہیں خواد دہ غلطاقوابی اختبار سے رہق ہو یا خلیظ یا دہ ادوبیسہلہ ے 
مشا بہت رصن ہو یان رھت ہو۔ چنا غج اس اخبار ےتسب ذ بل اقسا مک یگئی ہیں ۔ 

١‏ تل صفراء: ۔ (ص ا8 ۲ہ 2۷۶ہ۸۶ا0١65)ای‏ کل ٠‏ 0 جوخصن 
اجتز ام کیہ اورتحموصیم تکی بنا بر خایاصغرامکونمار حکربی ہیں خلا زہرہگا 4 ءستو میا ,خصارہ 


رلوندوظبرہ ان دواوں سےعفراء کا انصباب وانتیز اب تام بدنع سے تک رکی راہ ہوکر 
امتاءکی جاخب ۴ہو جاے اوربچھرامتا ءکیقوت دافعہ ال ںکوخار کرد تی ے۔ 
۸ 





۴س لشغم 73 <3 009009 ات یم دوائیں ہیں جوا یں 
ثوتتا ےکی بنا اطخ رکواکشر کی طورپ برادامعاءغارن کر بی ہیں خلا تر بد: خیاشمر دشبرہ۔ 
ف لئ سورا:۔ (0۵:ع٥عة۷۵[۵0)‏ ای وو یس ہیں جو غاطا موا وکو اق فص 
تصوصیی تک وجرے برادامعا ءدستو ںکی صورت یل نار ںکرد ماشہ ون وظرہ_ 
۳۔ بل مامت (٭20 110030 برای ہل دوانیں ہیں جوعروقی سے فو نکی 
اتی ت جس ںکوشغم ما یکہاجاتا ےلوبہت زیادۃ جذز بک کے رییتی اجایتو ںکیاضصورت ئل پراو 
امتاءنمار خکرکی ہیں خلا اورق مک بیدوا میں ا یخوش قوت انح ا بک بنا خو نکی 
آ لی رلوب تکوآ مل میں جذ بک بی ہیں اور جب ایک وافرمقدارآ طول میں جح ہوکر بوچھ 
اون کا سبب نی ےل آمنز ںکیاقوت دافعہ اور کات دود یترک بوکمر ان اجتزاء ما کو 
متعدددستو ںکی صورت میں خمار حکرد تق ہیں۔ 

٣‏ تا لضات امعاء:-(منہ عمضای۸ ٥0ا۰‏ اص]آ) اہا لکور وکۓ دنن اکر 
نے والی ددا ن٠ی‏ کی نففطر یں ےآیوں پا کرک ہیں۔ 

الف ینس ددامیں امعاء کےمرو لوکشک ابی تا خیرچیداکری ہیں۔شل لبست ںا نار نت 
اٹھمارپچفگری وظبر۔ 

بب یٹنض و ای موا مہ ےفڑشفار تک مک کک کاپ نٹ لی ہیں۔ نل اون ۔ 

رح ینف ودای ںآ جو لک یقت دافم رک کیٹ پداکرنی پوس لاج ائ ‏ فرامائی: یرونج و خی 4۔ 
۳-اذعات امعا ۔-(9٤‏ ذ10 001288051]) برالییا وا میں ہیں چومجرہوامعاء 


گا 





کی ھا ہخناٹھی پراثرانداز ہوک بیچال یکیفیت پیدارلی ہیں۔ان دواؤں سے دردوجلنء تے ء 
اہ جریان الام وظیرہ پیدا ہو جات ہیں _ مش تم شبت ‏ سرک خاش :ٹک نشور رائی سرک 
چان دظیرہ۔ 

۵_ مامتا گفونت امعآ ۔( نا 0ذ ۸ 081 ا00) ای دوانیں میں جومعددوامعاء 
میں فوم کی بات کورواقی ہیں اور پداشدہتفونتکود حعکرکی ہیں۔ لا ست اود ینەست 
اجوا ہم یفخ قت 

۱۹ ءال شر تد رالن اہعاء۔رھنامندہا:۸ہھٰ) ٢ں‏ یس نظ کی وخورد می دیدان 
ریلوں امم کے ہو سک ہیں نکوشنا نظ یاوخورد بھی مع کن ےد ریکھا جاتا ہے۔ییہاں اص وی 
طوریرصر فنظرکی دیدان امعاء بر دواکول کے اثرا تکا تم زگرہ ہے۔ ال نظ رکی دیدان امعاءکی 
بدئی بڑئی تین یں ہیں۔ (ا)غلیہ ۔ چنونے۔ (٭<٭ہ۷ دسح (۴) حب الشرعغ۔ 
گدورا لئ (7 806١/0‏ 1 (١٣)اجات‏ اف عضصوا11 سا7 ال 2 نااوے 
دیدا نکو یا پلا کک کی ہیں با خار کرک ہیں با بلاکت واخراج ددفوں بی لکرکی ہیں 


پنا خی (ا) لہ دوایںصرف ال دیدان امحاء ہیں خلا رٹ ۔ برک شقتا ا سن اور 
مھ مکی ھا دخیرہ۔ 

(۴) ینس دواتی صفٹخ نج دیدان امعاء ہیں شا عصارہرلوندہ ںا جلا با تو یاوفیرہ- 
(۳) مج دوا میں قائل پر دیدان ہیں شا کیہ پوردارتی ہنم ڈڑھاک وخیرہ۔ 

اتی رب صرفحیات پرا کرنے وا نظائ دواںم کی بچھال اورقائل چخر قشم ڈھاک اور ہاو 


بیڑنگ ہیں۔حب القر غکمدددانوں پرقائل دیدان مرش ہے اورقائل چخر ےکلہ سے خلیہ 
+۵ 





چولوں بر کے گیب عفن اورزاضلثخرح مرڑروے۔ 


اتا ن امعاً (55072) 

بطوراشثقان امعاء مل دوا٤ٗ‏ کا اتال زماشہ بقراط سے راری ہے۔ این سینا نے ا یکو 
معائج فا ض کہا ےاوراس میں شی کی سکیل اضف ن ہن حالات یس اخچاکی مفید وکار 
آمد ے۔ادوبیسہلہ کے مقاے میس اضفاان یں سمیت کے امکا نات بہہ کم ہیں اس 
ل ےک ہبی تکا انح اب امعامسخرہ سے زیادہہہوماے بی بت امعا کیب رہ کے۔ سس بل 
زوا ئن از داہتجا “تہ رت ولک کی بین او فو گی دا شی ن تاور ےڑ ماود اع ام رہ 
کاخ ری تموں مک محدودرڈئی گیب چنا ترایےاوقات یس ڈ یراہ داع ادو ےکا 
تھا لکن ز ہو شا ور علق اورناقی وخ کی صورت ٹیل یاتے ادرابکا یکا شر تکی 
وج سے دوائو ںکا استتعا لکن شہ ہو یا دوا و کا اث متقائی طور بر مقعد اورا موا مٹیم میں 
مقصورہو ارم اورا عضاءگا ور وم اث کر نا ہوج اک وا رے وت ارس دی ھی بہولو 
تن سے وروز ہ یل اضافہہو جا ا سے پا آخو ںکوصا فک نا ہہوت کہ ججوموذ می مواوع ردق میں 
جب ؟وکگردماغ وقلب کے افعا لکوخرا بکررے ہیں دو جلدنمارج ہو جائئیں ۔ اس کے 
وہل اشقان دنو ںلکورو لامعا مورک رن بش ںکپشنن اور ےش کرت اذر 
ودک مک نے نز دیاران امعاء کے اخر اج ول کے ےبھ کیا جا جاے۔ نی زحق کو بیت 
با یہ بدا او “لان دن کے لن بھی ا تھا لکرتے میں الن ام اراش ومتقا در کے 
یش نظ تنک منل می ںکیکئی ہیں۔ 

ا ےی سہلہ ۔(٥ہص:٥55 )۲۳۲٢٢۷٢٢‏ آوں اوفضاات رے ٤‏ 1 ا 


۵۱ 





وق استھا لکیا جانا ے ا سکو تق مس لہ بالیقہکہا جا تا ہے۔ رشن ز ون ہ رشن ایر 
صا رون مک او شکرس رخ کاحتد_ 

ادوبمسہلہ جوآٹوں کے فضلا تکوصا فکر نے کاعل اضحام تی ہیں ان میس لننض 
دوانجی ای ہیں جوخواہ بطو رح استعا لکی جانمیں یا نکولطو رس بل برادد ئن دیا جائۓ 
دوپوں صورتوں میں کہاں صفائی اع لک کی ہیں۔ خلا رون بر ا نجیر مخزام لاس وغبرہہ 
انب دوا میں ای ہیں جھ برا و یہن تذ آ مو ںکی ای رح صفائ یکمرکی ہیں مان اگران 
کوبطورحتن استعا لکیا جا ےو ا کا ال بتکم اورست ہوا ے جیسے پلی رجات اورعہرز رد 
ویر اورنخ دوانٗیں براودئ نگم اث پ مہ ہیں بنیان لطورحتۃران سے نماصی صفائ یل یل 
نی سے کی نگرس رع ہب ٹنک اورقی :اب صالون دغیرہ- 

تنس جل کی نین میں ہیں 

( الف ) نے ماڑہ۔ (06000ظ ۶0:٣۰‏ ج100ا3) جس معمو ی حتز جات 
ےکا م نیس چچلنا نذ یڑ مکی دوائوں سے امعا مکی صفائ مل لاکی جائی سے۔ خلا اب گرم ء 
انا الب نگ نا گا رواب پٹ پگرمرخ۔ 

زے ( جف یر لیع ۔- (08ص:50 ٣٢8×:81])ے‏ ایا حر ےجس می تی دوانمیں 
اتعا لی کی جانی ہیں بلہلگی ونم دوائوں سےکام نےکرصر فی نکی جائی ےا سے 
وت یں رگن بیدا نر رون ز ون وغی رکا جققنکائی ہوتاے۔ 

(ن (( جنول مو سط..-(:0*0 010100۳) اس فنعہ میں جز وزم دروں کے درمیان 


دوائو کا تھا لکیا جا جا ے اس صورت میں صر ےکی نہیں بک سم ولی صفاٹ یھی تصودہولی 
۵۳ 





ہے۔الن اوقات می ںی ھی دو" مس استعا لکمر نے سے متصرعا لجا ٴے۔ 
٢خ‏ نع 4م ۔-۔(02601650073ا۸8) ایا ےس ہیں ادوبےعا اسہال 
ھا یں نماستعالکی چا یں مل باز ریا لا نین بی سرغء نانھباروغیرہ۔ 
٣‏ تل ۔-(50:05018 901۷01 )اما تشم اورمتقتعد کے ورم 1 گیل و 
ل ےل اورام ادویہ کے ذ لہ نکیا جات و 0-0ۃ*: "مب 
خاش رونیرہ۔ 
۱۳۔ےک ب۔-(۸0310۷۰6000۵ص03) اما 29 اورامعا ۰5+- و میں رما کے 
ایا عکوٹ مکرنے اورر یا غلیظکو نل بناکرنخار کر نے کے لے ادو کاصرر یا ںکوطور 
حقناستعا لکیاجا نا ہے۔ خلا اٹیسونء بادیانءز بر وسیاہ ءا جو ان د مکی دغیرہ- 
۵ف مغقز ہے۔۔(018٥۲0‏ ۰:1 ۹۰]۰)) ہہاے زمرہ وامواء اورتا سم ._ 
تقنکیاجا تاے ج بک خناق اورمعد دوامجاء یلم وہ دی وجرے براودن نغزااستعال 
کرنادشوارہوتا ے۔شل ما ءالشر ءماء اتل ؛ چوزو ںکی سشفی ءآب انا رب مموگی ؛آاب 
ائوں ںا یھو شس وا نزو فا سی _آیروورر وو _فوہڑز بی کےا ستتعمال 
ےکن لآجوں سےفضلا تکا اخ راج ضروری ہے اوراس کے لئ اول گرم پای کا ح نکیا 
جاے۔ اس کے بعدادو مفذ یکا نکر نا جا جۓ- 


ای کت تحررہ۔(73٭ہ٥٣5 ))٥۲۰۶‏ جب کہا نرروٹی اعثاء ٹیل ا 2 0 ے 
یی اورامعا دی ومتدرمی ں کلف ہوو ادوبیمخ رر ہکولطو رج استعا لک جات سے تا 


۵۳ 





انمون و یرون وغیرہ- 
ےجقظ زلم ۔-( ۲ دوضولت8ااٗ اندروٹی احثاء امعاء تیم میں وروو 
سوزش ہوقو ادو مسسآی ال رکولطورحقت استحا لکنا جا مل افمون ٠و‏ یرونج وغیرہ۔ 


۸ ےق ور غ‌ عونت .۔(0(0 ہ0 * 60ا0 ۸) نا فمفوغو ںکودورکر نے کے 
لئ دا عغونت ادوکولطورا ران استتعا لکیاجا نا ہے لا آب نیم بشہدوکا فو روغیرہ- 
۹ جن رام بوٹ- ٥6٤3000م5‏ تاصے) از اکیفیت دو کر کے 
سے اوہ زا کک اعت لا لمات :برا َو 


5ای تن ق الد براانں ۔(۵ 706:0 >نا 0:170 ۸) زیادم خلا ور تر دو ) 0 
اشام دیران 29 لئ جال دیران ادو کو بطورحق استعا لکمرتے ہیں آپ 0 
نک :اب قد ہاب برک شفتا لووغیرہ_ 

اا۔جقشنمم ..(33دت 20 1100ذ5000) گا ےامعا مکی اندروٹی ریخا خاش یکی 
خراش ور امجاء بیس ایی دوامیں بطورحقناستعا لکی انی ہیں جوا ن ھوں پر آستزک یں 
اورا نکویکنا ہناد یعابر لی فی لاب اسچخو ل دظبرہ۔ 

۳ا جفن معدلہ ما مبدلہ مان ٠٤ ٥:8۱1 8٤٠١۰‏ 50:3) 
01 80016700آ ا کی ضرورت ا وت ہوئی سے ج بک امرائ مم کی ہے 
اندروٹی احثاء یل سو راع اض ہو۔شل عحیات ئحرقہ اور قرارت احثا مکی صصورت میں 
آ بت وزء آ بے ناوفر 1ب خیار وب روکولطورح تن استما لکیا جا ۓ - 


۵ 





ےِ 
مر بردوائول کے اثرات 
کر پردوائوں کے اثرات بچگر کے افعالی سےگہ تلق رکنے ہیں چنا یکر ٹیس سب سے 
ڑا کا لیر اخلاطاء ووگھی صفراءکی نشی اور تح سے ۔ ٹک ص فرادی 0ا87 06( 
تس ت کےمشعم پراثر انداز سے اور الوان صصفظرادکی ( ا1000 8118) سے باب 
اوراجابت می لخنصصویل رٹک پیدا ہوتاے نزک می ںات وشکر یات تع ری ہیں جووقت 
ضرورتکا می ہیں ۔حفراء کےتر سے اما کی ترکات ددد بیس اضافہہوتا سے جراشی 
ارات گھی ہ گی حدتک ژ کے رج ہیں اورمقوضتیں اپنےشمل سے باز رہقی ہیں۔ پچھریہی 
صفرا لف دوسرکی نم رطوبت کے تر ری کے لئ محر کبھی ہوتا ہے۔ خی ز تذل برا خلا ط کے 
دوراان گر کے سے انی خی تصوصیی کی بنا سر بہت سے ز ہر اثرا تکوخود بن تم 


کرت رتے ہیں پچکر می ںخونع کے١‏ ما دوعدم| ممادکےاعمالی کے لے ہرددھم کےاجنزاء 
بھی مار ہو تے ہیں جو بوقت ضرورتکا مآ تے ہیں برای جک بیس اجسا مدکی ئن 
بھی ہوٹی سے جس مک یعموئی قوت حرافعت میں اضا کر تے ہیں ۔ تر کے ان افعا لکی 
ر یں ڑناون کے اثرات کے مطالعہ سے دوائو لکی اشر پ رک یکااندازہہہوتاے۔ 

(١لنض‏ دوایں می عفرا کی پیدائش میس اضا فکرکی ہیںاجنس سےصفرا رکا ادرار بڑھ 
جانا ےا نکومدراتعصفراء(٥8۱0 01٥٥‏ ۳۸) کہاجاتا ےت زہ ردگا ئ سم مو شاءر اود 
گی ء مرج ساد وسفیدہنورنجانءلوشاذ دوخ رو ان اذدی کے اعتتمال ےتک کے اشعال یں 


قوت و یز یآکی ے۔اددارصفراء ٹیس اضافہ دوط رت برہوتا نا 
الف جک ر کے لکوپڑھاکرادرارزائندہو۔ لا سومان ایلداء ین جلاپادخیرہ- 


۵۵ 





یجس دوا یں صفراءکی خی مسعمولی زیاد یکورولقی ہیں شلا نوشادرہر اوندجٹی۔ 

ب یبن دوا میں عفرا ءکی خی موب زیادییکورولقی ہیں ۔ شا آب انارترش :اب عحب 
ای زنر 

لیف وا تن نے وا ے۳ ازم ا وو ےک لآووزضرت 
کرتی ہیں_ تین ۔ 

ینس دواتمیں تر کے مرج می اعتقرال پیر اکر کے اس کے اقعال بیس درسگی لا کی ہیں 
ییےمروشن_ 

وھ ودای ہراوراست اث ئا نان خن پل مر وامواء کے افتا لکوورسن ت کر کے 
تر یقت پی اکر ہیں خلا جوارن جا لپؤں- 


نظام ول پرددائوں کے اخ رات 


آلات بول می ںگمردے ‏ حا لین شا تہ اوج یی البول داشل ہیں ان قمام اعضاء پر دواؤں 
کےاثرا تک ی لیف صسورنیں ہیں - 


اےدارنتث ول۔ (01076136ا)بیددائ٠ی‏ ںآلاتہ بول پراٹ انداز ہوکر پاپ یں 
زیادی کا باحث ہولی ہیں ۔ان دداوں کےاثر ا تخطلف ط ری پر ہوتے ہیں۔ 

(الف) شضس ددائشیں ای ہی ں کہ چپ وہگرروں سے زرل ہیں نے متا بی طور یر خاش 
از یا 'مساوڈ یآ ڈیا ےد لک نا×فرپور 
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سے ان کا تہ سینا ےکگردوں ٹیل امتلا ءکی وچ ے پنٹاپ تن 
ہوجانا ہے لا زرارع کا استعالء ای ط رح بن دواتھی ںگمردوں کے ان مین یک 
ہو م اکر باب زیادہلای ہیں جشن سے پاب کے بن کال ہہوتا ك8يھ0. 
جواکھار کیا ب یی ء پالی کازیادداستحال وغیرہ- 

(ب )کی دواخیں عام برن کے عروق وقلب پراٹر انداز ہوک دو ران خون میں اضافہگر 
کے پیا بکی ممقدارکو مڑہاد بی ہیں ۔ ا اخخریتء جا ےکہوہ۔ 

٢_عقلراۓے‏ ول متس وا ناص۵)ان رواّںلں کے استعال سے پا بک 
مقداریی گی لاضن ہوٹی ےی ےکندراو سد وظبرہ۔ 


۳۔مففنت حصات ۔(30ا 0530ا 0 :)برای دوا میں ہیں جو پاب مس پا 


جانے دالے اجتزاء از کید ہوک رپچ کی نے سے دوقی ہیں او راگ رپچ رکی بی نگئی ہو ا سکو 
و ڑکرریز٤‏ ریز ہک کے کال دی ہیں ۔ ملا تج رالی دہ سنک سر مادی ء حب القلت 
وہ 

ا سن نے ۷)]) آلاث ول ہی کسی بھی شب ھی 
عقوم کور کے والی دوانیں مال عقوت ادورہ ہیں ۔ شا کافورکبابجقی ‏ عندلہ روگ 
ا 

۵۔سلنات ۱ م۔(ہ9۰۸80۰۷ 7۷ )ای زوا جوآلات ول مل کی 
ھی وج سے بے گی اوردرویشی سکون پیر اکری ہیں۔ شا افیونءاچجوائن خراسالی ءدختورہء 


ے۵ 





بیروج ءکاٹورمصندل دئرہ- 

اس مر ت ! پر اولي۔ز(سمموٌق ھت ٥۷‏ مومصەطہ 70)ا کی عمام 
ایی جو پاب کےا ادا کا کیب ردپ واکردیں۔چنئچ 

یح دوانفیں پاب کے ر مل می سکھارکی ین پیر کرد ہق ہیں ال نکواد وریہ ود قیکہا جانا 
ہے لا شور ھی :جواکھاراورٹو شادردٹیم رہ ازع کے اتال سے پا بک مج اہی تم 
ہوکرکھار یت بڑھ جالی سے ۔پن دواٗیں پپیشاب کے ول بی تجزابی تکا اضاڈ کل 
یں۔شأ او پان سک اوردوسرےجیزابا تگوشت ویر ہکی زیاد کی یبنعش دو میں باب 
کی رت میں تد بی پیداکرد تق ہیںر خلا ر مون تی اودرسناءگی کے اسقعمال سے پا بکا 
رنک نمی اروا ہوجا جا ےءاىی طرں سکیا کےاستعمال سے پیا بکا رٹک سیاہ ہ9 جانا 


ہسےے۔-۔ 


٦ 


کا لیر وت ال بردواول کےا ات 


اعضاً تناسلی ہکی ساخت و برداخت اوراعمالی کے اختبار سے مردول اورکورتول کے ا حضاء 


ٹس بڑافرقی ہے۔اسی وجہ سے ان دونوںل اعضاءتقاسلیہ 0 
بیا نگیاجااے۔ 

اعضاءَیا ۳لم الہ (۰أصمع0۲ [وانصہ6 )٥۸[ ١‏ 
دوانمیں چواعضا ءتنال مردانہ پراشر انداز ہہوٹی ہیں ا نکی لف صورمیں ہیں - 


(۱) متقویات یاہ- (0018']ٴ 5081 :70107035186 ۸) انی تام دوا کنا 


۵۸ 





مس یبھی ری پر خوائئش جھاع یل اضافہکر یں ان ادویہ باہہیہ کے طریے کا راف 
(الف) لیت دوایں م رکز اخصاب وت باہپراثڑ انداز ہوکرخوائشل جا یں غی موم 
اضافرکرد یق ہیں۔ش کہ دپھنک وغیرہ- 

(ب )ہتس دوا یق می اخضاء شا اعضاء ول اوراس کےمتصلاعضا مکی سساخوں میں 
پیجان وڈ پیداکر کے ما می دوران خون میں اضافہکر نے کے بعدخوائپش جا غعکو 
اد یی ہیں شا رشن الگٹی رشن ڈرارج کی مالئش اورھیر سے بی صورت عال پیا 
ہو ٤ٛے۔‏ 

لا ود انح قوف یق دبا یکو دہ اگ ام اش ل کی لاف یس انا کی 
چنا یکس مکی عا تو ہیں جئب:کعالیٰ ہوئی ہیں نو خوائش جماع کی قو بھی بڑھ عالی 
ہے۔ ہنا عمویی مقویا بھی مقویات باجیہ میں شار ہوٹی ہیں۔ ملا کک کر زحفران ء 
کھوڑ یی شراب اورنو اد کےفلف ع رکبات- 

(٢)مضعفات‏ پا ::-(0*0ذہ 00700701 ۸ن دواوں کے استعالی ے خوا ہش 
جا میس غیمسممول لکی1جائی ےء چناغٹنض دوانہیں عرکز اعصا بکومتا کر کے اہ کی 
وابئش می پکی پداکرکی ہیں خلا جوائن فراسالی ہذزیادہ را ری افداع 1 حامض دتنٹل 
نزو ںکااستعال اورنلم ویرہ_ 

نل دوا یں متصلہ اخضاء یں ضعف وغدر پیراکر کے خواپئشل با عکو مکمرد یت ہیں خلا 
نے روغفیات وا کا لگاناء طلاء اور مالٹش وظیبر:۔ ای طرح میٹرے پالی سے طول 


1۹ 





فسول اور بر فکاز یاد وا ستعا لبج مضعف پا ے_ 
ام قوت جسما یک یکھی اورضع بھی مضعف باہ ہواکرتا ہے۔ سا اوقات مقائی یجان 
جوقوت باہ کے لن محرک ہوا ےا سک مر نے سےقوت باہ اورخوابشل اع میں شحف 
انی ہہونا ے۔ ملا جب پیا بکا روٹل جزالی ہوذ ووقومت باہ شف رب ککا باعث ہکا 
یوقت می ںسکھارئی رل پیداکرنے والی دوائوں سے رگ ری کم ہوکتی ے۔ 

اعضاً 2 ھ202 -(0۲28۰) 3ا نع8 ۰١[۵ہ۲۸)‏ 
لم -(۸۹ 0٤7ا‏ رکم پردواوں کےاشر ا تک یملف صمو بیس ہیں ۔ 
دارت ن.۔(20۳۰۰٥ع٥557۰)‏ ان دا ین اوقاترم کے ع رو می ںخون 1 
آ پڑھاکرادرارجین سک کی ہیں خلا دوائوں کےگرمرکرم جوشانرے می ںآ بز نکرنا۔ 
نس دوامیں اخضاءمیاورہ ملڑ ح؛ بیان پید اکر کے مکوئ یک پہو ماک اددرارجیٹ کا 
سب ہولی ہیں خلا صعبرزردکا بل دینا۔ 
ض دوا میں حضاات رقم پراشر انداز ہوک را کی ریجات یل اضا کر کے ادرا رکا بب 
ہوئی ہیں شا ال :محر تع بعائی الف سج مکرٹس پرسیا ؤال دخبرہ 
لح دوانفیں اخصاب دئم پرا کر کے اددارکاذ ری ہہوئی ہیں لچلہ - 
ان اف مر مو ظوز مم یش نکی کی رم اک ٤جٹ‏ مین بزہگا رہوٹی 
مہں۔ تا ٹو(اد کےع رکبیات۔ 


٦ 
7ت‎ 


( ٢)ستیا‏ ت “مینع۔ 0010( ۸۵0۲۸۴3):سرم پرائر ہو نے دای ادوے ٹن دم 
گمردو اع دوائو لکا ہے چواستقاط جن ومشیمہ یش مددگارہوتا ہے بی دای رم ےی 


٭ 





رپ ںکو خویش اکر کے رم کے اندراشیا مجن مین وشمشیکوخار جکرد بی ہیں خلا بست تن 
چا ءسداب دظیرہ۔ 

مضعما ترگم۔(0۹٥٥اتا‏ ٌ0 رش ہے ا یس می انا صسیحوت 
و کی داز بی ہیں جج نکی وجرے رق اپنے معمول کے مطا ا افعال داعمال کی وی 
نیا دے پا ہے۔ لان سٹو اودارٹی می کیہ اخراع جن ومشیہ یں تار 
بدا ہوٹی ہے۔اوردردزووغیرہ می شبھ کی ہوجائی سے اوررؾ مکی مرکا تک ہوجائی ہیں۔ خلا 
اون ء ینک اجوائ ن خراسالی وغیرہ- 

یت پتانی۔-۔0880٥8۲)ا‏ نکا شا ری اخضاء تنا ز نا نمی ہوتا ہے۔ تا نو یکا 
کام دودہ کی پیدان سے۔ دود کی پیدائنٹی می کی وزیادی پدراکھرنے والی دوانمیں ہی 
لد تین پراث اندازشحارکی جالی ہیں ۔علادہ از دددھ کے رک اوراس کےقوام بی س تی رات 
پراکمرنے والی دواتی بھی ٌإں١ا‏ سی طر کن وداح غیت ادو بجی ہیں _ 


مہولرات لن ۔- )]٥٥٥ ۲۲۱٢۰٢٢٢٤٥٣(‏ ان دواؤں ے استعال ے پتاوں 
وروگ پر وق خاکیف زا لئ زوںاندوں اکزا 
رس ور 

مقلر رے من ۔ (۸۱318:3808062): 2 ڑا لن زگ دنن 82 ھی اکر گی 
یں شلا یرون انون دشیرہ۔ 

مفے رتشن :۔ الم دوا شی میں چودددھ کےقوامءااس کے رگ اودزے وخیرہ ٹیل 


٦٦ 





تجد پی پیداکرئی ہیں۔ چنا ینف سببل دوانیں مرضعہ کے دوددھ بی لقوت اسہال پیر اکر 
کے پچ کےاسہا لکاسبب ہوٹی ہیں اسنا یت مو خیادر یوند شی دخیرہ- 

نت دوا نیس مرضیعہ کے دوددت یل رواور پوگوشرا بکرد بی ہیں لسن اورعلتیت وخ رہ_ 
بی ترشیاں مرضیعہ کے دوہ می اثر انداز ہوکر پ می مض پیداکرد بی ہیں اورکھارگی 
زی دودن می ںکھار بی نوم د بی ہیں میا ءگن دوک اورافون سے دوددھ یں اشن 
نات اموک ہہ پااا ہو یں ۔اگر ےئک وا ئی ہہت ہیں 
چومرضی کو استعا لکرانے برھرضعہ گر ستتا باعث ہہوٹیں ہیں بفروڈاان 
ان ای تصوصیی تکیں ے۔ 





اشکال ادوے 
(٥ع0صہ10‏ ٥ط٢‏ ۱۶۲ ۶۲۱۴۸۶) 
عامج ضرورت ووصل کی اد برادو کا استعا لکرانا سے چنا یی دواءکوسخویف سی 
کوگولی اوراعو کی صورت می ںکس کون وجوا کی شکل میں اس رح دوا کو بحیند 
عا لک کےبیئی ا ںنھاعقھدا ہر ےکرن ےی شی ناک زوین لا فا لیک را یش رت 
ہوثی ےک دوا وا ای سا شکل میں استعا لکیاجاۓ او بھی صرف ا کا جو جراستعال 
کراباجا تا ےغمت لکضرورت مخت کے اظتارے دوا کو لکی بہ تک یی تیا رک لی 
انی ہیں ۔ چنا خی رام را معدددامعاءی عا طور برای دواتمیں استعا لکرائی جا ی ہیں جھ 
معدددامعاء یش دریم کرک اپنے اشرات دجیرے دعجیرے تا مک رکی ر ہیں ائی لئے 
دواوں کےےوام بی ا سکا فباظ رکھا جا جا ےک دوا قو ام کے اختہار سے سر النفو ذ نہ کہ 
جلدبی معدودامعاء ے مرو میں جزب ہو جا اورائ ںکومعد و دامنتاء ی۲ کا مکر کا 
مو نیل کے ۔ااس کے عام طور پر جوارشمات استعا لک رای جائی ہیں جوارش قو ام سے 
اخپارسے ھم جامداوراں کے ابتزاءت کیہ موئے اوردردرے رھ جاتے ہہیں۔ گر 
ابتزاءن کییبہ بہت بارکیک ہہوں و جلد ہی انز ا باعل ہوک رمعدہ وامواء ے بی ددا ئل 
مار ہوجا ٠ی‏ ںکی ۔ادد ری جایدہ یھو ں ق رص ووب یا مو ٹے سخوف استعال کن ان 
ہیں ابی رح اھر مگ راورکروہ یں استتعا لکر نے کے لئ ای دو انیس تیارکی جائیٰ 
ہیں جو اي ےقوام کے اظتبار سے نہزیادوس رع نطو ذ اورنہجی شی النفو ذ. بلران کے ما ین 
دوا و لکواستعا لکراباجا جا ے کہ تب دہ بہت جلدنغوذ پ می ہوک رجگ سے مخیزب ہوکرخون 


٣ 





۲سش یک ہوجا یں اورن جی لی النفو ذ ہو ںکمعدددامعاء سےجمروق ماسمار پش کے ڈر لچ 
ارک پہتو نا مشکل ہو جائے ای صورت بی با کیک خطوف سے یا رک دہ مجنا تء 
شربت بئات وشن ویر واستعا لک انی ہیں ہی امراضیاقلب میں دای براہ 
راس تل بت کک خائص طز کے ذر انی بی ہیں بل عردق سے جذب ہوک رخون 
مس شیک ہونے کے بعدرقل بک پہنوجی ہیں۔اس لئ ایی دوانمیں قوام کے اغتبار 
سے نہ یت اطیف ابجزاء ہشقمل ہولی ہیں اس لئ دوائو ںکو وین استتحا لی سکیا چا تا بللہ 
دوا٤ٗ‏ لکا عصارہ ےک0230 انی لخب اون لک جان پناک ر اور تی رہ 
اتعا لکرایا جا جا ےتا اکردوائؤں کے اجزاءلعطیذہموڈڑ و٤‏ بقل بتک پہو مل اورا نکو 
قل بتک جلد ہو مج می ںکوئی دڈت بھی نہ ہو ۔ پھر چوک رقاب ناک تررین عضو ے۔ 
مصمولی جراتی ںبھی اس کے لئ سوہا نکا سبب بہو لی ہیں اور بہت جل رقلب اع ے متا 
ہوجاتا ہے۔اس لن فرع واغمسماط کے وا سن ای بھی لطیف القو ام ولطیف الا جا + سر 
لغ ذدوائؤ ںکی زیاددضرورت ہے جوان ناک مرائل میں جلرقل بکک پہو چک رتفد 
دسا طکا بب ذ یلاس کے پرخلاف معدہ اما جک وگ دے ا ضحم کے اضاسات 
سے برک ہیں۔ اس لئے انغ کے وا ابی سرع الاشی راددم کا چچتراں ضرور تکڈل 
ہوئی۔ رے امرش دماغے تو اں 7.2۰ تل اصاسا ت کا مز ہج۔ 
اک رن اما مان گی ا نک یگصرفقت سے باہرکئیں ہیں اس لے ققلب سے زیادہ ان 
کے لے س رٹ الا شیرادد کی ضرورت ہولی ہے۔ ا ےے وقت میں دو تما ری الو زدواجیں 
جا جزاءلطیضہ تل میں ججن ے وبا کوسرور واغسماط حاصل ہوتا ہے استتعا لکی جا 


ہیں جک بھی بھی اجزاء بخار ےکی ضرورت ٹیش تی ے۔ چنا می بخورہ دعوی ہل شموم 
7و 





وخیبردا یی بی بخاریی اددیہ ہیں ج ببت جلدددمارغ ٹس پہو بر کراخصاب یی ںجاثڑ پیداکرلی 
ہیں اہن ولک دماح اتی ساخت وعرا نع کے اختبار سے ایک ایا حضمو ےک چوموادا 
ماخ سکوجل دقبو لکر یتما ے اور فاسدموادوہال مخ ہو جاتے ہیں اس لئے ان موادے 
دما کو پا ککر نے اوررطو ب تکوصاف رکئے کے لئ پچثھٹیم سیال ددا میں جوزیاد سر 
اغوؤ یہ ہوں استعا لکراکی جالی ہیں۔ جیے اطرعغفل وغیرہ۔ دای عتیہ کے لے 
۱ یا کواہمیت حاصمل ہے ابھیں تا مم صتوں کے ٹپی نظ ردوانو ںکوقوام کے اختبار 
س ےکن پڑے بپڑےکگروہوں می سس کرد یا جا جاے۔ 

(۱١)جاء(اناہ8)‏ (٣)ىال(1٥نون))‏ (۳)کاری (ہ:ہ) 

نس دوانمیں ازم جا ورات شی جیےحبوب :اق رائص :شیا ف, خوف ہتمول ءکشیۂء سٹون , 
۰/۰.99 کرو 

تح دوا نی قوام کے اختبار سے یی النقدام ہیں جن نکوادور سال ہکہاجا تا ے مل ماء 
انل ءماء این ہما ءالشتر مم الم +حصارات دع رقاتء اشرہروغیردءالبیچض دوائھیں 
جا مداورسیالی کے بی بھی ہیں اج نکوٹھم جامد یاٰھم سال (110:30 8۷0) کباجا تاے۔ 
تیسرییاشکم میں ادوی مار بیغلا ہو رہ احکباب بشمو لق ویر ڈیل میس ان قھام اقمام کے 
شت ہاۓ جانے وا صورق کا تزکرہفصیبل درنجع ے۔ 





ادوب۔ ما ۵۸ (00088] 50114) 


ھوں ا اس کے تق ری قوا مکی ادو ینف اورک رشکلوں می ںیقی ہیں ان یں ےپننس اچم 
ادو یکا ت کر ہکیاجاتاے۔ 


ا۔حب ‏ گولی(1118):۔حب دانے اور مکوچھی کے ہیں بیہاں اصطلا تی طور پر ای 
مییددواء چومصنوگی ور برگو لجکل بی بنالی جا اجتزاءت کیہ کے اظتبار سے خواوصرف 
ایک ہی دواہو ما ملف اددی سے مرکب ہوبیجوب اپنے ٹم کے اخقبار لف ہولی ہیں ء 
اق کی تج اد پیش وو می دا نے شی با یھن گے شی نے گے 
برابر اورشم مٹراورسچھو نے ہنی بیرے برابر موی یژں۔ا سس بھی بی ینس گولیاں 
نائی انی ہیں جواپنے قط رکے اختبار سے ایک بپنٹی میٹ یا انس سے راد ہنی ہیں ا نکو 


بندقہکہا جا تا ےا لک مع بنادقی ہے بیع طور پررمٹھھ کے برا ہوٹی ہیں۔ 

فرص مگیاں (٤791):۔‏ بی پٹ یککیاں ہوثی ہیں جآ کل مٹینوں سے بنائی 
چانی بی ںگول یکی ہد ت تر لکومنہیں رکوکر چوسنا سان ہوتا سے حب او رگو لی بی مخ شحل 
کا فرتی ہے ورنران کےا رائ لق یب ییساں ہیں جوددن/ ذیل ہیں۔ 

()خوراک کین میں1 ساٹی ہوٹی ے۔ 

(۴) دداءکی بدمزگی سےقوت ذا کہ ہہ تک متاث ہوئی سے تی یتح سک ولیوں شک جچڑ ھا 
کراستھا لکرلیاجا جا ے اور بساا مات ا کولس ول بی رکوکراستعا لکیاجا جاے۔ 

( ۳ )گول اق رح صکواخی چیا ےعلق ےا انا آسائن ہوتاے۔ 
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٣‏ ۔شیاف ہن )87ا 800۵051):۔شیاف شاف کیم کک ول استعال کے 
لئ اض دوانمیں ہت ی کی شکل میں مخر شی تیارکی جائی ہیں پچ را نکوف سکر اسنتعا یکا جانا 
ہے۔شیاف کےموائع استعا یملف ہیں۔ 

(الف ) ٦گ‏ یں شیاف ایٹل بشیاف اعم راو رشیاف شب مان 

(ب) زئم وناسورشش رن کے لن ۓےبھی شیاف تار ئ جات ہیں جن نکا مقصدد ہوا سے 
کہدواءآ ہت ہآ ہت جزب ہوک راپائُ لکرپی رہے ۔ بیشیاف چ کے براب یا ال سے بدڑے 
و ےغبآئن۔ 

(ك) متتعدییش اجابت لا نے کے لئ جو بتیاں بن ا٤ک‏ دنگ جائی میں یی اک بچوں یں عام 
ور رگاس مین سے تر شدہ جیا ں کوک را جات لا لی جانی ہے بجی شیاف بیکبلاتے ہیں - 

مندرجہ بالا تام قیاں الع اددبہ سے تیارکی جاٹی ہیں ء الات شض ا یبھی بخیاں ہیں جھ 
کپٹے باروئ یکی بناکر اوران پردواءمچٹر کک رخلف مقامات پردنگی جال ہیں السی بجیوں 
کوشا فک نیس بللتحول فرزجہ کے نام سے با کر تے ہیں۔ 


بترلہ ریگ لی ھی ہولی سےف رق صرف اتا ےکا کا تم ای پپیٹی یریک ہوتا سے 


ناد المز ور۔ 





مم یہام سا ل ادو۔ 

(۰٤عع100‏ 19014 نتحصہ5) 
سیال اورشمددوٹوں کے درمیا نکی قوائی دوایں ہیں جو نہ پورےطور پرسیال میں اور نہ 
ٹھوں پگ درمیالی غصورت می ہیں مژنی فلیط وگ ھی دوانمیں سان می مض جامد ےجب 
یں اورٹنخ سال کےقریب۔ 


ا- ہولع سرشن:۔ (0ہا٭*؟00) لفظ لن سےمشش سے اس کے معن علانے اور 
گوند ین کے ہیں ۔شہد پاشکر کے قو ام بیس ادوریسفو فکردوائچھی طط ملاکی جال ی ہیں ا نک 
مو نکہاجاتا ہے ۔ معریو ںکی او ابییاد ہے ۔ححیم ہرس مر مجون کا موچ دکجلاا 
ہے جن نشم کے اخقتہار سے لطور اضافت وکىت دوائول کے نام سے موسوم ہیں 


شون آززدش ما ون ادداڈی نع تا سن یز می انل !خرن سے مراھ 
ا لکوذبت دی جالٹی ہے۔ امو نکد چون جاددای جم سکوہجونچمردرا زچھی سکجتے ہیں 
اور یننثا لد بد سے تیارہوٹی ہے ۔اىی طرںمجون ملین .چون مضرں دغیبرہ۔ سا ا وقات 
ا لکوم رکب کے مو چدکی طر ف سو بک ردب ہیں ]ا مین جم لکن چون جا لیو 
ونبرہ۔ بھی ذ ہکن مین ر ےک جن ایک خام لفظط نے جو ہرائس ه رکب سر بولا الکن سے 
یش سکوشہد ا شک کی جفیادبہملالیاجاۓ ملا جانے دای ادو بی کے سفوف ء اس کےقو ام اور 
بنا رکف کے حفاظط سے جو نک ملف نا موں سے کا را جا تا لے سوہ 
جار ءا وشدارو دداال سک :خر عکیوبء او یء برشعمڑا ز لی وف س بل سب 
مجون ہی ہیں ۔اجنزا کیب موا اسنتعمال اوردوس کی تصموصیا کی بنا ران س بکو اگ 
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انگ ناموں سے یادکیاجا تا ے۔ 

٢اط‏ رعاقل :یت بی پیل تھا[ سکوعرپی می اعطرافل پنالیاگیا۔ال ٹل پلیل. بلیل 
آملہلیلورجز اہم کے شیک ہیں۔ ان کے ای ا سکوا ریغ لممی سکہہ سکتے ۔بیرائل ہنلدکی 
ایاد ہے۔ٹچح لوکوں نے اہ کو وی رکب قر ار دی ہے او رم اندرود ماش سکوائ کا 
موجد بتایا سے ۔ دوائو ںکی ذبدت فرش نام رے یئ جیے اطریغپمل اسطوخودویںء 
اطریف ل یی ویر_ 

۳۔الوشمدارو:۔ بھی مجو نکی مکی رب رواء سے ا میں لہ نشم جوف 
اندشداروفاری لفط ےجس کےمعنی دواء نم کے ہیں ۔ا سںکوعطیا ای اوریچ نون شبھ یکا 
جاتا ہے۔اسل سل جےکہ یہ پاچ ددائو لی سے لکر بی ہے نر ھلمہ ءحعبت الد ید اورشہد۔ یہ 
ہزندگی ت کیب سےعرب اطپاء شی کن کیا نے ال کا نک وکیا نو عرب ال ںکو جو نکنیی کے 
گے۔ 


۳۔ جوارگ: خوش رد محمد دواءمرکب ہے جو نک ای کم ہے+لات پاض کی 
اصلاع کے لئ استتعما لکی جا ی ہے۔ ا کا وا م چون کرجا یس ان تق 
ونڈھیلا ڈھالا ہوتاے۔ لفظ جوا لگورائش سے محرب سے جس کےمعنی دواء ایم کے 
ہیں جوار لکی دوس کی تصوصیت بہ ےک دہ زیادہ د تک معددداماء میں پڑے روکر 


دحیمرے دع رے اث رک رب رپنتی سے ۔ اس لئ ا کا خوف اورااس کےا جتز ۱ء مو لے مو لے 
اوردردرے ہووت ہیں ت کہا نکا انح اب جل دز ہو ے_ 


۵ سر ::۔- (مونا::05/۸٥6 )۴:۱۰۰۱٥‏ ہن یا اک٢‏ نا ۵ ےجس ۰ 
۹ 





او ام وشیش ادوپہ چشل د ےک رصا فکر کے پھر اس میں شید اشک رکا قوا کر کے اس سکواس 
فررکھوظاجا تا ےک دہ سفید رن ککا ہوجاتا سے بعد یل اس میں خوشبو دار اورغوشل رنگ 
دواخیں مل زحفرانء ملک ویر مروار ید اور دوسرے مہ رین تج بات شائ لک کے ا کو 
موی ومفر اور نقلب بنایا جا ا ے جواریش جم سط رح اھراض محد, کے لے تل 
ے۔ا سی طر تیر جا تکا ناک نالپ سے سے اور چون فک بتک ددائیں پلاواسطہ 
یں پہو ہی ہیں اس لئ ادد لو ہکوس رف لوڈ بنانے کے لئ ا نکولطورحخصارہ تیارکر 
کے اوردوس کی بحویغہ شا لکر نے والی دوائو ںکوقوب ا ھی رع با ری کفکر کے شا لکیا جا تا 
ےتا اک جلدسعددوامتاء ےگ رکرخون میں شش یک ہونے کے برق پکک پہو انیاں۔ 
ام اجزاء کے اختبار سے ان کے نا محلف ہیں ۔ ضا یر ہ1 ریشم خی رہ مردار ید ہف رہگ 
زہاں ویر ہکماجاجا سے نی رہ مغابہ دو علومت میں اطباء ہنلد نے ابا دکیانتھا۔ عم رہوں اور 
بنائیوں یل ا لکا تن کر میں تھا۔ ا ںکوقی رہ سک کی ایک دج پیا ےکہاس یل بگدون 
عیب را غنے لم ے۔ 


٦_اعول‏ بچی..(>۵3٥:10])‏ ایک تو ابی دواء ےا کا ٹوا خخربت ےکا ڑھااو رون 
سے چا ہوتا ہے۔آ ات بنٴ سکی اصلاج کے لئ تیارکیا جا تا ہے۔لحوق ع لی یس جا 
کو کے ہیں چوئلہ مرک ب پچٹئی کے ما تندتھوڑ اٹتھوڑا جا ٹا جانا ہےاس لئ ا سکولحوق سکستے 
ہیں۔ ا کا موچ چالیٹوں بتلااجا ا ہے کوالسی بشزق الس امرائ صدرور بی ٹل یی بہت 
تل ہے۔ جو ددواؤ کو بای کک کےشدیامسی شربت کےقو ام یس علاک ریا کیا جانا 
ہے۔یسےاعوق س۲ہتاں ملعو ققکتیاں رلحوق زی دخمبرہ۔ 


٭+ے 





ےت ما دلیپ۔ (0816) یم جم ددوا سے جو ظاہراعضاء پراستعا لکی جالی ہے زمانہ 
ریم سے تل ہے فا مص ریو ںکی ایباد ہے۔ اونان میس ا سک استعال بہت تھا خلا 
شماداٹسی :ناورائی- 


ادوىےسپالٰہ ی0۳ا ۵ندونۃ 


ا۔ماء الع ء بی ہو دود کا الی:۔ (٣6ا۷۷)‏ جن برک کے میں جو دودح کو بھاڑ 
نے کے بعد حاصل ہواے ما طور بی منفتتوں کے _ل ےب رکی کے دوو بت سے حاصصل شرہ 
او ان استتعا لکیا جاتاے۔ پیک پیدائل سےلقر جب ایک ماہکزر جانے کے بحدربکری یکا 
دودھ گرا ںکوصافسخھربی دحئی می !بالیس جب جی شآ جا ےذلیموں )کس کصٹی جن رکا 
چھیٹٹادنے پر دودھ پیٹ جا ۓگا تیر ا نک اور پالی انگ ہوجا ت ےگا ا سکومو بے ےکپٹڑے 
یش مان لیس می بای ماءائن ہے۔ 

ایا اص شہدکا انی (1-<<ہل:1م):۔ا ںکوجلا بگھی سے ہیں یک اور چا ری 
بت سے شمداور پا یکو لاک رآنگ پر پچانمیں پچرٹڈ اک لی بھی ماء اتل ہے۔ با 
اوقات پالی کے ہجا ےی مناسبعرق میں شہدملاکر جوشل دیے ہیں اہ سکویھی ماء اتل 
کے ہیں چنا مج جب عر قگلاب میں شہد اکر بناتے ہیں نو اسی ماء اس لکوجا ب ماگل 
اب کے ہیں اگر ماء اتل می پچھھ اود ددائیں نش ری ککر کےاُبالیس ےا نکوماء ال 
مرک بکہاجا تاے۔ 

۳ ماءاالعھم ویش ت کا انی (80۱00):۔ لیو رشتی تیارکیاجاجا سے وش تکا سادہ 


اے 





وریہ ہے عاخ اطبا ا ںکولطورعر ققکشیرکرتے ہیں اس می سک ی فو ائمد بتکم ہیں- 
۴۳۔ماءالشتیر ء جوکا بای ہش جو (۶ ۷۷٥‏ 07163 8):۔ ہہ چو اکر حاص لکیا جا تا 
ہے کا ریقہ یی ےک مو لے جازہ چونکرا نکو بالی می بن میں پرھوڑا باون د تن یش 
گے ہاتھوں ےلوٹ سکہا نکا چھاکا تر جاے۔ رہش جو ہگمرامم نےکر ڈ ھا کی گرم یالی 
ٹس پکا نیت کہ بای گاڑھا ہو جاۓ ال سکو چھان یس بی ما الشحیر ہے اگ رگوش تبھی 
ش ری کک۷ردیا جا ئ٤‏ فو ماءالشحیر مت مکہلاتا ہے ۔ اگ وو پیل ریا ںکرلیش برای نذا کو 
اء اش مھ کے ہیں۔ 

۵ تم ریت (5300):۔ ایک سیال خی ری مرکب ہے جومیوہ جات کے پاٹ ادوانوں 
کے خسائدہ یی ںشکر یا شید ملاک یا کیا جانا ے۔ شا خ ریت خاب :ریت تطفشدہ ریت 


بز دی دظہرہ- 

سنوی یسرک اوران سے مرکب ہے ایس شدک کے ہیں ۔ کاو رشچ ومک 
و آمیز مین شارہوٹی سے ال لکوشک بھی تیارکرتے ہیں اس وقت ال کو 5 
ماد کپاجاتا سے ۔ تح نکوسب سے بھی مور نے تیارکیا تھا یا مکی ہوثی ہے 
کین اضوئی نین وی کین فا ری نلپھوئی صلی خی رہ 
ے۔دیاٹوڑ و شم سیا ل ش بت ےج سکا جز ائضھ ختائش ہے جوا کی ببست سے نیار 
کیاجانا ہے ۔دیاقوزہیونالی ز با نکالفظ ہے شس کےمعنی شرجتہ شا کے ہیں کھیا 
ورام اض علق میں سمل ے۔ 

۸۔ چوشا ند پالی میں جوچش دی ہوٹی وو (مناہ00):۔ تن ایک دہیا زار 


سر 





دوائو ںکو پا فی می پنگوکر الا جاۓ پچ ربچھا نکرصا فک لی بی وش خدہ ہے ا ںکو سن و 

مطبوغ بھی سکتے ہیں ۔اگرجتڑو ںکاجوش دہ تیا کیا جاۓ نے ام سکوما الاصول سکس ہیں اور 

اگ یو ںکاجوشا ندہ ہو ا سکوما از و ررککتے ہیں۔ 

۹۔ لال (نجھرا ہوا بای ):۔ بس اوقات دوائوں کے صرف ناک اوراجتزاء لطیفہربی پالیٰ 

میس لیا قصودہوتے ہیں ای صورت بی دوا کو ای میں پھلوکر رک دینے ہی ۔ دسر 

بعد خر لا ۓ اور ہو ۓ اوبر بی سے پاپ یکونخفا کر حاص لکر لے ہیں ام ستھرے 

ہو ئےاطیف پا یکوز لال سک ہیں۔ لا ز لا لت ہندیءز لا لآ لو ہفاراءز زا لک لوم _ 
ادو پا ازییمیا ہو لے (68جعو0) 

یرد دوان٦یں‏ بی جو خودعیال و جایدہہو ںگی ین انع کے اجتزاء ہوا اورابتڑاء ار لطور 

دعولیء بھمارہوغیبرداستعال ہہوں گے بذ ات خوددہ دوا میں سال و جامد کےطور پر گان یا 

ھا ویر وا اتقوال وو نکی 

اٹم بپ گیارہ:۔ (ط81 0007 ٦۷۷)لفوىی‏ نمی اوندھا کرنا۔ اصطلاقی سی بھمیارہ 

ہیں ۔ کی دواءکوجوش د ےک ری موی تام بد نک بھا پکوئاٹچانا۔ 


موم - (551۰[11 0۲ 015:81800) زوین کی رواءتو اہ خیّل ہو ما 7را اناپ 
اطیغہاصورت بفارات ص عو دکر کے اک کے جو کک باہو نے ہیں۔ 

او _ (00 ت0طق رفئی او ششوددار با جزپوداردواء کی جج ڑے مت شی میں 
روک رای جا ۓ بدوا تصرف :اک کے جوف بلکہہواکی زالیو کک یہو جا جا ٛے۔ 


۹ ےہ 


کو کا 





دواٴ لک تصول او رحاظت 
(۰ع0+0٢ہ ۲۲٥۹۰٥۴۷ ۸81٥‏ 93ص۸ ہ تا01۱|۷)) 
از حرش کے لئ جہہاں پچ شی ضردریی سے وہیں بپرسے پہٹراورکا رآ ید دوائو نک 
جو یزوترتی بھی اہم ہے کی دواء کےا مکی دی ہن ےکی علاصت بی ےک دو خواد اٹم 
با اتب یا ضیوانات و ہمادات ءال لکارنک ء لوہ ھرہ رق امء وزن اور دوس بی یتصوصیات 
انی اصل تقیقت پر پائی جا یں ۔اگر دواءاس قد پرالی اور بوسیدہ بجی ہ ےکہ ندال ںکا 
امرگ باقی رے نہ وذ ای ددم یبھی اختبار سے اس تقایل شہ ہگ کہا سکواز الہ 
مرف شکی خ کے لئ استتا لکیا جاے۔ اطپا یم او زیم ما جات کے ماہ رین ء جو جڑ کی 
بوٹیوں کےسلسلے میں مہارت رک ےاھوں نے تصرف اس برزوردیاکردداائسلی ہنی 
نہ ہو بلمہ اس بھی تص وی نوج ےکا لیا گی کر دد امیس معیاریی خہوں ال نکوالیے مقاماٹ 
سے عاص لکیاجاۓ جواان کے لئ ہراختبار سے ام اعخادہوں ۔ ظا ہر ےک دداءمعد نی 
ہو نا بای یوائی دنا کے ہرکونے اور لے یس کاماں خصویت کے مباتحد پائی نیس 
چاعقیءمقام پیرائش ء جاۓ وع آب دہوااورددعر ے ما حول کا ان پراٹ ضروری ے۔ 
بچی ا نکی خحصوصیات می لکی نشی کا بب بنا ہے۔ایک دواء ایک مقام ومعدن یش مہ 
ہو ہے وی دواء دوسرے ماحول ومتقام پراس فرمہنرنییس ہوگی۔ جم اپتی روزھر کی 
زی یس ان بد یبا تکا تر کر تے رہ ہیں ۔ چناغچ ای کمچ کسی اص مقام پر معیار 
پر پر ےی أتزتے ۔ جیما کہ اھ رد ال ہآبادئیہ ضترہ نامپوری سی بنشھیرکی خی رہ ہت 


ہو ےکی وجہ سے مظام پیا شیکی طرف مطسوب ہیں ۔ ماہ بی نلم الادد ین ھی ان قام 
۳ے 





چو ں کا بوراخیال رکھا ے اورازال عرش کے لئ پر سے مہتردوا نول کے اسجا بکیا 
ماطرا نکی معیار بندگکا پان تی نکیا سے کی وج ےک ہم د بکھت ہی ںکیعلم الادد کی 
کتاوں می دوائوں کےسات وختلف مقا ما تکی نی گی ہوئی ہیں _ چنا خیل نف شمیرکی ء 
خناب ولا بی ءسناءگی بب روط رکی ء رون فی سا زج ہندگیا ٥ک‏ ع پا مروزہغیشا و دییء 
نب ہندیء زعفرا نکشیرىیء مق ک تق ی ءست مو نیا اطا کیہ افیونع مضرکی دہندگیء لاچورد 
کا شخرکیء جا خطاگیءزہرھہرہ خطا لی :ود ہمنلدکی لا جو ردکا شف ری ء اود اک یک مکی سیکڑوں 
دوان٘یں میں جج نکی معیار بندکی کے لئ ا نچ ینتوں ےکا مل یاگیا ہے۔ نیل ر اوند جھ 
ین سے حاص لکیا جات ےگا وہ دوس ے ما مات مش رپوندت کی و ہنی سے اع وان‌ل 
لح اشن ری مت انی وق نر ال شد دا اھ 
ہوٹی سے کل بنغشہ تصرف مشھیرمیش بللہ ام تس می بھی اش تکیا جا ا سےا نکشھمیر کی 
بات ای چچثد اور ہوٹی ےکی وجہ ےک دوائؤ ںکوحاص لکرنے اور کر نے کے لئے 
ہہاں ا نکی بجی خصوصا تکی طرف نوج ہکائل ضروری وو گنت اتا پدائش تا 
اتخا بھی ضروریی ہے ۔ اہر یلم الادوبہ ے دوائوں کے تمول کے لے چو اصول و 
نظریات ام سے ہیں۔ ان کیا خیال رک ھکر بی ہم ببتر سے مہ دوائؤ ںکو مم کر سکت 
ٹیں۔چنانچہ ہا کک محد نی اددیہ کے ش عکرنے اور حاصص لکر ن انل ہے ان دواوں 
اس بات کا خیال رکھنا چا ےک مد لی دوائیں اپ خویش مرن سے حاصس لک کی 
ہوں .ان دوائو کا سی رنگ ءا نکی بد ہ بک دک اوردوصرے تماما ری خوائصس ان 
ٹس ببرےطور برموجودہون جیا جۓےمس یم کےکھوٹ او رآ لودگیٰ سے اک ہو ای بی 


۵ے 





ای ادد کہا نکوش کر نے کے لئ اولین شرط یہ ےک دد اپ نمو متقامات ران 
سے عاص٥‏ لک جا میں اود چون ای ادوم ازال من کے لم ےک رتداد می استتعال ہوٹی 
ہیں نجزان کے تام می اج زع ونماء پچمول پت ءئپیل وشھم بچھال وکوند وخیر وی توصیا تکا 
شال رکھتے ہو ۓ ا نعکوحاص لکرنا بر ہہوگا_ اس لے ٹس چندضروریی اموردررج ڈیل 
ہیں۔ 

ا۔ پچھول اور اس وت حاصل گۓ جاہیں ج بک دہ و ری طر سرببنروشاداب اور 
مل ہے ہیں باور بات ےکک اشردرت داف ول ےکرصر فکونول اورشگو نے 
ای استمال جا یکین جہا ںککل اور مر ککامصکتنی ہے۔اس کے لئ بجی ش رط لا زم 


ے-۔ 


یم اویل اس وقت عاصل ک٤‏ جاتے ہیں ج بکدہ لور ےطو پر پت ہو گے ہوں 


اورازخووگرنا زی غگرروں اش روا ام پچ لبھی وأ اتعمال کے جائے ہیں 
یہ اکہاخبہغمامء ہیی خامء وغیرہ۔ ایی ےکچلو ںکوں کر نا منا س بکیں جو درخت سے خود 
ود مگناذوں_ بیکرت یکل ا کیا کے اواب بائول یا نکڑنڈو و اکر 
لیاجاۓ۔ 

۳۔ بر و لکوایے وقت بی حاص لکرس ج بک درخت پوراہہو ہکا ہوالہتت اس شی مل 
نے سکُل بی ج کو حاص لکر لونا جا اک اجنزاءموشہ لو ںکی طر ذف تل نہ ہہوکر 
بڑوں می ں تقو ہوں_ 


۴ ش ان اور ایس میم باریس حاصم لکرمیں جج بکہتا گی :ٹنم وم ریھائے 


ے٦‎ 





نک مھ مٹڑرحے نہوں۔ 

۵۔جچوئی لویال خوادو: مفرول ہہوں با شہ ہوں تر وزجازوحاات یل خنک ہو نے سے 
پیل حاص٥‏ لک کےا نکوسکھالیناجا ہے چون موی بوٹیاں عا مور براپن تام اجتزاءہجڑہنناء 
ہرگ و پچھول کے ساتھ استعا لکی جالی ہیں۔ اس لے مناسب ےک ایی وقت میں 
عاص۱ لک جا یں جج بک عدما لکوپاو ہی ہوئی ہوں چنا یکا ہولی۔پادرگو بے ھارشک 
اد ورداو را مکی دوس کی خمام بوٹھوں کے لئے مکی اصول ے۔ 

“٦‏ محضیاات اور دوسرکی رطوبات دالبان وغیبرہ اس وقت عاص٥‏ لکرس ج بک پھول 
گر نے گکیں۔ پر بھی ضروری ےک ان اشیا لور آ قب سکنل بانخحرو بآ قب 
کے بعد حاع ‏ لکیاجااتئے ٠‏ مموز خ گی ز شی ےکی پچفں رلوب تکی شتوت ارت بیس دا 
فی فمایاں ہوا اورلاض می ںی ریچمل شروع ہوجا تا ہے ۔ چنا ا کی رطو بت اگر 
مورج پکلنے کل اص لک ر کے استتعا لکی ےشکر سے پاک اورخایت درج لت یی تکا 
پاعث ہوٹی ےاوراگ اور عآ زاب کے برا سکوح اص لک کے اسنتعا لک یقاس میں ىہ 
توصیات باتی نیس رذقی ہیں ۔قو تکنردر ہو انی ہے او نکر پدا ہوجا تا ہے صسمفیات و 
شوحات اس وقت حاص ل کر مل بپکیزدہ پت وو نہک مو ز مو چوک رگ رن ےکینوہرت 
آگئی ہؤ۔ 

ادو ىہ ماشہ شا ز ہرد گ31ء کیک افص ء میٹ عقرب : عروسک :رن الال ء یس لیا 
قضیب شی رتضی گا دع خر شی مز وش مق رماریروغیرد ایپ جاندروں سے حاص لک ری جھ ہر 
طرر عممل ہوں اورا بی لپوری جوالی برہوں تج زمروذانا ہو ببادد بات ےک بسا ادقات 


سے 





بوڈ ھھ یا چک بھی ضردرت شی ل1ی ہے چنا نچ بڈڑے مر کےشور بے ڈرو یت اراس 
یتخب کے جاتے ہیں۔ 
تصول ادویٹلمیا رات کے ڑ ما یع رو وڑوال کے اٹ ات 

دوا و ںو اص لکر نے کے لئ جن اصمولو ںکو بین کیا گیا ے ان ے ببیا طور پر ہت ردواوں 
کےتمول شی وردلئی ےاوردوانمیں زیادہ سے زیاد موثڑ حیقیت ہیں ال ہوک ہیں 
یں اصولوں کے ہناد سیا راگ ز:تیارامت کے مان عروج وز دا لکا بھی خیال رکھاجائے و 
جا رات ٹیل مایا فر یسل ہہوتا ہے۔اس ل ےک سیارے کے عرو نع وز وال سے اشیاء 
کی تر تیب و کیب اوران کے اشرات وخواصص میس نمایاں تب یایاں د رٹ بی سآ لی ہیں ۔ 
اد کےعروجع وزوالل سےسندروں میں عددجزر داش ہوتا ہے ۔ سور خ کی روش اراس 
کے پ و ین کھٹنے کے اث ات اشیاء پر اہ رہوتے ہیں جلی کہ ذک کیا جا کا ےک رطو بت جو 


جاڑ سے عاص لک جانی سےاگرسورج لیے ےل حاص لک کی جائ نو ہا یت در ینتوگی و 
من بدن ےاورا س میں کر نشی نزیس پیرانکیس ہہولی ہیں ۔اس کےخلا فاگرائی 
رطو بر کوسوررج لکن کے بعد حاص لکیا جا وذ اس میں کر پیداوجا ا سے اورقوم کنزور 
ہوجا ی ہے چاندوسورن گی طرئح دوسرےسیارات کے عروع وزوال تھی دوانمیں 
نا ہوٹی ہیں۔ ای لے اہ رن حا جات ن ملف سیارات کے سا تق ددوائوں کے تی 
۳ای ےاوردواوں کےتصمول کے لے وققت کےٹئین ہیں صیارات کے ڑژ مان 
رون وز وا لکی طرف پور توج لا نی ے 


ناو مو 


۸ے 





رواوّلں ظا ظت(ود:ہ؛5) 

دوائؤو ںاج کرناء ا نک حاص لکرناجنس فر راہ مکام سے اس سکیل زیادہابحیت ال 
بات ےک حاصل شدہ ادو کو تغو اکر کے رک لیا چا ۓ ت اکردہ اوت ضرورت استعال ہو 
تین اورائنع کے افعا یتوس بھی ابنی عالت پر باٹی رہیں۔ ہردداءکا ہرم وم اور ہروقت 
جازہ برتازہ دستیاب ہونا مشکل ہے۔ اس لئ ا نکو نے تما خوائص ڈالٹی کے سرا تق فو 
مر ینہ پررکمنا ضردریی ہے۔ ہہ بہت اب ضرورت ہے جس کے لئے یحو اصو لکی وع ٢ئ‏ 
وب 

ویو میس ا کافورہ وین ست اجوائن جن کے اودار اجتزاء پرار 
رت ہیں ان دوا و کول بند 100ج :3 ۸) شیشھوں اورڈیوں مھ س توب اکرن 


٠۰ 


ک۔ 

۴۔ لود ین بل الطیب مکل صرخء اشن بادرف و بجی خوشبودار بوٹیا لبھی ہوا ےتوب 
بندڈپوں اورچشے کے جار میں دکھنا جا گے .تما خوشبودا را شیاء ای وق ت تک تقائلِ اتال 
ہیں جب کک ان یس او باقی ہے۔ بویس رکم ہوٹی جانی ےقو تییائصتی بی جاتی ے۔ 
٣‏ .تام سیال اورم رلوب دوا یں رات :اش پ نات لوق ت نہ 
تیرے : مریے وغیرہجمشوں کے عرتمان اور ہیی کے بڑے بڑے خوش میں بند رکھٹا 


جاتگئے۔علادہ ازس ان مرکبا تکوگییردغبرہ ےتفوظطا رک کے لئ ھنٹرے منقامات 
ری سے دوررکھنا مناسب ے۔ 





ہے رن ففظطات (8 701686۷311۷6 10010]) ٹیس پچ زی مر نے کے سے 
حفوطا رہتی ہیں نا شہد ونگر کے مناسب قوام می ںکپچلو ںکوکغو اکر ابا جانا ہے چناغیہ 
مربرجات :تا ز چاو ںکود بتک الع کے این خوائص پر باٹی رکھنے کے لئ بین شحل 
ہے۔اقی رب چانوروں کے اخضا تی مغزیات خیب ونی یشیش ڈا لکررکنا 
بھی ا نکوتفو شاک رن ےکی صورت ے۔ 

۵ تام دوا و ںکیستل می اورِرن 0 یر ری اگ ردوغیار سےتخ وا رکھنا ضا جنر 

٦۔دحمات‏ کے ہرتوں میں ج بک و تی دارکھی نہہوں دو و ںکو ہرگ نہ کنا جا ہے لی 
دا برتنوں بی چندروزرکھاجاسکنا سے تححموصاج بک دوا یں سیال رش تہوں- 

ے۔ ایک نشی ایک می ڈ بے می لف دوا و ںکوش کر کے نہرکنا جاگۓ _۔ 
۸۔کپٹرےاورٹاٹ کےےگھیکوں بی دوائو کا رکھنا ائیسورچڑے 

ول او یت تک توف ارت سای ران شر کن 
جاسکینے ہی ںتحموصاج بک ران می میا ت تہہول - 





ادوں مخ روہ (8ع050] 5106821[16) 


ا مر ۔(ت٥دط‏ ۸صات807)ا کا مزا عار(ا)یال(١)‏ ے۔ یبای کک ےکا 
گھ مہ وتا ے۔ جودہ اپنے لعاب سے نیا رکرتا ہے ب کیٹ اشتوت کے درخت پر پالا جاتا 
یٹ ےج اضف گل ا ںکو اص لکر لیت ہیں۔استعا لکمرتےۓ وقت 
کیڈر وا ککردیاجاتا ہے۔ائ کل می سک یکواستتعا کیا جا جا ہے۔ املع ا سکو ریشم 
نما مقر سکہاجاجاے۔ 

افیال وخوائل:۔ مطرحء منشت جال ہبی قلب بنقوئی بصارت ۔استعال:_ ضیف 
قلب ‏ نف بصارت سعال یا ہس ۔ مقدارخوراک :۔۴ ۔ مگرام جوشا ند ۔ع رکبات :۔ 
تی رہ1 رم کم ارخروالا می رہ1 پرشم سمادہ ہمہ ٴ٥‏ یمشیر وناب واا۔ 

اڑوہے:۔ (ومزیو! 58 ٤ء٤‏ ا کا عران حار( ۴یا یس (۴) ے۔ا کا اود 
ڈیڑھھ سے د ویش رک اوٹھا اتا تب کا پڑگی اورزم ہوئی ہے۔اس پرسغیدرنک کے پیچھول 
کت ہیں ۔چودور سے کے ہو تۓ شی رکے مکی ما خنددکھاکی دن ہیں ا لئے ا نکو ہندیی ٹیش 
شی با ھی پھ یکا جا نا ہے ۔ائ سک رگ دداستوا کی اتی ہے۔ 

افعال وخوائ:_منذت و خرج ہم داع سععال۔ استعمال:۔ سال یالیسہ نزلہ و زکامء 
ذات الجنب ۔ مقار خوراک :۴۔۹ گرام چجوشانددہ ٢۔۳‏ گرام پاؤڈر۔ مرکیات:۔ 
جوشا نل ونزلہ ہش ربت ا از _ 


آ مل -(([0 ۸ز 0٥‏ :011 700) ا کا ہراچ بارد(ا) ا(٣‏ ے۔ا ںکا 


۸۱ 





ورخت ہو ہے۔ جن کا بپلل میموں کے برای بہوتا ہے۔ جس پہ جھ با دی ککیبریں ہولی 
ہیں ا ل کا رنگ مخ زددگی مان اور ذا نیت ہکسیلا ہوتا ہے اسکوتاز ہ یا نگ حاات یل 
استعا لکیا جاجا سے۔تا ز1 میرم کی شعل میں استعمال ہوتا رفاو خلت ین تل 
_کا لکرا۔کا اتا لکیاجا جاہے۔ تےآ مل فی کے ہیں۔ 

افعال وخوائ:۔ممقوکی دماغ ؛مقو یقاب :لنقوی بصارت۔ استعال : رخشع فقلب بشف 
اخطاء ریہ مقداز خوراک: دعب ایک آملہ دلوکر۔مرکبات:۔عربہ آملہ جوارنل 
مل اط رفا تے- 

لو جنارا:۔۔ (ہہزا:*0× ۵٥‏ 0۲00۹) اکا مزا بارد(٢)‏ رطب(٤)‏ ےب 
ایک پیل ےجس کے اندرای تم ہونا ہے۔ ال کا ذا ررش ہونتا ہے رٹک سرٹی مال 
سا و ہوتا ہے .می دو ا ستعا لکیاجا نا ہے۔ 


افعال وخوائص: کن صڈرائسکن رت وم ء واٹحع عطش ۔ استعال:۔ امراض راو کی 
اوہ صظ راوکی ے - 
مقیرارخوراک:-_۵ ےد شع کبات :بش رہ تآ لوہارا۔ 


گی ١٭-ئی:۔‏ زعمتط وءطداع دعنفسردرتت) نّاائ ار۶) 
رطب(۴) ہے ایک بجچھاٹڑکی نما دا سے۔ا کی جن دواا تھا لکی جال ی ے۔ بک انی 
رن کی ہوکی سے ذا ئک میٹھا ہوتا ہے بازار می مقشراور غی رمقش لی ہے ام طور سے 
مقشراستعا لکی جالی ے۔ 

ال وخوئص: .من شغم مخز مشغمء وا نع ععلش :دانع سخ ۔ استعال:۔معال بالس۔ 


۸۲۳ 





کے 


مزلہزکام ۔مقدارخوراکگ:_ 6۴۔٦‏ کرام ما پا ڈر چوشاندہ۔م رکبات: ۔لعوق سچتتاں ء 
وق پتاں خارشجری۔ 

اڈارائی:۔ (ھونا 1358 3۱۲۷۰۰108) انا زان عار )٤(‏ 
بای( )٣‏ ے۔ ایل ورشت ےت اپب کول ہوئے ہ۰یں۔ بہت زیادہ مت 
ہودتے ہیں گہرے تبھورے رنک کے ہیں۔دودالی کے .اش فمادیت تن بہوتا 
سے کی دو سععحمل ہیں ا نکومد کر کے اس تما لکیاجا جا ے۔ بات حخت ہد تے ہیں 
وف کے بجاے برادہکیاجا جا ے۔ 

افعیال وخوائیں:۔مقوکی اعصاب ہھرک اعصاب حر ک قلب بُشتقی ۔ استعال :. ام را 
باخم. فارخ منقوہ رعضے. وق الفاصحل_جٹرارڈ را ۱٢۵‏ * ۲۵ گیگرام ۔ع کات :۔ 
مجون اذ ارائی :چون لناءحب اذ ارائی - 

طُباہؤوفئنڈکتا 188 ۳۷) ا کا ران عار (۴) یا مس( ۴) ہے ایک 
اووا ہے ڈمڑھ سے دو میٹ رک اوکیا ہہوت 22 ںی پرں لے ہوئے 
ہیں۔ا کی جڑدوا مل ہے۔ج باہرےیمورے رت کک اور اندر سے سید رن کک 
ہوئی ے۔ 

افعال وخواصں:۔مقوی عامء مقوبی باہ ہمتوبی اعصاب کن برن ۔ استعال: مع 
عام رخف ہاہ۔مقدارخو راک :۔۴۔گرام پا ڈ دع رکبات :۔حب اگنر 


کے اعلپ :۔(مر موہ ۹010070۸)ا کا مان بارد( ٣)یا‏ کش (٢)ے۔‏ 
ایک پچ وٹالوداے۔ جآ دھے سے ابی کک کک لسبا ہوتا ہے۔ا سک بہت شا ین ہوکی ہیں۔ 
۸۳ 





پاں مبراوررونٗیں دارہوثی ہیں ۔اسل کےبپ لکول جچھو نے بہو تے ہیں۔ برک او مل دوا 
تععل ہیں 

ایال وخوائص: مکل اوراممء بر ہق لی سن حراررت۔ اتال :۔ امراش یہہ اعتباس 
ول ءاورام۔مقرارخوراگک:۔ ۳۔۹ گرام چوش ند وھ رکبات :حر یکو ہما کر ۔ 
ہناٹ:۔(دچصداماہ . ,زعصندو دن٥6[91)‏ ا کا ۶ زان بارد(۱)رطب(١)‏ 
ہے۔ کی ایک کیل ہوتا ہے۔جککارنگ مرا ہوتاہے ۔اس کے اندرسیادرتک ک ےکھو نتم 
ہودتے ہیں۔ ان سےلعاب تا ہے ینم ران کے نام سے سمل ہیں ۔ 

افعال وخوا:۔داح اسہالءعزلقی بمخریی کن تزاررت۔ اتتمال:۔ فزلہ جار اسمال 
عار۔ مقدارخ راک : .٣ب‏ گرام ہہ رکبات :۔ دوا ےر ء جوا سفریی علعوق بب ہدانہ- 
بے : ۔(واتژولہ 8ء یکا عراج عار(ا) رطب (ا) ہے ۔ بابک وی ے چو 
زین ری ہوٹی ہہوٹی ہے۔ ای شا ین مے نے رت کی اور پھول مصئی رنک کے ہوتے 
ہیں ۔ پھول دواسمعمل ہیں 

افعال وخوائ: لین صیدر مرطب منوم ء ین ا استعال: نوم علق ء اع رائض صدرہ 
سبات۔مقدارخو راگ :۔٦۔‏ کرام چوشا ند وع رکبات :تی رہ خشہ حب جفشہ 


انگا: ۔ (وناممناب×ہ٥‏ دذ[ہ×۶:0) ا کا ۶زاي عار(٣)یاش(٢‏ ے۔اں کا 


ادا ایک سے دو میٹ رک اوضیا ہونا ےئم مسور کے دانوں سے بڑے اورالعٰ کے مششا ہہ 

ہوت ہیں۔ مج یافم دو سمل ہیں 

افعال دخواص: کی دم داع بی کا ریا نکی محد و ات ل گرم ۔اسقعمال :۔ ریگ ء 
۸۲ 





د ران امعاءمقدرارخ راک :۔ا ۔ کرام پا وڈ رم رکبات :۔خوف ری عماد بریل۔ 


بر کی:۔-(00000[0۳9 8 )ا کا راع عار یا جب نا ان مر ہوی 
ہے یاد ہنم مقامات پہ پاٹی جاٹی ہے ۔ای مرش بوٹی ہے۔ 

اعال وخوائ:۔متوگی دماغ ‏ مقوگی اعصاب ,مسکن۔ استعال: ضف دماغء ضیانء 
صدارع بمعف اعم ر:جنوان ۔ہتقدارشو راگ :۔۴۔ ۹گرام ۔ھرکبات:۔ بل یگ 

7رچ ک 3نہال:-(ولدمزت5اہ 00:38۰ اکا مزائ منزل ے اف اور 
ہے۔ائس کے ہے گا کا ز با نکی شکل کے ہوتے ہیں ۔ می نے ہر گائز ہاں کے نام 
سے اتال یئ جاتے ہیں ۔ 

افعال وخواص:مغمرعء موی قب ء مقوبی اعضاء ری منڈتٹ نم استتعال : ضعف 
قلب۔ مقدارخوراک:۔۴۔ ا گرام جوشانددو پا ڈڈر۔ مرکبات: ۔تی رہ گا زیاں سمادہہ 
تی رگا و با لک رگی ہش رت صدد- 

پا نگ :۔-(۵ا05ا۵٣ ٥٥3٥‏ 700ظ) ا لکا ماج عار(۴)یا بس (۴) ہے گول تم 
ہدوت ہیں۔ ینتا رنک نما تی ہوتاے۔ 

افعال وخوائص: .ہقاف لکرم اما ۔ اتال :۔دیدران امعا ۔ مقدارخو راگ :۔ا۔ گرام- 
م انت :جب ین :اظر بل _ 


درو ری :1000ا عءا۱:٭ەط ہہ:ہہ:100) اس کا مزا عار )٢(‏ 
اس (۲)ے۔ ایک جڑ ہو کی ے۔ا سکی کل پچچھوےلتقی ے۔ ا سا رنک نا ری 
ہواے۔کچھونے پرنہابیتجخت ہوٹی ے۔ بی دو سصععمل ے۔ 


ا 


۸۵ 





افعال وخواصں:بمقوبی فاب ومهعدہ ممفر) ‏ کاصرریاغ) ءت یاقی سوم۔ استمال :ٹف 
لات ارب کان پر مقدارخو راک :ا ٣‏ گرام اڈ دم کبات: ۔ لیو بکیر 
مر ماقوکی۔ 

جے | لزاین:( صدناعضا 70۱0۸ا)اب کا مزاب عار )٣(‏ اض (م) 
ہے۔ا نکی شکل ارن کے جچیچوں سے مشنا ہہ وی ہے ۔ا نکا رن ک کو راسا بی مال بہوتا ے۔ 
ال کےمغزکارتک سفیدز ردی مال ہوتاے۔ 

افعال وخوائص: بل یم وسودا مسمبل وکیء منغط ۔اسقعال:اتخفراغ سودا وشغم ء 
شی مقدارخوراک: ٠‏ ےٹیگرام سے ۵ ا گرا م رکبات وی حب السلاظینع۔ 
علتیت :.( 1001 77018) ا کا راع عار(۴) ایس (۴) سے بب ایک طرح 
گی رطدبت ہے جوانران کے درخت سے عاصل ہولی ہے ۔ ا کا ذا خر اب اور موتیز 
اورناگوارہوی سے ۔نرمگوند ہے جوخنگ ہو نے برفد رےخت ہو جا تا ے۔ 

فی :نکاس ریا جرگ اعخیاب دو ا وا شف وف رج شظم: یدرپول دجالہ 
تھر۔ استعال:۔ بفارات معدہ و امعاء وٹ المعد ہ۔مقرارخوراک:_۔٭٭ ۵ئ یگرام سے 
ارام ع رکبات :رحب علقیت - 


الہ جات :۔۔(٥[::٥٥‏ ط٥ )1٥77(03113‏ ا یکا مزا بارد(٣‏ )یا (٢)ٌے۔‏ 
اسکادرشت ہوتا سے جس کے پل استعمال یئ جاتے ہیں بیط ن ط رع کے ہو تے ہیں۔ 
کلہوں شزاس ارب سےگرجاتا با کے اظو رت یہی وٹ بای ارد 
کے اند نشی ہوئی سے اوررنک رد ہہوتا یں ہی لک گا۔ پر0 سے لیا ہوا ہہوتا 


ہ٦‎ 





سے۔ 


افعال وخواصل: .تا لبشش سمل ۔مقوبی مد استعال :۔خشعف معدہ۔مقرارخورال:_ 
۴ گرام سع کبات : بھی اط رما رتے۔ 

ا یتو تہ 10 ۶180) ا کا مان بارد( )٣‏ رحطب( ۴) ے۔انس کے 
سختلعا بی ہوتے ہیں کل ستقی نم ہوئی سے ان کےاوپرسپوش ہوئی ےم او رسپوں دووں 
ووا سمل میں _ 

ایال وخوا:. وا فیس ءواٹع زج سن ء مفربی ملق استعال :زج رین بی , 
مروڑمقدار خوراک :جم ۲ سے ۵ے گرام .حول ٭ اگرام کک سع رکبات:۔ سفوف مین ء 
شیافائم۰ٹل 

جردار:- (-صں٤:‏ ص٤‏ صں‌نصنماما: ۱)0 لکا ۶زاح عار(۴) ا٦ش‏ (۳)ہوتا 
ہے۔ ایک جڑ ےجو سکی شع دی اوررنگ ساہ ہوتا سے۔اکاذا تشم ہوتا کک 
انال و خوائل:واقع سحوم بعطرحء مقوبی اح ریس مشچ الہ چالی, صحن۔ 
استحمال: تحضفء اتاج قلب :ہوم مقرارخوراک:_ ۵۰۰ یگرام سے اگرام : 
رکبات :-۔حب چدوارء مم چروار- 


جاغلء (جرزیا):۔(ہ 7ہود:؟ )۷۸۷۹٥3‏ ا کا زاب حار(٢)ياآش(٢)‏ 
بونا ہے۔ برای ک کیل ہوا ہے۔ ا یکل بیو ہولی ہے۔تیزبدہوئی سے ذا ری اتل 


ہو ہے۔ 





افعال وخوائیں: مخم رح ؛ مقوگی مرو مطیب ءکیاسرر یا من رر۔ اسنتعال :ےش ء بد لو 
ئن ۔ ضعف معدہ۔ مقدار خوراک:_ ٭+ھ ٣‏ یگرام۔اگمرام۔ مرکبات:۔ جوارش عود 
یں 

جا وٹ گیا زسباسہ ):(ہہ٥٤ج٥؟ٴ‏ د(۱)(۷/(7۸:1۰8ا ٭زاي عار(٢)یا(۲)‏ ہوتا 
ہے بہ جاکفل کے او رکا لوست ہہوتا ہے ۔خوشودارہہوتا ے_ 

افعال وخواصصں: فغر ‏ مقوبی معدوءمطیب ‏ کا صرریاع۔ استعمال :سمش ء بد مووئن_ 
ضعضمیدہ مقارخوراک:_٭٭ ۵ گیگرام ۔اگرام ۔ھرکبات:۔ جوایل زرگوٹی ؛جوارنل 


شبات 


رثا گی ویر روالد ×ط ہب ہ٥۴٥۹ )1٥3:٥٣٥‏ ا بکا مزابح 


ارد( ۴) یا مس (۴) ہوا ہے ایک تجھاڑکی دار ادا ہے۔ پچھول فیدر کے سفیبر او رکا لے 
کے نگکوں ہوتے ہیں۔ اکا مل لکیان دارہوتا ہے۔اس کے اندرشم ہو تے ہیں جوسیادیا 
مور ےرنک کے ہو تے ہیں ۔ 

افعال وخوائ: ٹخدرسسکنء دانع مغ رخیقف ‏ دانع گی ۔ استتمال:۔وقع شی دوہ شی 
انس خحیات۔متقدارخوراک:_۔۱۵۔٭ ۹م گرا مع رکبات: پیوس 
کاکڑ کی :-(10۸23ۃ25٥2٥:10 |)۲(:٤3"(٥‏ یکا ٭زاي عار(٢)ی‏ کل (۲) ہوتا 
ہے۔ ایک درش کا پل ےئل بک می ہوئی 20 ,ھ7 راورذا قح ہت جئئیں 
افمال و خوائص:۔وائح سعال: خرن کم ہین رطوبات: ھتوی مور دا بار۔ 
نتتمالی:روںء نگ لیکدالنی: شمحتل می تی پڑار۔ مقدار خوراک:۔۔۴ گرام۔ 


۸۸ 





مرکیات:۔ح بجی انس مت یاق سعال- 


کا و :۔ (٥[ہ1×د* )]2:٥0٥٥‏ اکا راع بارد( ٣)رطب(۴)‏ ہوتا ے۔ ہے دہ 
طر کا ہوتا ہے پننگی او بنتالی۔ اس بھی ایک طر کی زطو ہنی ہے ای کےتم 
وواستعمل ہیں _ 

افعال وخوائص:منومء مخدرہ ل٠‏ من صقرا۔ استعمال:۔سبرہ بے خوالی یش عصراء 
صرعت اغزال مق ارخوراگ:_٣۴‏ کرام ۔ھ رکبات :دوش کا ہو رون ابو سو 5 


کا ی:(> 00ا 0ذ 03 1:00:1 ) ا کا مرا بارد(ا) رطب(١)‏ ہوتا ہے۔ اسیک 
پپداے۔ا سک پپاں چوڑکی ہوئی ہیں اس کیم مرک ہہوتے میں ذا قح ہوتاے۔ 
ای رکنم استعا لک جائی ے۔ 

اتال راوس رک زار سددہ ور پول مکی ومء ی وم ہلل اورام ,موی مورہ_ 
اتحال:۔اعتپاسل پولء سد دکبدہ ور مکبد ۔ مقدارخو راک :۔ * اگ را مک ۔ مرکبات:۔ 
شربہتد ینار ون د بیرالورد_ 

7+ ۔ (د[1٥٥‏ 40 ط5 دنھ٘زٴح(,د٥٥3)‏ اکا اح عار(٣۳)یا'گ_(۴)‏ ہوتا 
ہے۔ااس کے پل نماردار ہوتے ہیں ان کے اندرشم ہوتے ہیں جن کا ذا شک وا ہوتا ے۔ 
ا نک مخزدوًاستما لکیاجا تا ے- 

افعال وخواصل:۔ داع ہار دانع ور رمگی مکاسرد یا مخخف ‏ جاذب مصفی دم ۔استعال 
:نمی ار مقدرارخوراک:.* ۲۵ ٹیکرام سے اگرام ۔ع کیات :۔ حب مپارک 


خیارشحجر:.۔(1010٤5‏ 9818) ا کا راع عار(۴) رطب )٣۴(‏ ہوتا ہے۔ ا کی 
۸۹ 





لیا ل بھی ہوثی میں ان کے اندرما نے بے ہوتے ہیں ہرغانے می تم ہوتے ہیں نمانوں 
کے نے بیس بپردہ ہوتا ہے اس کےا س پاس مخز لگا ہوا سے مغ زغلو کہا جا سے_۔ 

ایال وشواصص :بل اغلا اما ےلین بل اورام . استتعال :تال شفھی ءنزلہ زکام۔ 
مقدارخوراک:۔۴۔۹گرام ۔مرکبات:۔لحوق سچتتاں شیا رشن بی رلحوق خیارشبر۔ 


ج ا یا:۔(0 80ذ 5) ال کا ران عار( )٣‏ رطب(۴) وت ہے ۔ اکا اودا 


دویشن اف ٹسیا ہوتا ہے۔ بپھول پینے چاریاں سرسو ںکی ط رع گت ہیں ۔ 

ایال وخواص:_دائح بنارء مشٹ الا طاصہدر دائح ہییضہ۔استمال:۔ بخار جدریء میٹ 
روا ل ملغ منقدارتو راگ :.۹۔۸گرام رع بات :دشر جت نایا 

پارقل ففاوفے 178.54) ا ٣ا‏ عا ر(٢)یا‏ کش )٢(‏ ہمت جاک 
مفردش بوٹی ہے ۔اسکا بی لکا نی دارہوتا ہے ۔کپل دو تال یئ جاتے ہیں ۔ 

افعال وخواگگ:۔ رر إول ءمفتے حصات :موی با اتال :۔ سو کگمردہ ومشا تہ احتبا سس 
ال ہر حیماری ول ۔مقدارخرالگ:۔٤۔٦‏ رام سعرکبات:۔ وف پدر۔ 

ارز (818 60 111010ن5ام ۱)(۷۷۵[1010۹ حا ٭زاي حا ر(٣)ی‏ ک )٣(‏ ہوتا 
ہے۔ بر ایک طر کا مطوف ے چوکچلوں پر جانا جا جا ہے ا کا رٹک سر ہوتا ے اور 
بت ماکا ہھنناڑے۔ 

افعال وخواض: مرن د ران امعا ‏ غف ۔اسستعال:۔دیدران امعاء مقر ارخورال:-ا- 
کرام عبات :اطر مغ یل سطوف تہ ۔ 





ٍ 
5ں 939) ا کا مزا عار(۳)یاک )٢(‏ ہوتا 
سے۔ای کگوند ہے جم کا رک سید زردگی ای ہوتا سے۔ اس رکا ذانق شر پا سےے۔ 
خوشبودارہوٹی ے۔ 

اضعال وخواص: مق وکی معدہ کیا سر یا ء در بول ویش ۔استعمال : خمعف مہہ اعتچا ل 
ول وی ہقدارخوراک:۔ا کرام ع رکبات:_ جوا رش میگ ی ,ا ط مل مین 


ھردار بل :۔ ا لکا ہزانج بادد( ۴ياس (۴) ہوتا ہے۔ بی تیوالی دواے جوسیپ کے اندر 
بن سے۔ متا کےدانے سےایکراور ہد اہ وکا سے۔ 

افعال وخواصی: مخمر قلب مق وکی احضا رک .ءتقالیٹ جا ۔ استحال :فمع فقلب ء 
امرش قلب, مقدارخوراک: کش ۱۵-۸ یگرام۔ عرکبات: ۔کشد عرواز یر گچزہ 


مردار یہر۔ 


وش در:۔ (٥٤1٤ضملطءہ‏ صدنػہەصص۸) ر۹ یں ہو یں ا۔م کیصیادئی طریتہ 
سے بنایاجا جا ہے۔ ہندوستزالن می لک زال بیس بتایا جا تا ہے 

ایال وخواصص:۔ بدر بول۔ استمال:۔اھرائض تر مال ۔متقدارخوراک:..٭۹ طیگرام۔ 
+اٹ:۔خ یپ رلازرگیا۔ 

نب : (۷0 8011 03036 0٥)اکا‏ راع بارد( ۳) یا ٹس (۳) ہوتا ہے۔ ایک اودا 
ہے کے برک دندانے داز پچھول سفیرتم جو امو بہوتا سے ۔خم اور برک دا استعالی سے 


اپس 


جات ہیں۔ 





ایال وخوائں: شئی مطرع مقوی او مقوبی مبدہءممسک۔ استعال:۔دمہہ بے خوالیء 
ضف ا ھتہا۔مقدارخوراک:۔اگرام ع کبات :سجن فیک پیر : 


ہم :۔ (1734183:1 118:/) ا کا مزا عار(۴) یا )٢(‏ ہوتا ہے۔ایک 


درخت سے جکا ہرحصہ استعا لکیاجا ا ے۔ ای بت دندانے دار اور ول سفیر ہوتے 
ہیں۔ 

افعال وخواص: فی دم قاخ لکرم داع بفار۔استعمال :.فمادومءدباران امعاء۔مقرار 
خوراک:۔.* اگ رام تک سع کات :۔حب بواسیر۔ربمتہمصٹی ۔خون صفا۔ 

)]:٤4 ها٥ماطہہ(۔:نگ‎ ٦ >۲‏ اس کا مزا مار( )٣‏ ا(٢)‏ :ہت 
ہے بارہ ھا کےسبینک ہیں جوٹھوس اوروز کی ہو تے ہیں- 

اْمال وخوائ:۔واٹخحخ سعال ول وسکنء چاکی منفے۔استعال:۔ومں_ سعال 
اس ۔مقدرارخو راک :۔۵ اے٭۰* ۵ ٹیکرام ۔ع کات : ۔ککشنۃق ران الابی۔ 

ف الہ سمقسھ: صدەاترحاحہ:صدن) اب کا مزاح عار(٢)یاگض(۴٣)‏ 
ہوتا ے۔۔ رداصم لکلیاں ہولی ہیں جوخنک عالت یش داب بو نی ہیں الکا رنک 
سای مال سر ہوتا سے سخوشمبودارہوٹی ہیں- 

افال وخوائص: کن کلم یرہ مفرح, مطیب دن اسمتعال: خعف مم ہ وع 
الاسنان ول ۔ مقدرارخوراک:_۔٭٭ھ۵ ٹیگرام سے اگرام۔ مکبات:۔ جوازل چا لیو ء 
جوارل شب ریاراں- 





راگ :زس مصلەم )7٦07‏ ا کا مزا حم رکب الق کی ہوتا جا 6 
ے وی نکی ہہترمائی جائی ے۔ بیزددی مال سیاہہوثی ےاورذا قح وتاے۔ 

افمال وشوائص :یکل ممسکن کسر استقعمال: اھ رات مجر مقدارخورال:ے اں؟ سے 
ہکبات :کش تد ینار 

تاب مصری:۔ (13110118 )0761[٤‏ ا بکا ”زا عار(١)رطب(۱)‏ ہوتا 
ے۔ایک جڑے جوزددی مائل ہوکی ہے۔ذاکقشی رم لیم ارہوتاے۔ 

انال وخوائں :زم ول تی منوگی ما ”جن رم کیا تتتعوالی :رطف او مقارنت نٹ رطع 
عم ۔ممقلرارخو راگ :۔۴ ۔گرام ۔ھ کات : ہجو ناب :ہجو ن فلا سفذہ- 

وکیا لئ:۔(000 ))۲۱1٥:7 1٥013‏ ا کا زاجح حار(٣)‏ یا )٢(‏ ہمت 
ہے۔ ایک جڑے جوزدوسیاہی مال ہوٹی ے۔ 

افعال وخواض:غ رخ ا رنضل ,گن الرعلل اورام۔استعمال :وخ ا مفاگلء 
ری مقیرا رخ رال:۔ ۱۲۵ ے ٭٭ ۵ٹ یگرام۔ مرکبات:۔حب صورنجانء ون 
سرجان۔ 


طویاووّت× 758 )ان کا زان حار(۴)یا ک )٢(‏ ہوتا 
ہے۔ ایک تل لکی جڑ سے ایک طر کی رطوب تی ہے جوسیاجی مائل ہو سے می دو 
اتعا لکی جا ی ے۔ 

افعال وخوائش : بل ھڈرا یم ) چالی بحلل ہم تی تین _ استعال :یٹ ہم وصفرا کے 
اش راع کے لے مقدارخوراك:_۲۵۰ یگرام ے۶٠٦٦‏ گرا مم کرات :۔ اطرمغحل 


۹۳" 





زمائی ہف رشن 

ئل الظیںز (ن ٢1ز ٣۶‏ ط ۹3۲8٥0٥٤3:‏ )اس کا مزا 
عار(ا )یا شس (۲) ہہوتا ے۔ایک جڑ ے چو خوشمبددارہوٹی ہے۔ اکا رنک سیاہ زردیی مال 
ہوتاے۔ بوفہایت تیز ہوٹی ے۔ 

افعال وخواص:محرک ومتوکی اعصاب؛ممقوبی ومارغ ویجک کل اسر باح۔ استعال :- 
اورا گر بعف دماغ دمعدہ۔ مقرارخوراک:۔۴۔ ٦‏ گرام ۔مرکبات :“ہجو د بی رالورد 
جوارل چالیوں ہمغرں یاقوکی- 


لا جتہت: ۔(۰٥٤۸٥٣م٥٤٣ح‏ ×38۲۰) ا کا مزا عار(٢)‏ اس(۴) وت سے بج 


ایک رعوبت ہے ج پہاٹڑوں سے رقی سے اکا رنک سیا ہوتا ہےذ ہنی مال ہوتا کے 


افعال وخواصل: موی ماہ مقوکی رن ء مو لد ومغاناشی : متوبی مععدہ۔ استحال: تمعف با 
رق مضیء ضف عام مقار خوراک:۔٭٭ ۵ٹ یگرام سے اگرام۔ مرکیات:۔حب 
مومالی۔ 


یتال :۔ (10ا0ذ 13 )٥١0۲۵:۰‏ اسکا ران عار(۴)یامس(۴) ہوتا سے۔ا کا 
درخت ہوتا سے اس ک کیل استعال کۓ جاتے ہیں جو دھا ا سے ابیک ایی مک گول کی 
لے ہو وت ہیں۔ مہگہرے کیمورے رنک کے زرددیی مائل وت ہیں۔ جو لعا لی 
وک ےنت 

افعال وخواص:۔مخذت ‏ ملطف مخ ربی۔استعال: کھالمی خزلہ زکام۔مقرارخوراک:_ ۹ 


دا تک ۔ع رکبات:۔اعوق پتتاں :حر ہت اعجاز - 
۹۳ 





0 مادکی:۔ ا لکا ران عار(ا) یا مس )١(‏ ہوتا ہے۔ ایک لی کےسرسے لکن والا 
پھر بیشلت ہہوتا سے اور چیا ہوا ے۔ 

ایال وزاان: نج حدرات :عتدن ل ر2 ۶اطقا ل ×ر مگ گگ دہ وشثاث فرح محاری 
زاین رخ زاک:۔الزا می رکبات : ون سنک سر مادیا۔ 


م ۱ لقار:۔ (ہ[ن(كہ:۸8)ا کا راع عار(۳)یا٦(٢)‏ :وت ہے۔ ایک معدلی دو 
ہے بیسفیدچچمدارڈلیو ںکی شل میس پایاجا تا ہے۔اننائی ز ہر دواے۔ 

افعال وخوائصں: موی با فی خون ؛مقوبی اعصابء دا عحیات ۔ استتعمال :فماددمء 
ضعوض باب رخف اعصاب۔مقدارخو راک :۳*۴ یگرام ۔م رکبات : کش یم الغارء حب 
اھر 

شماہ]مرہ:.-(000 0010 0:0078 76) ا کا ھراح ار( ۴یا ٹس (۴) ہوا ے۔ بج 
کے مطا اق مرکب الق گی ہے۔ اکا پودا ہوتا ہے کی پ نشین کی کی رح او وو ںکا 
رک مکی ہوا ہے۔ا کا ذا لتقم ہوتاے۔ 

افعال وخوائص: فی ومء وا تی بممشتی ۔ استعال: کی ؛ضماد وم مضعف معدہ۔ مقار 
خوراک:۔۹۔.*اگرام سعرکبات :شر بت “کی ءاطرفل شابقرہءعرق شاترہ۔ 

شوئیز زکلوگی):۔ ٤۷ ٥(‏ 8:113 :)ا کا ماج عار( ۴یا (۴) ہوتا 
ہے۔ا ےکم سیا رنگ کے ہوتے ہیں ۔ اکا ادا عون کی ط رح کا ہوتا ہے۔اور پچھول 
فیدر مائل زردہ وٹ ہیں۔ 

افعال وخوائش:. ور پول وچی مقوگی مد بکلل ملین کن ۔ اس شال : ضعف مود ہہ 


۹۵ 





اعتبا س ول و ث ۔مقدارخو راک :.۔ا۔گرام ۔ع کبات:۔ دش وی ۔ 


یں یز (6111316 001ا[۹5١٥۲۱۱)|‏ کا ٭زاك مار( ٣۳)یا'آصش(۳)‏ وت 
ہے۔ سفییدرت ککینگمیس ہوتی ہیں ۔ رگ سفیدپچنکدارہوتا ہے ذا گنز شور ہوتا ے_ 

ایال وخوائ:۔ حدر بولء جال :رق ء۔استعال :اھ رات پر اعتباس بول ۔مقدار 
:ایک نے ےکا مع رکبات:۔یخوفف ٹھالی۔ 

شب بھاگی:(۸10) ا لکاعزاع ار( ۳اس (۳) ہوتا ہے۔ یلام جم سلفیٹ 
کو ایشھم سلفیٹ کے سرات ای فصو نم لک کے سے بنائی ای ہے۔ اکا رنگ سفیر اور 
سر ہوتا سے۔سفیدرکودوااتعا لکیاجا جا ے_ 

افعال وخواص:۔عااس عالبضل٠‏ داح بنارہ شیفف رطوبات۔استعال :گیا ء جریان وم٠‏ 
آشوب مم مقدا رخوراگ:_۲۵۰ .۰۰۰ھ ط یگرام ۔عرکیات:۔ شاف ائیٹل : صخوف 
زارع۔ 

تب رز رد:۔۔ (ہ+٭ ۰۷ *۸10) ا کا راخ عار( ۴یا شس (۴) ہوتا ے۔ ای پتیاں م ول 
ہولی ہیں ۔انع سےعصاروعاص٥‏ لکیاجا اے_ بی دو ا سصعمل ے۔ 

ایال وخواعص: ےل ملین ہمنقوبی مہ قات لکر نرہ ید ری بی استتعال :یئ ء 
دیران اما ءاعتبا ںعلمث ۔مقدرارخوراک:۔ ۵٢۱۔۵*۰‏ بیگرام ۔ھ کبات :جب تجوگارء 
بات 


صرف:۔۔(08 0ہ 0710106118 7) ا کا راع بارد( ۴یا مس (۴) ہوتا سے ۔ بر ایک 


1 





آ پی چا ورک خول ہوتا تب ہنع ےھ ول کت ےو وصرف صا وق یہلا یت 
افعال دخوائص:۔عا یس دم يیخفء چالی ۔استعمال:۔جر ان الدم۔مقدارخوراک:_-٭٭۵ 
یگ رام ےا ام۔عرکبات: گی روصرف کشۃصرف_ 


صنرل سفیر وعر:۔ ٭+ ٴ١"‏ ۶۲۶ ط1١‏ 510111100) 


( 830071100108 ا کا مرا مارد(۴) یا (۴) متا سے عندل سفیدکیگکڑی سفیدرنک 
گی اورسرئخ اسر" رگ گی ہولی ہے۔ا نک تا ینوی ہوئی ہے۔ اک یککڑی خوشبودار 
ہوی ہے۔ اکا برادو اتا کیا جانا ہے۔ 

افعیال وخوائ:۔ مر مع فی دم ۔سفیرغفرں ومقوىی قلب متوی مودہ وگ رمسکن و 
مفرکی۔استعمال :مر ۔فمادوم ۔سفیدر۔ اختا ن قلب مع فقلب ۔مقرارخورا 2 
٦‏ ۔۸گرام سع رکبات: اک اعےعراے رق مر دای تیر وصندرل :ریت 
صندرل ‏ چون عشب شرب ت ائار- 

ساور:۔(٭ذٴ٭ ۴۲٥٥٥٥ ٥‏ ۸8031۲3810۹)ا کا ۶زاح بارد( )٢‏ رطب(٢)‏ ہوتا 
ہے۔ ایبیل ہوکی ہے۔اکے نے بہت تچمو لے میم نے ہوتے ہیں ۔ انی جڑ اسقا لیکی 
بای ہے۔ بیز ردی مال لعالی ہو لی ے۔ 

مال و خوائ:مفاظ شی مل می فی بعقوی ایز شس پر شس مکن۔ 
استتمال: رخحضہاہءر شی ,قل تین ۔مقدارثورال:_۴۔ ٦‏ رام سم رکبات :ےون 


ب 
لب 


لعلب۔ غوف یلان 





کا رس ہاگ (×060 )ا لکا راع عار( )یا اس (۳) سے مدکی دواے۔تبت 
یپا لکیگھیلوں سے عاصل ہوپی ہے۔ فیدر رتک کے ڈ نے وت ہہیں۔ اسکوس ہام ہیی ہکہا 
جا جا ے۔م نگ یچڑھی جنایا جا جا سے۔ا کا ذ ا کقرکھارکیا ہوتا ے۔ 

ایال وخوائش:. ام کاس خر جم وا اشن ۔استال :۔ سان اذن وق و دجن - 
رو کم مقدارخوداگ:۔۵ ۴ا ٹیکرام عرکبات:۔طوف گی ح ب تیگار۔ 

م 1۰س 0 ۵8) ا کا مرا بارد(۱) رطب(١)‏ تا سے - اس رکا 
پدا ۵۔١‏ نٹ کک لیا ہوتا ہے۔ا کے چو ںیملف رک کے ہو تے ہیں ۔ اس ک ےکی لکول 
ارم سیا ورنگ کے ہوتے ہیں۔ 

اڈعال وشوائس: ہعرق مل, ماخ سمحال مین ء؛ بیع انتعمال:. صسحال یلاہ اھرائش 
صررور یز لوزکام۔مقراررال:۔٣۔٦‏ گرام ۔عرکبات :سشر بہت اتا شش ریت زوفا 
2 خازی:۔( ضا: ۷ا ۵۹ )۔ مزا ہترل ہنا ہے۔اسکا اود وھا ال 
تک او میا ہوتا ہے ۔ا کے تپ گول اور لکول بادا ٹیا رنگ کے ہو تے ہیں۔ 

فا رفس :سی رع مہ لئ مغر یمم بای مل : 
کھ اض ٹل زکام ۔مقرار خورال:_ ٢۔٦‏ رامع رکبات:۔ خریت اعيازء موی 
یتاں۔ 

لا تشیر:. (3 1006 00۰:0 0005۰ہ )اس کا عزاج بارد(۴) یا (۲) ہوتا 
ے۔ ایک یر کی رطوبت ہے جو ای عم کے پال سکیگننھوں میں جم جاٹی ہے۔ ا کا 
رنک نیلکھوں ہواے۔ 

افعال وخوائصل:۔مقوىی ومغرخ ققلب :مق وی گر مردہ حیذف ‏ مزالبئش ۔ استتعال : خمعف 


۹۸ 





قلب وشیکر ءا تا رطوبات۔مقدارخو راک ۔ا۔۔حگرام ۔عرکبات: فرص طباشیر۔ 
کورسلٰہے:۔۔(ن(د٘( ۸7 |)۴٥٥۵2‏ کا <زاح مار(٣)‏ یا (۳) موحاے۔ 
ایک تڑے جودططر عکی ہوثی ہے۔نرومادہ ‏ امیپشحل صلیب ےلقی ملتقی ہے_ 
افعال و خوائ: عروقی :دانع صرعء ٹف اس ریا تحکلء چا یء ملطف- 
ستحمال: رص رم سو چم مقدارخو راک :۔ ارام کبات :چون صرع۔ 
یل :-(8 3[ 0ذ 085 307ج 0ذ2) ا کا مرا نع عار( ۴یا مس (۴) ہوا ہے۔اسکا تنا 
زین کے انددہوتا ے۔ بب ایشرداراوراخیرربیشردار ہوتاے۔اسکوس نٹ کہا جا تا ے۔ ای 
انیس ہہوئی ہیں انوخنک اورجاز دددنوں عالتول مل استجا لگیاجاحاے_ 
اتال دخو اض :کا صردریاب ءا سم ہمتوئی ہاو مخفضٹ بیشن قاتق لکرم _اسنتعال :ضع کشم , 
ضف اوہ سعال با :فلوم مقدارخوداک:۔ا۔ کرام ۔یمرکبات:۔ ون نیل : 
80-7 
زکفران:۔(وو0د: ٥ص٥50٥)ا‏ کا مزا عار(۴٢)‏ یاضش(٢‏ واج ان گے 
گر ےکا تنا تا سے نل پیا کی گکانٹھ کے ہہوتا قسا گن ے٤٥00‏ اہ لا ہے ایا چیاں 
سرک کی ہوئی ہیں پھول بھنگنی رت کک وتاے۔ا کرٹ چودر اگ ت203 
ہوتے ہیں اتال یئ جات ہیں ۸310-73 بھی ملاوٹ کےطور پر شائل ہو کت مہیں۔ 
افعال وخوائش: خر ومقوی ققلبء چالیہ رر بول وتیفش مل مرک بادہ مقوبی تر 
استحعال: رخ تاب منعف اعصاب :لعف ہاو ضف جگر۔مقدارخو راک :_۔٭+۵ٹی 
گرام سے اگمرام ۔ع رکبات:۔ ددا پلک کم جوا چالیڈوں۔ 

کج ھی 


۹9۹ 





دوسا نزک یکی ریف واقمام 
عم الصید لم الاددپ وی حصہ ےجنس می ں لف ادوباورموادادو ںو کول 
زی کے ر ایال اس تعمال رنایاجا تا ے_ 
دواسازکی کے دو جے ہیں ای کعموٹی دواسماز گیل( ڑ ھی دواسا زگی) دوسرکی جز وی دواسمازگی 
(بچھوئی دواسمازی) 
ا جھ وی دواسا نکی( ڑکی دواسازگی )اس دواسمازیی ٹیل ادو سیق رابادرین کے خوں کے 
مطابقی تیارکی جائی ہیں ال کم سے تار یئ اددیہ باذار ٹس پپی جائی ہیں دوسرےافظوں 
یس بی ڑے پا نکی دواسا گی ہے 
٣‏ ۔بنڑوگی دواسمازگی( بچوٹی دواسمازگی) اس دواسمانزگی میں اد یکوعطار فور ار 
کر کے مم رای لکود ینا ہے ببادو یب کےأسخہ کے مطا اق تیارکی جالی ہیں یی جوشا ند ہکا 
نہ با ندنل کربت ملا نااورلل فعرقیا تکوم کرد یناو خرہ 


ترکیب ادو یک ضرورت وابمیت 
اائغ س تب عق 
اک پک زرل ترکیب )۔اڑیی تام دوانیں جوف ررکی طور لف اجزاء کیہ 
سےا لکر با بھیٹل وانقحالی کے بعدایک مال رع پد اک میں نذا سکو کی بیج ی کت 
ہیں۔ چنا ن تام اددی ای تیوااورمعدمہیش جو کیب پائی انی ہے وہ قد ری اورٹھی 
ترکیب ہے۔ا یی تام دوائو لکوطب اوناپی می ادوییمفردہ کےمنواان سے یا وکیا جا تا ے۔ 


+٭ا 





٢ات‏ کیب صنا گی :ایی قمام دوائیں جودوانانوں یں ملف مفمرددوائو ںکو ملاک تار 
گیا جا میں ا نکوم بات صناعی کے ہیں ۔قمام جوارشات ءاططرمیفطات :قوناتہ اشربرہ 
عرقیات مقر جات د شی دع کرات ضتاع کی ٹاش ہیں ۔ 


نوہ رفحتال:رٹقلف جج بدا زا والی اد شی جو چپ رت گی و الاب ذاو راس ووا گے 
استعال ے ای پر ہو ال جب رکو جوہرفعال ۷۰ ۰نا۸۰) 
(6 ۷0*01 کاجا تا ے۔ خلا انمون جخلف جو ہروں سے ع رکب سے ا کا ایک ج ہر 
موم اورسکن ےج سکو ما رین کے ہیں ای ءجہ ر کل کے لے افو نکوعام طور پر 
استعا لکیا چاجا ے اس جو ہ رنقصودکوج ہرفوال ومن کہا جانا ے۔ اگ چردوسرے اجزاء 
بھی موڈ ہیں بنیان چوک نقصوراصل بئی جوہرے اس لئ ا سکوافیون کال سے جو ہر 


فعال کے ہیں۔ 

تل یا چلوگ:۔ ج بکسی مراب القة یداہ کے اس کے جو رص لکوصورت عرقی: 
تل عصار :اص لکر لیت ہیں تو باتی ماندہت کوزائندد ربکا رکماجا نا ے اگ ہبی بے کارث 
بھی میا ےکا رما س نین چوئلہ ا سکوا یصو مقصدر کے لئ اتا نمی سکیا جا تا سے 
اس لئ اى کو ليکبددیا اتا ہے ودنہ دوصرے مقار میں اس ین لکی اث ایی اپنے 
مقظام تح وی اہمیت ر تی سے ضا بابگی کےسفو فکوطورض سا ند و استتعا للکر کے تخل 
کسی رون میں ملاکرسفیرداخوں پراستعا لکرنا ہت مفیرہوتاے_ 





اصطلاحات رواسمازی 


لودادہ۔ ب ایک فاری لفظ ہے اس ددا کے لے استمال ہوا ے جوتڈے ب اؿمر جیکھے پر ڈال 
مرا ف رگونی جات ۓےکہااس سے او نے گے او را کا رن ک تب مل ہو جا ئے- 

پر دقہ ۔اس کو کے ہیں جوسادہ ہوی ہے۔ اس کے ساتھ عا طور سے دوا ماک رکھا کی 
جا ی سے با اصل دواکھ اکر اوپہ سے اسے پلایا جانا ہے۔جیے پا یمکوٹی عرقی یا ش رت 
شید 


٭+و 


نی بعر لی لفظ ہے ا سے مراددہ یز سے جوگچ یگئی ہودوسرےاخفوں میں جم سکا 
پچھاکا جارد گیا ہوجییے اصل السو ںنفثر 

دشی ورگں )کون اکنا ) لع اودقا تخت اورخلگ ادو کوک ےکی ضرورت بب لال 
ہے ۔کیو ںکہان کے اجزا مو و جلد بین لآ تے ہیں اوراگھی طرحمل ہوجاتے ہیں۔ 
سی دوائوں کے ساترخوں میں می مکوفتۃ لفطط استما لکیاجاتا ہے ۔ بھی بھی ہرکی داز و 
ایی لکرا نکاخرق حاص ‏ لکیاجاجاے- 

ازال رع .۔(ارنگ اتارنا)ائ نل سےٹھ اددیہ کے رین اجا وا ادیاجا تا ہے۔ال 
مقصر کے لئ جوا یکول جیسے بڑب یکاکونلہ ما طور سے استعا لکیا جا جا ہے۔بجھس سے 
تح روصا فکیاجا اے_ 

ا راتی۔اس سے مراد ول ہے جس می کی دو اک وگ پرجلاکرراکھ نایا اتا ہے پاکونلہ 


۳ 





نایا جانا ہے۔اس کے لے من فآگ کے ذ ران جی گر تور با اٹ ے اسنتعال سے جاتے 
ہیں۔ جو ات اقی کل سےگمز ادبی جائی سے وہ حاصل ہہونے کے بعدمھر کہا ہی ے۔ 
یس رطا ‌ئھرںل۔ 

معن د٥یہ‏ با یکورو کے کے لئ استعال ہوتا سے اس لئ ا سکوجلمیررہ مشچ بای 
رو کے والا۔ ایگ نما جھکا مال ہونا ہے۔ ا لکول جن کے ذررایردؤن حاص٥‏ لکمر نے 
یہ پالہاورکڑھا کی کے مقاماتصال پلگایاجاحٛاے۔ 

بنا ن کاعلاچہ:۔ بپروز ووگرم بای میس ڈ ار جو دمی کرد +خت ہو جا ۓ را سکو 
جم ےک ۓکرز مین تی لیا رون ۃ یس اور ارہ پموزن لیک ر| لیک رس اوریہروڑہ 
تھوڑاتھوڑ ڈا لے جا میں ۔ ریموم کے ماننرنم ہوچاپیگا۔ پچ راسکواسقدرکوی لکہ بیلیمد ارہو 
جاۓ اسکومتظام ا تصال پرلگا تمیں۔ 

خلقی یت کے ہیں اور عا می ہوک کے ٹیں اس ٹیس رٹ یکی خی سے 
موا کر جا ہے۔ جوصاف ہوتاہے۔ بیصا فکر کا ایک ط یق ہے۔اس شل سیال دوا 
کوایک پا می اکر پا نےکواد یی کہ پوت بچھارک یں دومرا یلاس کے ناس طرح 
نی سکہاوپ دان ےکا مواد یج والے می سگرے اوپہ وانے پیا نے یس یک روگ یی جن 
کسی ال مق سےمواد یئ کے پیالے می لکرتاہے جوصاف ہوا ہے۔ 

ماء الات ۔ع ب یکییاں دانو ںکی ایجاد ہے۔اس چیک کے ہیں جس کے ذ یی 
دامات کےکش ہکو یچ رسے زند ہکیا جانا ہے ۔لڑقی اس دحا کو ا٥ی‏ شکل میس دالس لایا جا 
مکزا سے شا ون ےکاکشی بچھرسون ےکی اصکی حاات می ںآ جائیگا۔ ا کے دو شی بتاتۓے 


۳ 





جاتے ہیں ۔ گول خردلء تچھوٹی مھلیاں ہ بھی رکی اون اور سیاہ ہرایگ ایک جزشہددہ 
۔تمام دوائو ںکو ای کک کے ہد یں ماش راس میں دا ت کا کشت ملک گولیاں نا 
لن وشن بآ رت جرح دی ان لی رجات ربفائصلل وو جا گگ ا 

ہوم سا گہ ہب بھوز ن لیگ رت سکشی کو زخدہکرنا بہو اس کے ساد ج رخ 
دی .سخ زیادہ شمہورے۔ 

مآ الشتیر .ہت جولنکر پان مم ںپنگودمیں کرد پول جانمیں ا نکوھوڑ ا خن کک کےکوٹف 
لس کہ چھاکااتر جاے۔ بی جومخش رکہلاتا ہے۔ اا نک ای یش ٣۹:۱‏ یا ا:٦‏ اکی بت ٹیس 
ایس جب پا نی گاڑھا ہوکریرٹی مال ہوجاے اور جو ھٹئلکی نے اتا کرس دک رٹی اور 
چان لی بی حاصل ش کول ما ءالشی رکہلا ا ہے 

یبای سے ھراددواکوزیادہ بای کک ن انیل سے بلل جم ولی طور ےکوٹ دنا سے 
تکاس کے ابتزاہمون و حاصل ہو اتیں 

کو کی اص ویش کی کپلاے یں۔بہ پا بڑے دض لک جڑ یں ہوٹی 


ژں درخ تتلءورختآ ژو درختسونایا ۳ سرن ٹا ری اوردرخت با نر 


ل شور اصول ینم ءکہااتے ہیں۔بہ یا ھوے دو ںکی جڑس ہول 
یں سشال پر یہ پر کی پرشٹ کٹاکی خورد کناٹ یکلاں او رکوکمرو۔ 
اشیدر 8( پٹ رکنا)اس سے مراد بر ےک جوشاندہ یا غیساندہ یس میم ادو ی تچٹرک دی 
عائی ے 4ال عالت می دواسیا لکا با بر تیرتی سے اود دو اکو پلا دیا جا تا ے۔جیے 


ایل 





نا سی ہر ال ہج مکنوجہ باشیدہ۔ 

تی۔( پینا) رٹل خنگ اورت دوٹوں دواؤں پر تاے۔ اس کے گے باون وستنہ کل 
باستحا لکیا جا تا سے بھی ۔اصطلاب دی دوا کے مزا س بعرقی کے سا تج وسخو ےکر نے 
کے ل بھی استعمال بہوتاے۔ 

س۴ کاا)۔اددبیلوکا ‏ ےکی ضردرت جو لآ می ےت اکا نک سای ےکوٹا یسا جا 
کے یل ان سحختتصموں پ کیا جا تاے جو سالی سےییں ٹوٹ جیسے جڑ یس ء بجع لگکڑی 
ویرہ۔ 

میں ۔(( ہیا ںکرنا )اکا مطلب ہہ ے دواکواسقدرربھونا جات ۓےکردہ بل من جائۓ ۔ 
دالس ینگ یآ جات ایی موی ہوئی دوامی ہم سکہلا ٹی ہیں ۔ او نک ب1 بریٹھمکصس 
شوہ اس کےمتیہھل نا ہے۔اورجھ چ ہج لا کی حجاتی ہے ددم شب یکہلا تی ہے ۔ا کے 
ملف رر تہ ہیں۔ 

حیفیف نز او ری دوائ ںکویکھان اکروورل ہت سے پا اقم سب کرات 
جا ہے سور خکی و یا گ اگ رم توراستحا لکیاجاۓ ۔اس یس دوا ٹینیس جا شئ ۔ 
ترولی۔(چلانا) صا فک ےکاعل ے۔اس یی دو اک وی پٹرے سے تبھانا جاتا 
ہے۔ تکاس کےکپیف اجز ا صاف ہو جائئیں ۔اس میس صا کا ہوک چیم رڈ یکہلا بی 
ہے۔ تی ےآ ب مر گککویبن مع ذقی :1ب مر ککاسک زع ذقی ۔ائی من یو ںکا پائی چو کر 
آگ پرکھا جا تا ےجس سے وہ بینٹ جا جا ے۔ بچھاتۓئ برااس کےکنڈیف اجتزاءا لک ہو 


٥۵ 





جاتے یں اورگطیف اہجتزاءا لک ہو جات ہیں ا بھی طف اتزاکواستعا لکیا جا ا ے۔ 
آنسں پل یھی و ابا کیک سخوفمشکل ہوتا ہے ۔اتودانے وار پناک راستعا لیکیا 
جاتا ہے ےب یمھی الک مخقوف نے کے پاچ داد پیا ےی وٹ یی ےا 
کے لئ ادو کو پالی می ابا لکرداشددار بتایاجا ا ہے۔ یھی ھھی راغ گولی :نان ےک اصطلاح 
میس بھی استحا لکیاجااہے۔ 

موی .(خارنا) سن کا لیک لبق ہے۔اس میس ان ادوییک ج پالی می نی حکتی 
ہیں ان کےکشیف از امو لی کرد نے ہیں ۔ائس می ائ لٹ یکو پانی می ںکھول لیا جا ا ہے۔ 
اں ےکک رپ رن ہکھلنے وانے اج زاء نے ویش جات ہیں ۔ مچھراس پا کونفا لیا جانا ےچ 
ان تد انی ےکپ اف و سان پنامان۔ 

تمبلو ر_ (زخلھیں بتانا) بلورک یمیس قررکی طور پر ازخود ین جاتی ہیں۔ نال شور ےکواگر پان 
می ںگھو لک رج وڑدیا چا تو با ٰی تی رکال سے اڑ جا ا ہے اورنگمییس دہ جاٹی ہیں بن دح ککواگر 
کچھ اکچ وڑ دبا جات ذدوکمرارہوجالی ے۔ 

تگلیں ۔ادو کوجلاکر چون (کلس ) جیب بنا نکی ںکہلاتا ہے۔ اس کوکش کر نا بھی 
کے ہیں۔اس میں اپلو کی با دوسرےط ربقوں ےآ یچ دکی جائی ہے۔ اس ںنمل کے بعد 
عائصل ہونے والی چے زس سکہلاتی ہے۔ 


انشردو۔ اسکوعصارہگھ یکہاجاتا ہے۔ بینانات یا یلو کا سچوڑا ہوا لی وناہے۔ چاے 
ریکل مین ہو پا ضف کک کر ان اگ رن شک اد ا اص لکرنا ہو اس می پالی 


٦ 





ڈائکرکو ٹک چو لیس اس سےکبھی موادعا صل ہوجاماے۔ 

ارنا.۔( ہچ اگ اتارنا) ا کل می ںای نان ی خصارہیاشمدکوصا فکیاجاتا ہے۔اس میں 
اس چیک جو دیاجا ا ہے۔اس سےا سک یکنا فی او پآ جالی مہیں۔ چ چھانگ کک یشل میں 
ىٌ +وچا ی ہیں۔اس جوا ککوئ کر کے میک دبا جاتا ےق یرہ کے قوام اورسز 
لوٹھوں کے ری ںکوڑھی ای ط رح صا فکیاجا تا ے۔ 

لمت ۔( ین اقکمت )اس مس ایک ماعط یہ سے ٹی میا کی جاتی ہے گی 
مٹی میں روکی ماک راٹچھی طر حکوٹ لیا جا ا ہے۔ جس سے وہ اٹچھی ط رح مل جا ہیں ۔ ا 
مر بیقہ سے تیارکرنے پش یآ ںیا ماگ ری سے بن ےکی بای ۔ 

وناب ۔ مم لفظ ابرک کے سا ھآ ا ہے مردو الفاظ دانع اورآب سے مگر بنا سے_ 
ابر ککودعنا بک ےکا علمربققہ می ےک ابر ککودحھان او رکوڑیوں کے سا تح مب وط کپڑڑے 
ٹس باندحددیاجاۓ اور پالی کے اندردونوں ہاتھوں سے خوب دککڑاجاۓ ال سے ا برک 
ریزەریزہ ہوک رکپٹڑے ےج نکر پای یل چلا جائیگاجب ابرک نشین ہو جا نے نظ رکر 
ام یس لایس ۔ ہی ارک لو بچھ یکہلا نا ہے_ 

ذوگی الا ہتماد۔۔ بعر بی لفظط سے بران معد نیات کے لئ بولا جا جا ے چ وگ پر مھت 
ہیں اور پری کر بڑھ گت ہیں ۔ ئیسے سناء جا ندگیء تا تباء لو باءجتست وخیبرہ ا نکوجسد اور 
دا تثمگ یکہاجا ٣‏ ے- 

ذوئی الا رواع۔انٹھویں چیزو ںکوکماجا نا ے شش نکوآ گر کیا جا ے ان کے اجتزاء 


ے٭ا 





ارات ین کڈ ا تا عو سگو ما نکی روح لگ لکئی ہو ضایف ہڈنتالں نا 
رفک ور 

مطورع.(کاناء اپالناء جوشاندہ رنانا) جب ایک یا ایک سے زیادہ ادور کو ای اکحی 
متا سب رق ٹل جونل دیاجا ا ہے اس کے بحدائول بچاکرا کا ر بی حصحاص لک کے 
استحا لکیاجااے۔ 

نوع تع کےدعی بھکونے کے ہیں ۔اسکوغیسا ند ہگ کہا جا تا ہے۔ ان بس ایک باچنر 
دو لںکوسادہ پاٹی یا عق یں ایک اص مرت کے لئ پھلو راچا تا ہے پچ راسکو لک با یر 
لے بچھانلیاجا تا ہے حاصمل شدوسیا لنقور عکہلا تا ے- 

مل ٹین۔(2جچر پکرنا )اس یں نگ دو اکو رون وار بتایا اتا ہے۔ اض مد کے لئے 
یل ہکی نر بین اطرمفلات می ام لکرنے کے ل ےکی جائی سے اس کے لئ رون 
بادام رش ز روہ رو نکد وغیر ہحمل ہیں۔ 

نب فاری لف ےجس کےمی کل ہوئے کے ہیں۔ برای ےکشن: کے لئے 


استعال ہوتا ےج وگ دیے پر چو لکرسفیرزردیامر ہو چاتا سے الہتدسیا یں ہونا 


جا اورہابی تسا لی سے پار یک ہو چا تا ے- 


علیب و مر ع۔ ایک ووا دوسری وو انی سان ظا وو گا ا اضار 
کرنے۔اا ںکوعلی بکہا جانا سےا کے لئ لعاب رو 1ب مفقطروغیرہ امتقحمالی سے 


غار ںا 





گی ہنی لڑے۔ اص اون کک اک راک اتا در یا اس 
کا لک طرح سان کا لوف بن جا نے امک کہا جااے۔ ای مہ ہون ےکی 
علامت ہیر ےکہکھھرل سے تہ اورد سے کے جآ وازتردر ےنگ پر ڈ ای آوازنہ 
دے۔ بللہٹل جاۓ۔ 


زوگی الو ذ بعر ی لفط ے ۔ مددہ چ ری ںکہلاٹی ہیں جن سے ذو الا روا اور 
ذوگی الا جسادی ارحباط پیر اکیاجا تا ے۔ یو شا در :شوہ بہچنگریی وی رہ 

ند ہ کسی سن یا نک اوٹی اوردوسری دداکو انی بج نکر کےکگھو ٹکرک بی بنالیں ۔ بجی 
نفد ہد دیا لد یلان ے- 

ارم ۔بفاری اف ہے چو چارتھوں سی کن اواا جات ے ف کو ریجاں تم 


ا تنگ ارم اسیو لی ۔ 
مار مخنر۔ برفاری لفظ ہے۔ جو چا رمخزییات کے لے وا جا جا ے مغ ڑم خرین ہنم 
تر وز مغ یش مککڑی بمفڑ مرو 





ادو گی یر 
نر یرد اصلابع سے مراد یہ ےک اددہ پکوگی یئ لکرناکہ اس می کوک خی پیدا 
ہوجائۓ با اگ کوٹ نما برائی دو ہوجاے۔اس تچ زرکو مد رکہا جانا ہے۔ دواسا زگی شش 
بہ کی ادو ہمد کر کے شاع لکی جا نی ہیں۔اس کے لئ اورکئی اصطاا حا گی و ی جا یی 
ہیں ۔ یی ےت یراو رو ل بھی ن ہی رکے بیع ریہ ہیں۔ 
اس ہار نے نظ رن اوران 


اجوائکن اورز مہ سماہ مد بر :۔ اجوائکی ما زیہ سیا ہکو جن شیاندرروز انل فک رس کہ یں 7ز 
یس کسر کم ےک جا رافگل اد پر رے۔اس کے بعداجوائن یا زا ےکی کال ان 
اج یکر کین ایت اوائن از کی تب فرظ مال ےہ اوہزائلی ےریت 


رسماں اج زا دو رو جانے ہیں 

پروڑہ مد بر:۔ اوھ رکرنے کے لئ ایک پاڈکی میس پانی ا[ رگ رس اس پہ 
ای جا عددین ا سے رڈ سک ےرا وو زی پل پل 
جا ےگا اور نے پان کی یش اکٹھا ہوگا۔ ا نم لک بارچ با مات با رک بی ۔ اسر بروزہ 
بر و جائگا۔ 

لاد مد پر :۔ اسو پھلاوا چھ یکماجا تا ے۔ ال کو بد کر نے سے ا ےکا لبھی حاصسل 
+وجانا ے۔ اس کو ای کگر می بی پلڑکرد بات ہیں بٹس سے ا کے اند ری لد ار رطوبت 
جوا ںکاشسل ہوتاے ج ول البلادرکہلای ہے الک ہوجاکئی ے۔ اسکوچھی دوا ا تھا لکیا 


٢+ 





جانا ہے سی یں دباتے وفت بر خیالی ر ےک ہس اود دطواںل بد نکو نہ گُ ےکیوئکہ اس 
سے بدلن بہار اٹ پڑ کت ہیں۔ 

چا لوط( حپ السلائطین )مد بر:۔ جھالگو ڈو رکرنے کے لے اس لی یں بائ ہدک 
اسکودودہ میں پا یں اور دم وک را کا پچھلکا ارد میں ا کی داللوں کے ہکا پت کال دی اس 
کے انلددرہھی معطرت کے ابجزاء پوت ہیں۔ 

اکس ید پر:۔ اسکوبد رکرنے کے لے چاکسوکو گی ٹس باند کر باد ان (صونف ) کے 
ای ٹیش اک تچ یل یش اس کے بحدخن کک کے اتال یس لایں۔ 

سحموما لد بب :۔ ا لکو سیب با سی می جوف بناکراندر رکٹ ہیں۔اس کےاندرسشرتل 
یرد مس پچ راس یگکڑے سے بنرکرد مس اور ےکوا یہ سے پیٹ د یں ۔ او راوس اگ رم تور 
ریس ۔ج بآاصرغ ہوا ےتور سے کا لک ٹا | ککم رسس اور مو ماامررے ال 
یس اوراستعال میں (ا میں _اس تج میا مشکی یھپھلا یا ہواکہاجا تا ے۔ 


سلصا ( حم الفار )مد بر:۔اسگو مم یکر نے کے لے ا ںکوٹی ںکر چر ہی ےکی راک کے قطر 
پاٹی یش ڈایی اوداستقدد انی ںسکٹنگ ہوجائۓے۔ 

مار یولع مد پر :۔اسوبد کر نے کے لے ارو ںکی گنی میس رک کر بچھا نی سک اس کے 
تر یٹ الگ ہہوجچائئیں ا ںام لکومفرئ لکہاجا ا ہے۔ اس کے جخت ریش پ یمن ہو تے 
ہوں۔ 

لہ .(اذاراقی )مد بر:۔اسگومدبرکرنے کے لے پیل ایک جغنہ پافیی نوک ریس 





ای روا پرلٗۓ ربہیں۔ پچ را یکوگوند ھ ہو ئآ لے یش سمات دنع کے لے دہا 
دم پر دج وک رمیل یی اور دا گے میں پہروییش اس لڑ یکو دودث کے بن یں اسطرح 
اتی سکہ پپنیرے سے نہ گے اسکوا تما ا بای سک دودح ۃخنک ہوجاۓے ۔کچلہ ال گرم بای 
سے دعولیش اورسو پان ل(ر بت سے پراد وک ٹیش او رکام یں لانمیں ۔ 

رکف وت کربت امو گرم کے اتےاشرف :اف دددہ لن ائن 
کی ی پا با نحدھ لیس ا لکپڑے بن دح ککون مکوش کر کے ریس اورائس بابک الیا بن 
ا 0ل 0 و ا کی چا وا جا 
نے پانڈی میں جع ہوجا گی ۔اسسکوڈکا لکرا تھا لکر یں 

ماب مع بر :۔اسکوکئی طربیقوں سے م برکرتے ہیں ۔ ار کے چو ںکاپالی لیک راس میس 
ارہ ڈالکر اس قد رکھ رلک ی کہا لک سیا ھی اتر جائے۔ ریہ پاٹی ٹالک رو کے چو ںکا 
پاپی ڈگ لکر انس بی لگھر لک ری نک صاف ہوجاۓ ۔دوسرا لریقہ تر بعلہ کے پالی مٹش 
کھ رلک رن کا ہے اسکوچالیس باردپی کپڑے سے پچھاک رجھی صا فکیاجا تا ہے۔ 

تم یکک:۔ ا کونکڑی چیوں وغیں دس صا فک یں۔اورہ)یں۔ یت دقت راونداور 
اذخ رکا جوشا ند پجھوڑاتھو ا شام لکرتے جاتیں ا کے بحدنففا رٹیل اور جو ریش باقی رے 
اسکوپھراسی ط رح جٹیہیں پچھرجو یٹس ہواسکو اص لک کے اتال بیس لانیں۔ 


پا ا 





نصقیہ عم الصید لہمی سکئی معن میں استعال ہونا ہے۔ ا کا مطلب مچھاننایا صا فک نا ہوتا 
ہے۔ج ب کی دو اکوااس کے فاسسدراود ملاوٹیٰ اجز سے صا فکر تے ہیں نو ا سکویصف کہا 
جا تاہے۔دواؤ لکوصا فک/ر نے کےظھرٹتے انگ انگ ہیں۔ 

جا ”اتا دبرد بے تانج وف فی ئن وف وت کت 

علا شی ت گی :۔ہلاحی تکوصا فک۷ر نے کے دوظ رت ہیں 

() لیٹس بای ما آب تر چھلہ (ہلیلہبلیلہاو رآ لہ )کونیکو بکر کے جا گنا پا ی یں چھکوکر 
چن رکھنے بعد پانی حاص٥‏ لکریں )می سگھو لک رکود بی : اک نٹ یئ میٹ جا اور پا یکو 
خمار لیس اس پان یک وآگ پر پتامی ںکہ خلیظ ہوچاۓ_اسکو خن کر بی او رکام یں 
لایس ۔اسکوستسلاجی تآ فزا لی کتے ہیں۔ 

(۴) مال پان ما کب نر لہ (بایلہ ایل اور مل )کونحکو بکر کے چا رگنا ای بی بھوکر 
چن رگن بعد پانی حاص لکر میں ) می سکھو لک ری کےکورے بن یل رد ت اک نیٹ 
نج یھ جائے اور پا کینخما رٹیل اس پا یکو دھوپ ٹیل رجش سکہخلیظ ہوا تے ۔اسکوخگ 
ٹیش اورکام یں لاممیں ۔اسکوست سلا جح تآلی نگون۔ 

خراعپین کچ ۓ) مصنی:۔خراطی نکو راچ جس یس ننک ملا با میا ہو الد مس چو ۓ 
تام می بچھاھ یش نکال دیں گے ا کے بعد صا فکرلی اور خنک یا یس استعا لک نے 
ہو گ ری 

علض روا کر رر ےا کرک کنا و 
جااۓے اس وگ سے اتا کر رکعد می اویل اتا ریس ۔ بی شہ صن یں 


ى۳ 





سوےسا زئی کے امام واصول 
سطوف بنانے کے لے ٹنوا حکامات ذ ہن ٹیل ر بے جیا مکش در ذ بی ٹیں- 
افو سی با ات وق ات نال چون پا نکی وہک | لکرس ا کے بعد 
بائی ادو نہ سے تخوف ین شائ لک رسیں۔ 
(۴)اگرسخوف میں زعفرا نکا فو ری ادوہشائل ہوں نے ا نک وی مناسب ۶ق ا نیش 
عم لک میں اگ رخگ بجی استعا لکرنا ہونے لے ادد یکا سفو فکر میں بعد یش زعفران یا افو رما 
کراسقد رک لک ی کرد ہ با یک ہہوکردوا کے اج سے ا می رح مل اڑے۔ 
(۳)اگرخوف کے اتدرشورہ جیے جازب اجنز ا ہوں تے اسکوسخوف ٹیں ما کرای یکیہشی میں 
ریس میں ایک چو ن ےکی وی شک یکئی ہو۔ 
(۴)اگ رسخوف میں مغزیات ششائل نہوں تو ا نکو الک الک مفو کر میں ۔اور بعد شی 
لالییس_ 
(۵) گر خوف معدہ یں استعا لکیا جانا ہے بلجھاطیا زیادہ بار یک شک رن ےکی ہداہمت 
را ا و ای کر و ام سی اک 


ف۰ 74 ٠۰‏ 
دواسماز کے راایص 
صیدلہجتز یہ ٹل عطارکی ابمیت بہت زیادے اسلئے اس کے اننس ین ین کو فی میں 
با نگیاجاتاے۔ 


روانما ےوآ راست ہگرنا_ روا جا نگوآرام گر بی خودایمی تکا عائل ہے ۔کیونکہ ان یکا 


لاڑا 





رئیچ کےادپراپچھااٹر پڑت ہے۔ 

صفائی و اکم گی۔مفائی او پاکی راکادا انیس ہونابہت ضر درئی ہے۔ دواما نہ کے 
نا مآ لات اوردومراسا مان صاف ہو۔دوا نما کیکھیوں ے صاف رگال _ 

دوانمائنہ یش دوا کول کی جیب ۔ اس سے بب تک آسمائیاں ہدثی ہیں دداؤ نکی 
تعیب ای سای کے ل کر لیفی جا لشقی مک با تکو یک طرف نعل اورمف دا تکو 
کیک طرف ریس اس میں بھی ایک عم ر ےک متا ین لحوقا تع رقیات جوب وخمبرہ ہر 
ا ڈیب ہے رن تا رھ ریخ لکودواد یئ وت دمرنہوادر بر یٹا ٰی گگد۶و- 

سنہ یگنن بندی سے م راوخ باندعنا سے ۔عطارم لیخ لکوووكسن جوطلوی بککتنا سے 
اس ہرابیت کے مطا اق باند کرد یا ہے۔ا کے لئ عطارکوفرن شنا ہی س ےکا مک رن جا نے 
درو یکرن ای جو ہی تک گنی ہے۔اس کے لے در ذیل باتیں ٤ن‏ میں ری 
پاہ۔ 

)١(‏ ضمنہ باند نے سے سے عطار اسکو پوری رح پڑ ھے۔اورنسخہ باند ھت وقت سان 
ر ھکاس ہن لی د چکتنارے۔ 

(۴)اگر نشم می سکوکی ای دواشائل ہوجو دوانما نے بیس موجود نہ ہو ال سکی عک ابتی می 
سے دواشمائل نہکرے بل عیب سے 8ہ موک رپی ددا م یازیادہکرے- 

(۳)اگرننہ میں دواکا نام موک ہو انی طرف سے بٹھوندکرے بل عیب سے ىہ یکر 
یددائم یازیادہگرے۔ 

() اگنن می کیم اددیکاوزن خی رمناسب گے طلبیب سے و چوک ردوارے_ 


۵ا 





(ہ )اکر یس بجھو بے قاع دک ینک رآ نے نو طعبیب سے و جچھ لے۔ 

)١(‏ نم رھ یگئی دوانمیں ون کے مطا اتی ہی دی جانی ای انی مرشی سے وڈ نگم با 
زیاد ہہ ررے۔ 

(ے)اددیہ کے سات بکتھجدااتتاگصی ہنی ہیں اکوا کی رح بجھککران عدایات کے مطا لن 
ضز ب نردنا چا ہت _ جیےمتشربنقی ؛ مقر مفریلی: پا شید و کو فی ہ جوف مسلم بحرقیہ 
بر یاں ؛مصے وغیرہ_ 

(۸) یم تمدخ ریت دخ روکوصاف بن میں رکوکردمیی۔ 

(۹) دجن مرکبات بیس سرکہ ماش ابآ شا گی ہول ا نکودحات کےظروف میں شدریجاں 
اور زم لیخ کودگی- 

(1)۱گ کین بیس جو شا ند وغیرہ ہوادراس ۰ی ںشربرت شائ لکرنا ہو ال ںکوا کیک الک 
دناچ ے۔ 

(۱) خطا رکو چا می کہم ری کو استعا لکرن کی کیب ضرو رچھادے۔ دوا انوروٹٰی 
استعا لکی ہے ارول استما لکی ہے۔اا نکوا نک الک باندھنا جا یئ ۔اندروئی اتال 
کی دوا کب او کی اتا لکی جالی ہے۔اور بیروی امتعا لک یکب او رکیسے استعا لکی 
انی ہے ۔اگاہدا یتید چایئ۔ 





آلاترواسازی 

ادد کی تیارتی ی سآ لا تکااستحا لکیاجا اہ ان شیل سے بیج مندرجہذ بی ہیں۔ 
آلات اس 

تی سے مم رادادد یکا طوف بنانا ہے۔ اس یش پد نما سآ لات اسقعمال گے جاتے ہیں ۔ 
گھ گی ۔ پیش ما گول ہہوئی ہیں ری چھر ہنی پا شش کی ہوٹی ہیں - رچجوزم پچھرکی اور یھ 
سخت پچ رکی ہوکی ہیں۔ امیا استعال لف ادد کا سفو فک نے کے سل ےکیا جا تا ے۔ بتھ 
کھر لکا نر ادو کا خوف بنانے کے لج اور کا سخت ادد یکا صفو فکمر نے میں استعال 
کیاجا ا ہے ۔کھر لق کرک ہوک ہیں۔ 
سنک عم ۔اس میں ز فان اوردوس کی خوشبودارادو کا سفو فکر تے ہیں - 


نک سیا بیز یاد دخ تال ہوئی اراس می جج ریا تکا سطوف ہی سکیاجاجاے۔ 
سے ا ئ8 ہی -_..۔ 3 
نک مموکی۔ برسنگک سعاق ےک جخت ہہوکی ہے۔ اس میں جیا تکا طو فنجی سکیا جا نا 


سے 

می گت ر۔ ریگ سک ماق ےکم حخت ہو لی ہے۔اس میں جج ریا تکا سو کی سکیا جا 
جا ے۔ اگم ران ٹیل تج ریا تکا فو فکیا جا ا ےو ا کا پھر سکراس میں شژائل ہو جانا 
ےاوروزن بڑعادیتاے۔ 

سک سما شی ہب ے(یادہشت ہوثی ہے۔اس می لج ریات اوردوسرےحخت پچھرو ںکا 


فو فکیاجاجاے۔- 





ان کے علا و اورجھی دوس ری یکھررل بنائی جالی ہیں ۔ یی شی شک یک لی پیٹ یک یکھ یل ان 
ےبھی خوش بددارادورباورنرم ادو یکا سٹو فکیا جات سے پیشب جچواہ رہہ ہک یکعر لبھی بنائی 
ای ٹین ان یں ان ادو یکا سطو کفکیا جانا ہے جن میس ان ادویا تکو]ی بیشب جواہ لبرہ 
وی رہ کوشا لکنا ہوتاے۔ 

پاولع وسنہہ اس ےکھی ادو رکا سو فکیا جا ا ہے نما طور سے خبالی اد یکو ب 
کرنے با طوف بڑزانے میں استما لکیا جا جا ہے۔آ کل پاور سے نے دانلے پاون وستہ 
بھی استعمال گئ جات ہیں ۔ 

م٥‏ بل اس س بھی ادو کا لو کیا جاجا ہے۔ اس ٹیل بہت بی نیم کی جیے 
معخزیات وی وکا شر بڑانے ممعا جن می کڈ جرب دی رد شال لک نے سی لئے امتقعالی 
گیاجا جاے۔ 


آ١‏ تعاضر 
شمل تصدایک ای ار ییقہ ےجس میس دواکا ج ہرحاص لکیاجا نا ہے۔اس یس دوٹنک منہ 
گی مانلھکی لے ہیں ان یٹس سے ایک میس دوا رکئے ہیں اوردونوں کے مہم اکر بن رکرو تۓے 
ہیں ا نکواد پر یچ با برابر یش رکھا چا سنا ہے ادویوالی با کی کے نینج ضرورت کے مطا ای 
آؤ دے ہیں اوردوسری پانکیپرمنرے پالی سے بک کپٹرارکھتے ہیں ۔آ ری سے دواکا 
را ڈکردوسری پانڈڑیی می سآ نا ے اورھنرک پاکراندرو یم برجم جا تا ے۔ جو ل تم 
ہونے کے بحاص لک رلیا جا جا ے- 





آلات نر 

انآ للا تک مد ےگ رقیات عاصل گے جاتے ہیں ان یل سے رگاس یہہاں بین کئے 
چارے ؤژں۔ 

رخ اڑیب دوالفاط تع رکب نے قرع ک ےد کے می ںانک شیک جس لئ 
بھی استعا لکیاجچاجا ہے۔ جوگو لکدوکی رع ہہوتاہے۔اس یں دو ری ای ہے۔ ایی 
وص ڈعلن بناے جہاں بخارات مہ 2 کرٹھنرے ہوۓے یں اس میں دوٹ و تہاں 
ہوئی ہیں ایک ٹویٹ سے عرق ش لکر پا لی کی شکل می جع ہوک رخکتنا ہے اسےےشُ کر لیا جانا 
ہے دوسرکی کے ذر لد پانی نھالا جا ہے۔اس میس ایک قا مل ہوتا ہے جس میں عرق مع 
کیا جا جاہے۔ 

تمام نار ہہ۔اس می دواکوسیددگ یآ کا دیے ہیں یل بھبکہ ار انج کی دی ککو 
مس یکڑادی می رک ہیں میں پافی ہونا ہے اس سے دہ ار سے مل ےنیس اتی سے 
اور ہعرق حاصل ہوتاے۔آ کل واٹر جات کے نام سے اسقمال ہوا ے۔ 

دک بھرکہ ۔ اسونل ۰ ہبھ یکہاجا ا ہے اکس ایک دیگ ہہولی ہے ہیں دو وی 
ای ہے۔ای کنب درخاڈعن ہوا جس می ایک سوداغ ہوتا ہے جس میس پائپ(خل٠‏ 
)کا لیک سرالگایا جا تا ہے۔ اس پاٹپ می لکبفی رنقی ہے جس سے ا ایک سراین ےکی 
مرف ہوتا ہے ا ںکانتلق قا بل ےکر دینے ہیں جوایک انی ےکیرے بین یں رکھاہہوتتا 
یب ویک کے ے ےگ جلاکی جا ی ہے۔ وہاں سے بفارات قابلہ ش۴ نآ تے ہیں اور 


۹ 





ینک سے پالی بن جاپی سے 
بی موی( جاڑی جن اس مل بعمل ہکی ط رح آلات ہوتے ہیں فرق یہ ہے 
ان پا کا دوسراس راوتا لی طرف؟٣‏ ہے وہ یر ار ہوتا ہے اور ایک یٹرے بای سے 


مرے رین ےتا ہے۔ جب بھاپ اس ما پ ےرگ ہے ٹھنٹری ہوکر پان یی 
شحل اخیا رک میتی ےاورقابلہیس جع ہو اتی ے۔ 


چا یو 





موچ یراوزا نکانقائل 
عم الصید لی دوائؤ کی تیارگی می 1کشر ناپ و لک ضردرت شی کی ہے ۔ع کرام تکی 
کتابوں یس براوزالنع دئۓ گے ہیں من بیہاوزائن ف می چیانوں میس ہیں ا نکوآ رج کے 
رای پا ٹوں می بدلناضرورکی سے ورت ا نک ھن مشکل ب یی پل بانمکن ہوکگا اس لئ ان 
کوا کے مسماوکی پافوں نل بیا نگیاجاد اے۔ 
حبردارل 
انرازلی 
دایک .ى٣۳رم‏ 
شیرر عابار ی 
ورم ۶ اہر ی اخقال ٣-‏ ۱ا 
۵ رام داچاول ال داولِ 
۵ یگرام ارڈ 2 یر -٢ولہ‏ 
٥۰‏ یگرام ٣ری ٦٦‏ پر < ۵و لہ 
+۵ گی گرام ری الین ر ےا تول 
یر بیاگرام اگگرام ماشہ ۵۹ گی ۳٣‏ ول 
۲ ااشہ ارام ٭٭ن۵ گی ر سم ول 
ارام کاتولہ ٭٭دا ٹیل ۸۸2 تولہ ال 
ژا ٹر عائولہ 





شرابادین 
رآ ادن گی تق رلیف ۔ترابادین ایک ال ناب نے ج مان کے درب جیب 
دیاتی ے۔جس میں مرکبات کے اج ری مواداددی کے یل وت یکا یق در ۶وت 
ےادویہ کے افعال خوائص ا نکی مقدرارخو راک وب رہ درچ ہہوٹی ہے کا بگورنحن ٹکی 
طرف سے مت دہوٹی ے۔ 
قراباد نکیا اجیت تقر ابادی نکا اپ ایک اہمیت ہے۔اس سے ادو کے بنانے کے 
راقو ں کا پت چنا ے اس سے ادو بی کے معیارکی ہو ےکا اختبار ہوا ہے اس سے مقرار 
خوراک کچ طور سے پہ کی ہے۔ادو کیج یکا بی چنا ے جن سے ددا کے فا 
می اس یبھی لع یکا امکا ن تم ہوجاے ۔ا کی سرکارکی یت ہوٹی ہے اسطر دوامعیاری 
تارکی جاٹیٰے۔ 
مشمبورقرابادین اورا کم نفلین کے نام 
شراباد ین ناددگیا۔ ایک ہو رق راباد بین ےا کے مصن فکانا مل م1کبرارزاٹی ے۔ 
ربا ین نشم ا یک شپورقرا بد ےا سے مص فکاناممکیم نم خزاں ہے۔ 
پاش کی ر۔ ایک مشبودقرابادین ہے پیقرابادی نک کڑ یک آ خر کاب ہے۔ ا سے 
مصن ف کا نام علا مگیب رالد بن ے۔ 
رآباد مین بقای ۔ ایکشبورقرابادن ےا کے صن فکانا میم بقامناں ہے۔ 


یل فا رموا ریف اونا لی میڈ من ۔ بیق رآباد ری نگورتمن ٹ1 ف اڈ یانے وی ے۔ 
۲۲ 





با تک کیب تیاریی اجزاءافعال وموائح اتال 

طہئل*“م 

ٹف مات موی دماغ ء نا وامر 

جے ھائں۔ بلیلجات(بلیسیاہ بی کاٹیء ہیل زرد) 

از آ ول یہ یا رگی۔ پزست پیا ہکا بی ء پت ب لہ زردہ یسیا وہ بوست بایل آ مل 

شف یکو برارلکگرسطوف بنا نمی اور رون بادام بارش زددیٹش جچر پک سی وع کے دی با 

گنی شنکر ےق ام میس شثام لکرمیں۔ 

مقدرارخم راک ۔٭اگرام بوقت خواب۔ 


جوا لال 


ناس رشوفھید کک رل ےچ 


جم ال ۔آللہ 

ات اوطر تماری۔آد٭ ام نےکر چوشی ںگھنٹدودیہ می ںپھگوکمیں پھر ملک پان 
یس دومیں اود ردوسرے پالی میس جو دریں پیل چا نکر ای ککلوشکر کےقو ام میس 
انت 

مارگا٭۔٦۔گاروخرادقم‎ 





ضف مع موی قلب ودماغ ے۔ بدتائی میں فائد ہکرتا سے ۔خفقان اور وہش تکودور 
ویر 

جڑع ھا گا1زہاں 

اجتزاء ول اق تتیارگی۔ بک گا زہاں - گرا مگ لگا زاں ءکشی زنک ہ1 برجم ام 
مرش من مرغ وسفیں صندل سفی تم پالنگ تم ف رفک ء بادرھو یہہ ہر ایک ٭اگرام 
را تکودولٹرپالی بی نوک رع جوش ویر صا فکر می او شک رای ککلواورشہد* ۵ مگرام اکر 
قوام تیارکر مس پچرکوونف لی سکسفیدہوجائۓے۔ 


مقر ارت راکگ۔ ۵ سے * اگرا مرا وعر گا و ز باں ۴۵ا می لٹ کےسا تد 


ےس ورنجان 


نماصں۔ وق الغاص٥ل‏ ہنقرس بعرق السا اونصسی دردوں میں مفیرہے۔ جزم 
ای ران 


۱ تزاءوطر ان تا ری ۔جر, ہست پلیلہزددہسورنجائن شی می٠‏ پھوز ننکوٹ با نکر 
ایی آب ادرک می لگولیاں نا تیں- 
مقر ارخوراگک ۔٢۔‏ گو یک غام 





وف برنیگش 
ہماع بی اودۂھق یس مفیدہے۔ 
تزع ناعی۔ ابی 
اہتزاء وط بیقہ تیاری حم چنواڑہ بایگیء ہست درخت ا رشقیء درخ تن مکی انددولی 
ھا لکولوٹ جوا نکرسخوف حاص لک میں- 
مقدارخوراک۔ ۵گرام سفوف را تکو پا بی بھکوک غ اکا ز لال یں ۔ اود چوک ہیں 
کرنشانوں پرلگاتمیں۔ 


سخوف حا 


ا5 یج یان دم اورسیلان الرتم مل مفیرے_ 

جء ھا ید م الا خر ین 

از اء وعل پش گی ۔گیردءسنگ جراحت: دم الاخ بین ءکشنۃ بد برابرمققرار می لیر 
وف پناتنں۔ 


مق رارخ راک ۹نگ رام وشام 





عرف بادیان 
لف ماع مود یکر دو ٹا کاخ کرجڑے۔ 
مع اع ۔بادیان 
اتزاء ور اہ میارگی ۔ بادیان ۵۰ہ گمرام ٹی گنا انی بیس بھلوئیس او ٣‏ لٹ عر قکشیر 
مم ری 
مقدارخوراک_ ۴۵ای 


ع رثکا زہاں 
ما مقوی قب جکراودد ما ہے .داد امراض یں مفید ہے۔ 
جع ہھ اتی مر کگا5زبان 
اجزاء ول اق نیا رگی۔ برک گا زبا ںکوٹی ںگنا انی یس۴ نٹ ہجھوئیں اور ایک تال 
عرکشیرکریں۔ 
مقدرارخ راک ۔ ۴۵ا یل 





لو یکاں 
نم ںی لی وق ننس میں می جے۔ 
جتزءخماصصس خ مماں 
اجتزاء ول اہ تا رگی۔ لاب مکتاں .1 دھالٹ بیس قذسفیدراورشہدخ لع ہرنیک ایک 
کوشا لک کےقو ام بناتہیں- 
مقرارخوراک۔٭اے+لگرام 

چون اڈ ار 

فی اص وع اغاصل مس عرق السا فا ورام اض عصب می عام طور سے 
رج 
جنز ءہاعھی۔اذاراتقی (کیلہ ) 
اہتزاء ول اہ تیارگی ۔کچلہ بد بر گرامء بر گا زہاں ۵ اگرامء اسطوخودوں مک اہ 
اتیل مخ زچپلنوز:ء ہر ای ک٢‏ اگرامء دا نیل خوردہ زربباد شتاٹل مصندل سفی ہآ ملمششر 
یل رسیا ہہ ہرایک ۹گرام+جود ہندی بقل ء ہرایک ساڑ سے جا گرا کوٹ ھا نکرسہ چتر 
شر کےقو ام یس ملانمیں۔ 


مقدارخو راک ۔ ٣‏ سے ۵گرام 





رمتعخاب 


کافس لقن ید کے زڈیا وش کے براقا ل کے 
تچ تو ھا سخ اب 
اجتزاء وعل اپ تیارگیٰ۔خاب نص کل وٹ مکو بکر کے جا رگن پا یٹس جش دمیل 
بچھا نکر سڈ یٹ کوشا لک کےقو ام بنا نہیں ۔ 
مقدرارخوراک۔ ۱۹۴ یل 





مور کونالی اطیا ک ےکا رناے اورابمیت 
چایوں 


ال کا ز مانہ رس کا ے۔ رٹ نے ۹۵ء مایا ے۔ رب تطنطہ کے شم رذ را الو بی پیا ہوا 
تھا۔ ہا یت خواصورت اورخوشل ہاج تھا ا سکی ا ٢ں‏ میس موی سنا اورخوش ڑکا نا شال 
تھا۔ 

اس نے ابر ائ الیم اپے والد سے عاصص لکی ج ھک علوم نس اور یاشی بی ماہر عراہ 
خواب بیں د یک ھا کہ اسکوطب پٹ ہ کا عم ملا ےنب اس نے طب پڑہنا شرو عکیا اور 
جلدکی ہی ا لک ماہ رہ وگیا۔ دہ پٹ کا انا شوش۲ن تھاک اسکول سے والپچی پر رات بیس بی 
اس دن کا مق با دک رلیاکرت تھا 

وہ ایک مشمہو لویب تھا اور شہور موارع ھا دوش رج اور مزا الا خضا کا ماہرتھا۔ ال نے 
ازما ی عم کےنتر بھی تصوں پڑبوں عضدات اخصاب درا بھبپمڑزےقلب دغیر :کی 
کی اشن تے افاب مس اٹاف ان )ا نین یوتف تل سد 
ری ڈالی۔ ائے نایا ک یگردوں کےخخصسوش مل سے پیخاب مم ہے۔ اس نے ابے 
تر بے مطا لع اورشفی نکی ریس لا نا شر عکیا اور نےتعنی فکاسلسلیشرو عکیا۔ اس 
کی کہ تک تصاخیف ہیں 

کتاب العظام۔ یہ بڈڑوں ےعلق ہے 

کاب ااتصب۔بباخصاب ےشعحلقی نے 


ماپ الروقی۔ عحروق سے سے 
۹ 





لاف اضافا ات 

تاب الفری 

کتاب ئافعل 

جا رین مان 


٠۰ 


ا کا پودانام جابر ین حیان ین عبدائندالکوٹی ہے۔ بیفراسما نا ر پئے والا تھا تاس مل 
پدا ہواادرا کا اتال لن ۸شس ہوااور یی تار وفات زیادہ ما اتی سے۔ا کےوالد 
عطار تھے ا نے خودط بکا پیٹ اقتیارکیا۔ اسو رب یکیما کا ابآ مکہاجا نا ہے ۔اتے بہتکا 
سکیا یں نکھھیں رھ پا خی کے ماق ےہا ای گنیس اور رک مان کے مطا لی 
انے*+ کتابیںاکھیں ا سکی زیاد کنا بی ںکیسیا ۓتحلق ہیں۔ ا سکوعرپی دو رای تین 


کیسیاں دا ںکهاجاتا ے۔ 

کارنا ے:۔ ام کی ری علق بہت کام گئ ۔اور بہت ستکارنا اض اف رع۔ 
اٹ راچ یکا تار فکرایا۔ 

مل تل ہنی رکواییادکیا 

ان تاب نٹاۓ۔ 

ا نے بتا ا کیتا نےلدے اور مادگی ا جنزا روم اکرسونا پنیا جا سا ے_ 

اس نے پارواورکندھ کک نمایال <ثی تک تایا۔ 

ا نے دانو کنا نھموةں م تر ب لگیا۔ 

لیس سےنظ ریکو داش شکل دی۔ 





جیب اللدی ری 
ا لکا نام تیب الد بی مم نع رحرقنریی تھا۔ مہ فاصل اور بڑا لیب تھا۔ جب تا تار یوں 
ےہرآ تک کیا اونگ فاقوا 
اصاشیف:۔اا کی بہتکی تصاخف ہیں 
(ا )کاب انحذ یت ال می ۔اس می اھر کے مطابقی ضمردری نذا کات کرے۔ 
() کاب اسباب وعلامات۔ اسواس نے اپنے لے مرج بکیا تھا ۔اود ا کا ماخز 
قا ون جن رکال الصنا ع اورمتا لات بقراطیہ ہے ۔ال لکنا بکوا نے ال بی ککو معن نکیا تھا 
ا یکا تر جھ یل ماکرارزاٹی نے طط ب اک رکے نام ےکیا۔ 
( کاب تق رآباد بی نکبیر 


( )کاب قراباد ین مصخی ا سکاھیننے نلم کی (انغی رب ری شل موجودے۔ 


یمم ماں 
ت270 ال راچور وی کے رت والے ھے۔ ان کے وال ریم شاہ ضحم ا ں شور 
یب تتے۔ا نکا گن دلاادت اا٢‏ اج سے میم صاحب ےےواب دواہا چک کو یال گے 
داب تھے کے بہا میں دو ہما ہواد بر طازمم کی دو داب دواہا کے معار جح بھی تھے ۔ ایک 
پاراھوں نے نواب دواہاکوقید ےد پاکراد یا نذ انیج ینظ رہن رکرد امیا اد شیل فو اب دواہا پھر 
نواب ہو ےآ عم صاح بو۰٭ ردپ ماپ نراودہ٭ ارد یہہ پاگی کے لیے گے ححعم صاحب 


٢٣۳١ 





داب واچدیی شاء کے دور می نت گے ۔حےہعم صاحب اندورقکومت کے صدرکور بھی 
رے۔ 

عحیمم صاحب۱۸۵۲ءوٹل جب رامپورداب ںآ تو نو اب نل دآشیاں بہادر نے اق جیب 
سے مکان دجا مدادکاا ظا مکیااندو لوم کی جاخب ے* ٥۵‏ رو ہما ہوا رک تح اوتاحیات 
تی رہی ححیع صاح بکا انال اندور یل ہوااورو ہیں دن ہوے ۔جحعم صاحب نے ای 
زنگی می ط بکی بہت زیادہ خدم کی انھونے ہب یکنا ٹیںاگھمیں جن ٹس سے بھ 
زیو ییں۔ 

میا نشم .مفراداتں تح کاب ہےادرچارجللدوں یں ہے۔ 

سی نشم موالیات ےت حل قکزاب سے یرتا بگھی چارجلدول ٹل ے۔ 

مو زاتمم ۔معالیات تح قیکتاب ہے بیکتاب دوجلدوں میس ہے۔ 

ران انلم رک با تک کاب ہےاورقرابادی نکی یت لھا ہے۔ 

یکلم ضس سے 

لات یہ بیابککیالخت ہے اویل ہے بی ہے۔ 


عی مال زاں 
یمان ماں دلی کے “شور نما ندان نادان شش ری ےتعلق رک بے عم 
صاحب ۱۸2۳ء پیدرا ہو اع کے وال رکا نا حکیھہموداں ہے۔ ابقراگی اردوکی 


۳٢۲ 





الیم کے بحدق ران ہمیرحذ اکیاشعم صاحب نے فاری ع یکیلی مبھی حاصس لکی۔ 
حتیعمصاحب نے ط بکی ابد ائیعلیم اپنے ولد بزرگوار سے حاصس لکی اور گے تچ لکر 
بت زیادہہہارت اص٥‏ لک ۔آپ کے عادت اور اطوار بببت بی کیہ تھے اکے 
متفعلق لا رڈ پارڈ ککہاک رتا تھاک ہپ دکی کے بے تارج بادشاہ ہیں ححعم صاحب نو 
بتک رامپپور کے س رکا ری لی ب بھی رے۔ 

علیعم صاح بکا معاب دٹی کامش پور مطلب تھا جس میں ستی اورمفید ادو ریت یھی ں حم 
صاحبکی ایس تقارورواو یس پرہواک ری 

تھی حم صاحب نے طط بک جوخد ما تکیں دوس یھی طر بھلاکیجیس اعت ہیں ۔ 
ھوں ۓے یی ونققی ادار ےکوقائمکیا جآ جک لآ یودو یوک این بونافی طبی کا قرول 
اناد 

لب می تی کیٹ یکا تق حم صاح بکا دوسرا با کارنام تھا عم صاحب نے طب میں 
رلیر کیا شردعا تک اورسب سے پیل ارول پرکا مکیاگیااوراس سے ا شی نگمروپ 
کے ا اھ ڑکا نے۔ 

تی صاضب نے یداو یموں ٤اش‏ کے لغش کہ پیٹ اریہ تیارآیا طاشن بج لکر 
نا لی طھیکانفرسکملاکی_ 

ممبور اوناپی دوانمان کا قیا مکیا جآ بھی ہندوستالی دوا ان کے نام سے جانا جا جا ہے۔ 
اوردگی کےکی ماران علق می تام ہے۔ 

تصائیف جع صاح بکیش ہورصزیف عاذقی ہے۔اس کے علاددبیاض ال ے۔ 


۳۳۴ 





حالہعات 
اسان ینا القانون نی لن یو لکش وو 
٢۔یب‏ راللد می نکتاب الادد بین الاددیہ 
٣‏ جع دالیم بستان ا مضراوات 
!کیب الد بن یا لکمیر 
۵ یمر بی الد ین منھا رح الصید لداگیمیا 
۷م الوب یتو این ادویے 
ے۔ابو اص رائس نقری نف می 
۸ وی امم ای لا الخ ربا 


اتمم ززاں می نم 
اج رای فزامالادوے 
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